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चित्रकूटम श्रीराम, सीता एवं लक्ष्मण 

चित्रकूट-वन शान्त कान्त कामद्गिरि-माला, 

विटप बेलि कल कुक्ष-पु्ज सज रदा निराला। 

झरते निझेर नीर कीर-कोकिल कल गति; 

सृग अशङ्ग मदमत्त मोर नव चृत्य दिखाते॥ 
जळ-विहङ्गःकळनाद-कलित सरिताकी धारा, पीछे लक्ष्मण ओर खुद्दातीं सीता बाये, 
कुसुमाचलिपर अलिकुलका गुञ्जारच प्यारा।  गिरि-खुषमा  भीराप्त दिखाते हाथ उठाये । 
स्फटिक-रिळापर रुचिर कलपतरुकी छायासे- विधि हरि हर जिनके दशनको हैं esa 
बेठे श्रीरघुवीर नीरधर-छबि कायामें। वनवासी उनको Š छोचन-अतिथि बनाते ॥ 
। “रामः 
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कल्याण 


संसार अनित्य और क्षणमङ्कुर है । यहाँकी कोई 
भी वस्तु न नित्य है, न पूर्ग । इसलिये जीवनका 
एक-एक रवास भगवानके मधुर तथा पवित्र स्मरणमें 
बीतना चाहिये । जगतूके सभी प्रागी-पदार्थांसे ममताका 
सम्बन्ध तोइकर्‌--इारीरमें भी ममता न रखकर-- 
एकमात्र सच्चिदानन्दघन नित्य परिपूण भगवानमें ही 
ममता रखनी चाहिये । यहाँ न राग रहे न द्वेष, न अपना 
कुछ रहे न पराया | सभी भमगव्त्खरूप, समी भगवानकी 
लीला | कभी पर्दा पड़ता है, कभी खुलता है--नये 
नये पर्डे, नये-नये < । सभी वे, सभीमें उनकी 
लीला | यहाँ तो जो पर्दा खुला है, वह पड़ेगा ही; एक 
ही पदो--एक ही दृश्य ( सीन) सदा नहीं रहता । 
पर पर्देवाला--पर्दा गिराने-खोलनेवाला सदा एक रहता 
है, रहेगा । उसीको देखे, उसीमें घुले-मिले रहें । 
संसारका खरूप तो जेसा है, वैसा ही रहेगा, यह 
बदलेगा नहीं | भगवानूके मङ्गलमय विधानमें विश्‍वास 
करके इसमें अनुकूलताका अनुभव किया जायगा तो 
सदा सवत्र सुख रहेगा; नहीं तो यह दुःखाल्य ही है | 
दुःखाल्यमें कभी सुखंकी सम्भावना नहीं । सुख सारा 
है एकमात्र भगवानमें | उनमें स्थित रहनेपर दुःखकी 
सम्सावना नहीं । नित्य अखण्ड अनन्त सुख चाहिये 
तो भगबान्‌में स्थित रहना या भगवानको अपनेमें सदा 
बसाये रखना चाहिये | भगवानूने कहा है--- 
"अनित्यमसुखं लोकमिमं प्राप्य भजस्व माम्‌ l? 
इस अनित्य और सुखरहित लोकें ( सुख चाहते 
हो तो ) मुझको भजो | 
जहाँ मृत्यु-दीमृत्यु है-प्रतिपल प्रत्येक वस्तुका 
विनाश हो रहा है, वहाँ सुख कहाँसे होगा ! इस 
मृत्युमय संसारमें ही नित्य भगवानके साथ सम्पक स्थापित 
करके सुखी होना है | यह भगवत्क्रपासे अपने हाथकी 


बात है | जगतूकी परिस्थितिको अपने अनुकूल बनाना 
असम्भव है, अपनेको अपनी परिस्थितिके अनुकूल बनाना 
उचित है । फिर हर हाळतमें आनन्द-ही-आनन्द है | 

संसारका खरूप सभीके समक्ष है । यहाँ जो लोग 
ऊपरसे देखनेमें धनःपुत्र-मान-मकान-आराम आदिसे 
बहुत सुखी माने जाते हैं, वे समी अत्यन्त दुःखी है. 
और उनमेंसे अधिकांशका भविष्य भी दुःखमय ही है । 
पर जो यहाँ दुःखी देखा जाता है--यदि उसके मनमें 
विषयासक्ति नहीं है तो वह परम सुखी है और उसका 
भविष्य भी परम सुखरूप है | अतएव सदा-सवंदा 
GR दुःख देखते हुए विप्रय-्रिराग तथा भगवानके 
चरणोंमें दृदानुराग रखना और बढ़ाना चाहिये | यहाँकी 
प्रतिकूलताको प्रभुकी कृपामयी देन समझकर उसे परम 
अनुकूल मानना चाहिये | ऐसा मानना चाहिये कि 
सोना तपाया जाकर परम विशुद्ध किया जा रहा है । 
यहाँ किसी भी प्राणी, पदाथ और परिस्थितिमे--किसी भी 
पाञ्चभौतिक पदार्थमें आसक्ति-ममता न रहे | फिर कभी 
दुःखके दशन होंगे ही नहीं, अशान्ति आयेगी ही नहीं | 
सदा परमसुखका समुद्र लहरात। रहेगा | 

संसारकी गति जैसी हैं, उसे देखते हुए यही 
अनुमान होता है कि अमी कष्ट, दुःख, विपत्तियाँ ओर 
बढ़नेवाली हैं | कारण, मानसिक द्रेषका फल सामने 
आयेगा ही । जितना-जितना पाप बढ़ेगा उतना-उतना ही 
दुःख बढ़ेगा | पापका मूल हैँ--राग-द्वेष; राग-द्रेष होते 
हैं ममतासे | अतएव संसारमेंसे ममता निकालकर समता 
कर लें और एकमात्र भगवानमें ही ममता रखें-- 


तुळसी ममता राम सो, समता सव संसार | 


राग न रोष न दोष दुख, दास भए भव पार ॥ 
( दोहावली ९४ ) 
“भाईजी? 
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अह्मलीन परमश्रडेय श्रीजयदयाठजी गोयन्दकाके अम्रतोपदेश 


[श्रद्धा ओर सत्सङ्गकी आवश्यकता ] 


विशुद्ध प्रेम ईश्‍्वरके प्रत्यक्ष दशनका प्रधान उपाय 


है । यह प्रेम किस प्रकार होता है, इसका विवेचन करना 


चाहिये | सबसे प्रथम यह विश्वास होना आवश्यक है 
कि ईश्वर है और वह सुहृदू, सबंशक्तिमान, सर्वान्तर्यामी, 
परमदयाळु, प्रेममय, आनन्ददाता, एवं सवत्र साक्षात्‌ 
विराजमान है | जबतक इस प्रकारका FS नहीं 
होता, तबतक मनुष्य परमात्मासे मिळनेका अधिकारी ही 
नहीं हो सकता । पवित्र अन्तःकरण होनेपर ही मनुष्य 
अधिकारी हो सकता है । निप्कामभावसे किये हुए 
भजन, ध्यान, सेवा; सत्सङ्ग मनुष्यके हृदयको 
पवित्र करते हैं और पवित्र हृदय होनेसे मनुष्य 
भगवत्प्रासिका अधिकारी भी बनता है । ईश्‍वरका ज्ञान भी 
उसके अधिकारी बननेके साथ-ही-साथ बढ़ता रहता है | इस 
प्रकार जब मनुष्यको ईश्वरका भली प्रकार ज्ञान हो जाता 
है और जब वह इंर्वरको भलीभाँति तत्त्वसे जान लेता है, 
तब Sea वह जिस रूपमें मिलना चाहता है, भगवान्‌ 
उसी रूपमें उसको दशान देते हैं | भगवान्‌ सबव्यापी 
परमात्मा सचिदानन्दरूपसे तो सर्वदा सत्र वतमान 
हैं ही, पर भगवानके रहस्यका ज्ञाता भगवद्भक्त जिस 
सगुण, साकार, चेतन्यमय मूतिमें उनसे मिलनेकी इच्छा 
करता है, वह नटवर उसी मोहिनी-मूरतिमें अपने प्रेमी 
भक्तसे मिळता एवं बातें करता है | इसमें प्रधान कारण 
प्रेम और पूर्ण बिखास ही है, जिसको विशुद्ध श्रद्धा भी 
कहा जाता है; इसीकी भगवानने गीतामें स्थान-स्थानपर 
प्रशंसा की है | जेसे-- 


योगिनामपि सवेषां महतेनान्तरात्मना । 


श्रद्धावान भजते यो मां स मे युक्ततमो मतः॥ 
(६।४७) 


सम्पूर्ण योगियोमें भी जो श्रद्धावान्‌ योगी मुझमें लगे 
हुए अन्तरात्मासे मुझको निरन्तर भजता है, वह योगी 
मुझे परम श्रेष्ट मान्य है | 
मय्यावेश्य मनो ये मां नित्ययुक्ता उपासते । 


श्रद्धया परयोपेतास्ते मे युक्ततमा मताः॥ 
[ (गीता १२। २) 


मुझमें मनको एकाग्र करके निरन्तर मेरे भजन- 
ध्यानमें छगे हुए जो भक्तजन अतिशय श्रेष्ठ श्रद्धासे युक्त 
हुए मुझ सगुणरूप परमेंशरको भजते हैं, वे मुझको 
योगियोंमें भी अति उत्तम योगी मान्य हैं, अर्थात्‌ उनको 
मैं अति श्रेष्ठ मानता हूँ । 


वे सर्वव्यापी सच्िदानन्दघन प्रभु सगुण साकार 


खूपसे किस प्रकार प्रकट होते हैं £ इस रहत्यको 


यथार्थतासे तो भगवानका परम श्रद्धालु अनन्यम्रेमी पूण 
भक्त ही जानता है; क्योंकि यह इतना गम्भीर और 
रहस्यपूण विषय है कि अन्तःकरणकी पतित्रताके बिना | 
साधारण मनुष्योंकी तो बुद्धिमे ही इसका आना सम्भव 
नहीं; पर जो उस परमेश्वरका नित्य-निरन्तर स्मरण करते 
हैं, उनके लिये यह भगवानका रहस्यपूण तत्त्व सहज 
गम्य है । 
यद्यपि साधु, महात्मा और शाख्नोंने इस तत्त्वको 
समझानेके लिये बहुत प्रयत्न किया है, पर करोड़ोंमें 
कोई एक बिर्ला ही इस तत्त्वको समझ पाता है । . 
भगवानने गीतामें कहा है-- 
मञ्ुष्याणां सहस्रेषु कश्चिद्यतति सिद्धये । 
यततामपि सिद्धानां कश्चिन्मां चेत्ति तत्त्वत: ॥ 
(७1२३) 
हजारों मनुष्योंमेंसे कोई ही मेरी प्राप्तेकि लिये 
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यत्न करता है और उन यत्न करनेवाले योगियोंमें भी 
कोई ही पुरुष मेरे परायण हुआ मुझको तत्त्वसे 
जानता हैं | 
. आइचयंवत्पद्यति कश्चिदेन 
साश््यचद्वइति तथैच चान्यः। 
आश्चयंचच्चेनमन्यः णोति 
श्रुत्वाप्येनं वेद न चेच कञ्चित्‌ ॥ 
( गीता २। २९ ) 
यह आत्मतत्त्व वडा गहन है; इसलिये कोई 
महापुरुष ही इस आत्माको आश्चयेकी ज्यों देखता है 
और वैसे ही कोई दूसरा महापुरुष ही आश्चयंकी ज्यों 
इसके तत्को कहता हे और दूसरा कोई ही इस 
आत्माको आश्चयकी ज्यों घुनता है और कोई-कोई सुनकर 
भी इस आत्माको नहीं जानता । 


जिस प्रकार चकमक पत्थर लोहेको आकर्षित करता 
है, फोनोग्राफकी चूड़ी और रेडियो शब्दको आकर्षित 
करते हैं एवं केमरेका प्लेट जैसे आकारको खींचता है, 
उसी प्रकार उस भगवानका प्रेमी भक्त अपने अनन्यप्रेमके 
यन्त्रसे भगवानको आकर्षित कर लेता है | कोई देश, 
कोई बस्तु, कोई जगह भगवानसे खाली नहीं, वह स्त्र 
परिपूणरूपसे सर्वदा अवस्थित हे । प्रेमी भक्त उसको 
जिस मूतिमें, जिस रूपर्मे और जिस समय प्रकट करना 
चाहता है, वह लीला-निकेतन नटवर उस प्रेमीके 
अनन्यप्रेमसे मोहित होकर उसी मूर्ति--उसी रूपमें और 
उसी समय साक्षात्‌ प्रकट हो जाता है । 


ये जितने प्रकारके उदाहरण ऊपर दिये गये है 
जड-पदाथ-विप्रयक होनेके कारण कोई भी उस चेतनरूप 
परमात्मामें पूणरूपसे नहीं घट सकते; क्योंकि 
परमात्माके सदरा कोई वस्तु है ही नहीं, जिसका 
उदाहरण देकर उस परमेद्वरके विषयको समझाया 
x 3 जा सके । 
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संसारमें समी मनुष्य सुख चाहते Š | सुखसे या 
जिससे सुख मिलनेकी आशा रहती है, उससे प्रेम करते 
ë | इसलिये जो मनुष्य भगत्रानको परम सुखखरूप और 
एकमात्र सुखप्रद समझ लेता है, उससे बढ़कर या उसके 
समान आनन्दगप्रद एवं आनन्दखरूप किसी भी वस्तु- 
को नहीं समझता तथा उसपर जिसको पूण विश्वास 
हो जाता है, वह पुरुष इरवरको छोड़ ओर किसीसे प्रेम 
नहीं कर सकता । संसारमें जहाँ भी सुख और आनन्द 
प्रतीत होता है, वह उस आनन्दमय परभात्माके 
आनन्दका आभासमात्र ही है । वह क्षणिक, अल्प और 
अनित्य Š । परमेख़र अनन्त, नित्य, पूर्ण, चेतन और 
आनन्दघन है | इसलिये उस नित्य विज्ञानानन्दघन 
परमात्माके साथ किसी सांसारिक आनन्दकी तुलना 
नहीं की जा सकती. | भजन, ध्यान, सेवा, सत्सङ्ग 
आदिसे पवित्र अन्तःकरण होनेके साथ-ही-साथ उपयुक्त 
प्रकारके ज्ञानरूपी सूयका प्रकाश मनुष्यके हृदयाकाशमें 
चमकने लगता है | 


वतळाइये, जो इस प्रकार उस परमानन्दके 
वास्तत्रिक तत्को समझ लेता है, वह कैसे इस 
सांसारिक तुच्छ त्रिषयजन्य नाशवान्‌ अनित्य सुखमें 
फंस सकता है ? 


इसलिये मनुष्यको परमेश्‍वरमें अनन्यप्रेम होनेके लिये 
भजन, ध्यान, सेवा, सत्सङ्ग सदाचार आरिकी पूण 
चेष्टा करनी चाहिये । 


उस परमप्यारे परमात्माकी मोहिनी मूर्तिका 
साक्षात्‌ दशन करनेत्राळे एवं उसके तत्तको भलीभोंति 
जाननेवाळे पुरुषोंद्रारा इश्‍्वरके गुण, प्रेम और प्रभावकी 
बातांको प्रेमसे सुनने एबं समझनेसे Sm तकरहित 
बिशुद्ध श्रद्धा उत्पन होती है । यदि ऐसे महात्माओसे 
मिळना न हो तो प्रेम और श्रद्धासे उस .परमेस्चरकी 
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प्रातिका प्रयत्न करनेवाले साधकोंका सत्सङ्ग करना 
चाहिये एवं उनसे ईखवर-विषयक गुण, प्रेम और 
प्रभावकी चर्चा करनी चाहिये | ऐसा करनेसे भी 
भगवानूमें श्रद्धा और भक्ति बढ़ती है | यदि इस प्रकारके 
उच्च श्रेणीके साधकका सङ्ग भी न मिळे तो 
मनुष्यको जिनमें ईशवरके प्रेम, प्रभाव, गुण और 
तत््वकी बातोंका वगन हो, एवं जो ईश्‍वर या महापुरुषों- 
द्वारा रचे इए हों, ऐसे झाखनोंका विचारपूवक प्रेमसे 
अध्ययन करना चाहिये | सम्पूण शाख्नोमें इरवरतत्त्वके 
ज्ञानके लिये भगबद्गीताके समान दूसरी पुस्तक नहीं है | 
महामारतमें कहा गया है-- 
गीता सुगीता कर्तव्या किमन्येः शास्त्रविस्तरेः । 
या खयं पझनाभस्य सुखपझादूविनिःख्‌ता ॥ 
( भीष्मपव ४५ । ३) 
गीताके अध्ययनसे ईश्‍वरमें पूण श्रद्धा हो सकती Ë | 
यदि इन प्रन्थोंके समझनेकी बुद्धि भी न हो तो परम- 
पिता परमान्मासे नित्यप्रति एकान्तमें सच्चे हृदयसे 
बिनयभावपूवक गद्गर होकर प्रेमसहित fia श्रद्धा 
होनेके लिये प्राथना करनी चाहिये | उस दयासागरके 
सामने की हुई सच्चे हृदयकी प्राथना कभी व्यथ नहीं 
होती | इस अम्याससे परमात्मामें तकरहित पूण श्रद्धा 
हो सकती है | 


बिना श्रद्भाके इसर-तत्वका ज्ञान हो ही नहीं 
सकता, वरं उत्तरोत्तर पतन ही सम्भव है | जैसे गीतामें 
लिखा. है-- 


पुरुषा धर्मस्यास्य परंतप। 
निवर्तन्ते सृत्य॒संसारवत्मंनि ॥ 


अश्रद्दधानाः 
अप्राप्य मां 
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पुरुष मुझको न प्राप्त होकर मृत्युरूप संसारचक्रमें भ्रमण 
करते हैं | 


अतः ईर्वर-तत्त्वको जाननेके लिये श्रद्धाकी परम 


आवश्यकता है; क्योंकि श्रद्धासे ही ईरके तत्तका ज्ञान 


होकर परमशान्ति प्राप्त होती है । गीतामें भगवानने 

कहा है--- 

श्रद्धावाँएळभते ज्ञानं तत्परः संयतेन्द्रियः । 

ज्ञानं ळव्ध्चा परां शान्तिमचिरेणाधिगच्छति ॥ 
(४।३९) 


जितेन्द्रिय, तत्पर हुआ, श्रद्धावान्‌ पुरुष ज्ञानको प्राप्त 
होता है । ज्ञानको प्राप्त होकर वह तत्क्षण मग्वत्माप्ति- 
रूप परमशान्तिको प्राप्त हो जाता है | 
इसलिये ईख़रमें अनन्य श्रद्धा होनेके लिये कटिबद्ध 
होकर प्राणपर्यन्त चेष्टा करनी चाहिये । 
उपर्युक्त चार साधनोंमेंसे किसी एकका या अधिक- 
का जो जितना अभ्यास करेगा, उसकी उतनी ही श्रद्धा 
बढ़ेगी एवं उस परमपिता परमेञ्चरमें उतना ही अधिक 
प्रेम होगा । सभी साधनोंका पालन करनेसे शीत्र इश्वरमें 
श्रद्धा हो सकती है एवं आदर और प्रेमसे किया हुआ 
अभ्यास अन्तःकरणको पवित्र करके बहुत अधिक श्रद्धा 
बढ़ा देता Ë | 
उपयुक्त साधनोंका प्रेम और आदरसे जितना अधिक 
अभ्यास क्या जाता हैं, उतना ही शीघ्र मनुष्यका 
हृदय पवित्र हो जाता है । हृदय पवित्र होनेके साथ ही 
परमेश्तरमें सव॑दा द्द भावना बढ़ती है, भावनाके दृढ 
होनेसे सवत्र ईश्वरका प्रत्यक्ष दशन होने लगता है । 
उस समय वह सर्वव्यापी परमेश्‍वर सीयराममय देखनेत्राले 


 (९।३) को सीयराममय एवं केवल राममय देखनेवालेको राममय 
हे परंतप ! इस तत्त्वज्ञानरूप ud श्रद्धारहित दिखलायी पड्ने लगता हे | 
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एक महात्माका प्रसाद 


मनमें कभी भी ऐसे भाव नहीं उठने चाहिये जिनको 
प्रकट करनेमें भय संकोच तथा लज्ञाका अनुभव हो; 
क्योकि भावके पवित्र होनेसे क्रिया स्वतः ही शुद्ध होने 
लगती दै, जिससे जोवनकी उलझन मिट जाती है अर्थात्‌ 
जवन सच्चा और सरल हो जाता | अशुभ इच्छाओंको 
पवित्र विचारूपी अग्निसे जला दो | शुभ इच्छाओंकी 
पूर्तिक लिये अखण्ड प्रयत्न करो | एक काम पूरा होनेपर 
जंत्रतक दूसरेका आरम्भ न हो, तवतक उस बीचकी 
अवस्थाका अनुभव कर अनन्त आनन्द प्राप्त करो । 


आनन्दका खजाना अत्यन्त समीप हे | उसकी खोज 
बाहर करना भूल है, बल्कि बाहरकी खोज मिटनेपर ही 
वह खजाना अपने-आपमें मिल जाता है, जिससे दुःखोंका 
स्वतः अन्त हो जाता है; इसमें कुछ भी संदेह नहीं है । 
जीवन विश्वास करनेकी वस्तु नहीं है । इसल्यि जीवनका 
जो परम लक््य--सच्चे आनन्दका अनुभव करना Š, उसके 
बिना चेनसे रहना भूल दै | जीवन हृदयकी पवित्रतासे 
ऊँचा बनता है अर्थात्‌ जो कमी है, उसके मिट जानेपर 
ही वेसा होता दै | हृदयकी पवित्रता शुद्ध ज्ञानते, 
ओर शुद्ध ज्ञान अपनेको शरीर न समझनेपर होता है; 
परतु ऐसा भाव सदेव एबं निरन्तर बना रहना चाहिये । 
अपनेको जेसा देखना चाहते हो, जवतक वेसा न देख 
लो चनसे मत रहो | यही परम अवसर है जिसके सदुपयोग 
करनेसे सब प्रकारके रोग मिट जाते Š | | 


शरोरमें कोई भी विकार मनकी थकावटके बिना नहीं 
होता | इसलिये मनक्री थकावट दूर करनेका प्रयत्न करो | 
मनकी थक्रावट प्रसन्न रहनेसे दूर होती है | प्रसन्नता सेवा- 
भावसे; सेवाभाव त्यागसे एवं त्याग अपनेको भगवानका 
समझनेपर और सबमें भगवानका दशन करनेपर स्वतः 
उत्पन्न हो जाता है | 
šE ग šE 
मेरा अपना व्यक्तिगत विश्वास हे कि मानव अपने 
सिद्धान्तके अनुसार उसके जीवनका जो सत्य हवै, उसे 
अपनाये और निःसंकल्प होकर रहे तो बड़ी ही सुगमतापूवक 
प्राप्त परिस्थितिमे अपने लक्ष्यको प्राप्तकर कृतकृत्य हो जाता 
हे | इस इष्टिसे सवंदेशमे, सवक्राळमे समी साधक साधन- 
निष्ठ हो सकते हे | मानव सबसे बड़ी भूल यह कर 
बैठता है कि प्राप्त परिस्थितिका सदुपयोग न करके अप्राप्त 


परिस्थितियोंका आवाहन करता रहता है । प्राकृतिक विधानके 
अनुसार प्रत्येक परिस्थिति साधन-सामग्री है और कुछ 
नहीं । साधन-सामग्रीके सदुपयोगसे ही साध्यक्री उपलब्धि 
होती है | किसी परिस्थितिसे क्रिसीको चिर-झान्ति, जीवन्मुक्ति 
एवं भक्तिको उपछब्धि नई होतो । जिसकी प्राप्त 
किसी परिस्थिति-विशेषसे सम्बन्ध नहीं रखती, उसकी 
उपलब्धि सभी परिस्थितियोंमें हो सकती है। अतः सजग 
मानवक्री प्राप्त परिस्थितिका आद्रपूवक सदुपयोग कर 
सभी परिस्थितियोसे अतीत जो वास्तविक जवन है, 
जिसकी माँग मानवमात्रमें विद्यमान दे, उससे अभिन्न हो 
जाना चाहिये । प्राप्त-परिस्थितिके सदुपयोगक्री स्वाधीनता 
मानवमात्रक्रो जन्मजात प्राप्त है । इस दष्टिसे प्रत्येक 
मानव वास्तविक जोवनकी प्रात्तिमे सवदा स्वाधीन है । 
पर यह रहस्य तभी स्पष्ट होता है, जब मानव अपनेको 
साधक स्वीकार करे ओर अपने ज्ञानक्रा अनादर, बलका 
दुरुपयोग एवं अपनी आस्थामें विकल्प न करे | ऐसा करते 
ही वह सुगमतापूवक सस्सङ्गके द्वारा साधननिष्ठ होकर 
साध्यको प्रात कर लेता W| भूलरहित होते हो जीवनमें 
कतंव्य-परायणता, असङ्गता एवं आत्मीयताकी अभिव्यक्ति 
होती है ओर फिर जीवन सभीके लिये उपयोगी हो जाता है | 

जो विचारशील पुरुष अपनेको मळमून्रपूण क्षणमङ्कुर 
शरीरसे ऊपर उठा लेता दै, वही संसारसे पार हो पाता 
है; क्‍योंकि ऐसी कोई वस्तु नहीं दै, जिसकी आवश्यकता 
शरीरके लिये न हो | हृदयकों अपनी दृष्टिसे स्वयं देखो 
कि उसमें कौन-सी भावनाएँ अङ्कित अर्थात्‌ बैठी हुई 
हे | जिस प्रकारकी भावनाएँ होती हैं, उसीके अनुरूप 
इन्द्रिय, मन, बुद्धि आदिकी प्रबृत्ति अपने-आप होती है । 
भावनाके प्रतिकूल इन्द्रिय, मन; बुद्धिकी प्रबृत्ति कदापि 
नहीं हो सकती-यह अखण्ड नियम है | वास्तवमें सत्य 
भावनाओँसे अतीत है, परंतु अपवित्र भावनाओं ( विषयोंक्री 
गुलामी ) को नष्ट करनेके लिये हुदयमें पवित्र भावनाएँ 
( जितेन्द्रियता, सदाचारः सेवा, त्याग ) हर समय खाभाविक 
रूपसे रइनी चाहिये; क्योंकि सत्य कल्पवृक्षके समान है । 
जिस प्रकारकी भावनाएं होती हैं, उसीके अनुरूप शक्तियाँ 


कतामें स्वयं आ जाती हैं; इसमें कुछ भो संदेह नहीं। शरीरको 


अपना आपा समझनेमे अपवित्र भावनाएँ उत्पन्न होती हैं और 
उससे भिन्न आत्मभावकी उपलब्धि होनेपर सारी अपवित्र 
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भावनाओंका अन्त हो जाता है तथा हृदय नित्यानन्दसे 
भर जाता है । जबतक हृदयसे विषयोंकी वासनाका अन्त नहीं 
होगा, तबतक जो हर कालमें अखण्ड, एकरस तथा आनन्द- 
का केन्द्र है; उसका अनुमव कदापि नहीं हो सकता। 
वाप्तनाओंका अन्त आत्मव्यानसे, आत्मध्यान त्यागसे, त्याग 
सेवासे और सेवा सदाचारसे ही सम्भव है । 

वास्तवमें उसे ही अपना सच्चा जीवन समझना चाहिये, 
जो स्वाभाविकरूपसे; विना यत्न किये जीवनका अङ्ग 
बन जाता हे | सदाचार कहीं बाहरसे खरीदनेकी वस्तु 
नहीं दे, वह तो अपने-आप उत्पन्न होनेकी वस्तु है | वह 
बुराइयों ( विषयोकी गुलामी ) से ऊपर उठ जानेपर अपने 
आप उत्पन्न होता है । हृदयगत सद्भावनाओंको वाहरसे 
भरनेकी जो कोशिश की जायगी, वह स्थायी नहीं बन सकती 
अर्थात्‌ वह जोवनका स्वरूप नहीं हो सकती ओर कच्चे 
रंगके समान किसी घटनाविशेषके घटित होते ही उड़ 
जाती दै | इसलिये हर समय इस वातपर अच्छी तरह 
ध्यान रखना चाहिये कि हृदयकी स्वाभाविक गति क्या 
है? और सरळताके साथ प्रत्येक कामको छृदयक्री गतिके 
अनुकूल, पवित्रभावसे करनेका स्वाभाविक यत्न करना 
चाहिये | किसी बाहरी सहायताक़ी खोज कभी मत करो; 
क्योंकि बाहरी सहायता आत्मबिश्वाससे विमुख करती है । 

शेप शह šE 

अध्ययन करनेवालॉको योग्यता-सम्पादनके  ल्यि;सतत 
प्रयत्नशील रहना चाहिये; कारण शिक्षित होनेपर ही 
दिक्षार्धियोकी उचित सेवा हो सकती दै | शारीरिक योग्यता 
आदिका बल समाजके काम आता है, अपने नहीं । अपने 
काम तो एकमात्र निज ज्ञानका प्रकाश ही आता है; पर 
यह रहस्य कोई बिरले ही जानते हैं | बल संसारके fe) 
त्याग ( ज्ञान) अपने ल्यि एवं आस्थाका तत्त्व प्रभुके 
लिये मिला है | बके सढुपयोगसे जगत्क़ी सेवा करो और 
त्यागके द्वारा मुक्त हो जाओ एबं आस्था, भद्धा और 
विश्वासपूर्वक प्यारे प्रभुसे आत्मीय-सम्त्रन्ध स्वीकार कर 
भक्त हो जाओ | मानव-जीवन सभीके लिये उपयोगी है! 


यह इस जीवनकी महिमा है | इस वास्तविकतामे अविचल . 


आस्था करो | जिन्होंने अपनी अहैतुकी कृपासे प्रेरित होकर 
मानवक्रा निमाण किया हैः वे परम स्रतन्त्र, परम उदार. 
एवं प्रेमसे भरपूर हैं। उन्होंने उन्हीं मूळ तत्तवोसि मानवकी 
रचना की है। अतः मानव भी उदार; स्वाधीन तथा प्रेमसे 
भरपूर हो सकता है | यह तमी सम्भव है; जब जीवनका 
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सत्य स्वीकार करो | अय खयं विचार करो कि जीवनका 
सत्य क्या हैं? क्‍या तुम निज ज्ञानके द्वारा यदद अनुभव 
नहीं करते हो कि शरीर आदि किसी भी वस्तुके साथ 
न तुम सदेव रह सकते हो और न कोई वस्तु ही तुम्हारे 
साथ सदेव रह सकती है | इस वास्तविकतासे यह प्रकारा 
मिळता है कि प्रत्येक मानवको समस्त सष्टिसे निमंम 
( ममतारहित ), निष्काम एवं असङ्ग होना अनिवार्य है। - 
जिसे मानब स्वयं कर सकता दै, जिसके लिये किसी भी 
पराश्रय एबं परिश्रमकी अपेक्षा नहीं दै, जो तथ्य ज्ञानसे 
सिद्ध दै, उसके अपनानेमे मानव स्वाधीन है | इतना ही 
नहीं, वस्तु, योग्यता, सामथ्यं आदिसे निर्मम ( ममतारहित ) 
होनेपर ही उसके द्वारा यथा-शक्ति शरीर, परिवार, समाज 
और संसारकी सेवा हो सकती है । विधिवत्‌ पवित्रमावसे 
की हुई सेवाका अन्त त्यागमें और त्यागकी पूर्णता बोधमे एवं 
बोघकी पूर्णता खयं प्रेममें हो जाती है | कतंब्यपालनका i 
हे | योगकी पूर्णता होनेपर खतः बोध और बोधक्री पूणतामें 
त्रम निहित हे । इस दृष्टिसे वतमान कत्तव्य-कमंसे मानवको 
योग, बोध और प्रेमकी प्राप्ति हो सकती है । योगमें चिर. 
शान्ति, योधमे मुक्ति एवं प्रेममे भक्ति निहित है । पर 
यह रहस्य वे ही साधक जान पाते हैं; जिन्होंने बलका उपयोग 
जगतके लिये; ज्ञानका अपने . ल्यि और विश्वासका प्रभुके 
लिये किया है.। कर्दव्यनिष्ठछ विवेकी और विश्वासी होकर 
ही मानव समीके ल्यि उपयोगी होता है । जीवन किसीके 
लिये अनुपयोगी न हो; अपितु समीके लिये उपयोगी हो 
जाय--इसमें मानव-जीवनकी साथंकता एवं पूणता है। 
इस सागको सबळ बनाओ | मॉगके सबळ होनेसे कामका _ 
नाश और कामके नाशसे sr पूर्ति स्वतः होती है । यह 
अनन्तका मज्गलमय विधान है | विधानमें अविचल आस्था 
करना अनिवार्य है | जब मानव यह स्वीकार करता है कि 
मेरी वास्तविक माग पूरी हो सकती दैश तब माँग स्वयं 
सबळ होकर कामको खाकर अपने-आप पूरी हो जाती है 
अथोत्‌ कामकी निवृत्ति; मॉगकी पूर्ति एवं प्रेमकी प्रातिमे 
मानवमात्रका जन्मजात अधिकार है| इस सत्यमें विकल्प- 
रहित आस्था करो | इसके अतिरिक्त यदि किसीको कुछ 
और चाहिये तो वह सदाके छिये सबके ल्यि सम्भव नहीं 
है | जो सम्मव नहीं हैः उसके लिये आवश्यकताका अनुभव 
करना भूल है | सजग मानव उसीकी आवश्यकताका अनुभव 
करते हैं, जो समीके लिये सदाके ल्यि सम्भव है। भोग, 


मोह और आसक्तियोंकी निवृत्ति तथा योग; बोध, प्रेमकी ` | 


प्राप्ति मानव-मात्रके लिये सम्भव है | 
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परमाथक[ पगडाडयों 
( नित्यळीलालीन परमश्रद्धेय भ्रीमाईजी श्रीहनुमानप्रसादजी पोद्दारके अमृत-वचन ) 
भगवानको निजजनपरायणताको समझो, सोचो और अनुभव करो 


भगवानको, उनकी सुहृदताको, उनकी पतिको, उनके कभी न त्याग करनेवाले मधुरतम 
खभावको, केवळ गुण ही देखकर सदा प्रसन्न रहनेवाली बत्तिको, उनकी उदारता, सद्‌(शायता, म बुरता, 
आत्मीयता, वत्सलता; प्रेमपरवशता, स्नेहशीलता, विशालहृदयता, कोमळता आदि सहज .शुणांका 
सदा स्मरण करके--डनकी अनुभूति करके प्रसन्न तथा आनन्द्मग्न रहना चाहिये | भगवानकी महत्ता, 
महाचुभावता, मधुरता, निजजनपरायणताको समझो, सोचो और अनुभव करो । 

भगवानकी कृपापर विश्वास करो 

TSS हम सभीपर है और वह नित्य ही अहैतुकी, अनन्त एवं केवळ मङ्गळमयी है । उस 
कृपापर विश्वास हो जानेके वाद न कहीं अमङ्गळ रह जाता है, न मानसिक कष्ट ही। फिर तो सर्वत्र 
सर्दा उस मङ्गलमयी पाके ही दरान होते रहते हैं। भगवानकी कृपा खयं ही आशीवोदमयी है और 
वह सवपर निरन्तर बरसती ही रहती है । 

भगवानकी हम खभीपर इतनी महान्‌ कृपा है कि कोई पार नहीं । हमारे चारो ओर सदा-सर्बदा 
ङपाका समुद्र लहरा रहा Š | ऐसा अनुभव करन। चाहिये--लभी ओर ऊपाकी मधुर तरङ्गं छहरा रही हैं 
तथा हमारा चित्त कृपासिन्धुके प्रभावसे अत्यन्त शीतळ, शान्त, मधुर तथा परम पचित्र.हो रहा है | 

भगवत्क्रपासे ही विरह-ताप जागता Š 

भगवान्‌ जिसपर विशेष कृपाका प्रकाश करते हैं, उसोका चित्त भगवानके लिये व्याकुरू तथा 
व्यथित होता है, उसीके हृदयमें भगचानका विरह-ताप जागता है और पल-पलमे भगवानकी मधुर मनोहर 
स्मृति करवाकर आनन्द्महोदधिमे डुबाये रखता है । 


भगवान्‌की चाह सदा पूरी होती रहे : 
होगा तो वही, जो प्रभुने रच रखा है--'करी गोपाळकी सव होय ।? हमारे मनकी वात Š प्रभु 
सव जानते ही हैं, पर पूरी करते उसीको हैं, जो उनके मन भाती Š; और जो उनके मन भावे, sa सदा 
ठीक है | उनकी चाह सदा पूरी होती रहे । । 
भगवस्प्रेमकी प्राप्ति कठिन नहीं Š 
भगवानके प्रेम, भक्ति तथा सबमें भगवानके देखनेकी वृत्तिको दुर्लभ तो कया कठिन भी नहा 


मानना चाहिये । हमारी साधनासे वे भले ही वड़े कठिन हो, पर भगवानकी कृपा तो सारी कठिनाइयोंको 
आसान बना देती है। . 
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प्रेमी जनोंके वशमें रहना भगवानको प्रिय Š 


भगवान्‌ अपने प्रेमी जनको नित्य ही अपने हृदयमें बसाये रखते हैं | इसीमें उनको विलक्षण सुख 
मिळता है । वे परम सहज खततन्त्र भी नित्य परतन्त्र रहना सुखमय समझते Š । इसीसे वे सदा 


प्रेमी जनोंके चामे रहते Ë । 
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भगवानका बन जानेपर दुःख नहीं रहता 

भगवानके प्रति जिसका जीवन समर्पित हो गया है अथवा जो भगवानका-आनन्दमय भगवानका 
अपना वन गया है, उसको कभी किसी भी अबस्थामें दुःख क्‍यों होना चाहिये 9 


श्रीञ्यामसुन्दरमें ही सारा राग रहे 

जगतके राग-द्वेषकी वातांको भूछ जाओ । अपनेको उससे क्या मतलब है ? केवळ एकमात्र 

श्रीइयामसुन्द्र्म ही सारा राग रहे और श्रीश्यामसुन्द्रकी विस्सतिसे ही छेष रहे । 
मनको भगवानमें ही लगाये रखना चाहिये 

भगवानमें ही मन लगाये रखना चाहिये l जगत्‌. नश्वर, क्षणभङ्कर तथा सर्वथा दुःखमय है । 
इससे खुखकी आशा रखना ही दुःखको चुळाना Š 1 

मनका मिलन ही महत्व रखता है | शरीर कहीं भी रहे, मन निरन्तर भगवानर्मे रमा रहे-यह 
प्रयत्न होना चाहिये । 
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मनन-ध्यानकी भी आवश्यकता हे | 
सत्सङ्फे साथ ही एकान्तमे मनन-ध्यानकों भी तो आवड्यक्रता है। केवल खुने दी खुने, सोचे- 
विचारे नहीं, तो यथार्थ लाभ नहीं होता । पकान्तमे रहकर नित्य-निरन्तर भगवानको संनिधिका अनुभव 
करना चाहिये । यह निश्चित समझना चाहिये कि भगवान्‌ सदा तुम्हारे पास रहते हैं; उनका स्वभाव 
ही ऐसा दै । 
सदा असन्न--शान्त रहना चाहिये 
मजुष्यका खभाव सदा उसके साथ रहता Š | जब हम दूसरेके मनकी बात पूरी नहीं कर सकते; 
तव दूसरा हमारी बात खीकार कर ले, यह आशा ही हमे क्यों करनी चाहिये ? अतएव परिस्थिति तथा 
मानवखभावकी दुर्बलताको समझकर सदा प्रसन्न--शान्त रहना चाहिये । 
| भगवान्‌ सच्ची चाहको अवश्य प्री करते हैं 
श्रीराधामाधवमै नित्य मन लगा रहे, तुम्हारी यह चाह बहुत ही उत्तम है 1 वे सच्ची चाहको 
अचच्य पूरी करते Ë, इसमे तनिक भी संदेह नहीं। 
| शुद्ध दवाका सेवन करनेमें आपत्ति नहीं दै | 
रोगकी अवस्थामै पथ्य और परहेजका पूरा ध्यान रखते हुए विश्वासपूचेक शुद्ध दवाझा सेवन करना 
चाहिये । यह नहीं: मानना चाहिये कि असुक रोगसे मेरी शत्सु हो जायगी। भीषण रोगोसे तथा qg 
अधिक निराशापूर्ण स्थितिम पहुँचे हुए छोगोकों खस्थ होकर वर्षो जीवित रहते देखा-खुना गया Š; अतएव 
जोवनसे निराश नहीं होना चाहिये । चित्तम उत्साह रखना चाहिये, परंतु साथ ही सत्युके लिये सवेथा 
और सवदा तैयार रहना चाहिये, आपको ही नहीं, नीरोग मदुष्यांको भी। | 
भगवानके दिव्य विग्रहमें वसत्राभूषणका भी स्थान हे 
वर और आमूषणादि अनादि कालसे Š । अवश्य ही समय-समयपर इनके रूप बदलते रहते Š! 
आभूषणोमे कई आवददयक हैं तथा शारीरिक और मानसिक रक्षा एवं उन्नतिके उद्देद्यसे धारण किये जाते 
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हैं। साथ ही भिन्न-भिन्न अवस्थाओम भिन्न-भिन्न प्रकारके आभूषण उपयोगी सिद्ध होते हैं। यद्दी कारण 


है कि विभिन्न आश्रम और वर्णके स्री-पुरुषो, बालक, युवा, बुद्ध और सधवा-विधवाके sma भेद है। 
वस्त्राभूषण केवल श्श्ञारके लिये नहीं हैं, उनके उपयोगका बड़ा रहस्य है | मलोग उस रहस्यको नहीं 
जानते और रटज्ञारको इष्टिसे ही उनका उपयोग करते हैं । परंतु xrerch लिये--दूसरोको अपना रूप 
लिये वस्राभूषण धारण करना अत्यन्त हानिकारक है और पापका कारण होता है । 
चस्त्रामूषणके प्रति अनासक्त होकर, उनके तत्त्वको समझकर यथायोग्य रीतिसे उनका प्रयोग करना ही 
उचित और आवचयक भी है | आजकल वस्त्राभूषण धारण करनेका जो भाव है, उसका कारण श्टङ्गार, 
बाह्य सौन्दर्य, फैशन तथा इन्द्रियोका दासत्व ही है । 
भगवानके दिव्य विग्रहमें बख्राभूषण रहना न तो भक्तोंकी कल्पना है और न अनावश्यक Š | अतः 
भगवानके उपासकके लिये यह उचित है कि वह अपने उपास्य देवके घ्यानके अनुसार उनके भ्रीविश्नहको 
बस्राभूपणसे SR करे । सधवा ahh उचित Š कि बह अपने पतिदेवकी शुद्ध रुचिके अनुसार 
केवळ उनकी प्रसच्नताके लिये घरकी स्थिति देखकर आभूषणादि धारण करे, इसमें कोई आपत्ति नहीं है | 
शज्ञारकी दृष्टिसे अळंकार आदिका त्याग ही करना उत्तम है। 


श्रीराधा-माधवका अलोकिक सहज प्रेम 

प्रेममूति भ्रीराधाके अलौकिक सहज प्रेमके सम्बन्धे मै क्या लिखूँ ? श्रीराधाका मादनाख्य 
महाभावरूप प्रेम अत्यन्त गौरवमय होनेपर भी मदीयतामय मधुर स्नेहले आविभूंत होनेके कारण सर्वथा 
ऐश्वर्य गन्ध-शून्य Ë | चह न तो अपनेमे गौरवकी कल्पना करता है न गौरवको कामना ही । सवोपरि 
होनेपर भो वह अहंकारादिदोष-ळेरासे शून्य Ë | यह मादनाख्य महाभाव ही राध/प्रेमका एक विशिष्ट रूप 
है | श्रीराधाजी इसी भावसे आश्रयनिष्ठ प्रेमके द्वारा प्रियतम श्रीकृष्णकी सेवा करती हैं । उन्हे उसमें जो 
मदान्‌ सुख मिळता Š, वह सुख श्रीकृष्ण “विषय” रूपसे श्रीराधाके द्वारा सेवा प्रात करके जिस 
प्रेमखुखका अनुभव करते Š, उससे अनन्तगुना अधिक Š | अतएव श्रीकृष्ण चाहते हैं कि d प्रेमका 
“विषय” न होकर “आश्रय” वनूँ, अर्थात्‌ मै सेवाके द्वारा प्रेम प्राप्त करनेवाला “विषय” हीन वनकर सेवा 
करके प्रेमदान करनेवाला भी ss । मैं आराध्य ही न वनकर, आराधक भी बनूँ।' इसोसे श्रीकृष्ण नित्य 
थोराधाके आराध्य होनेपर भो खयं उनके आराधक बन जाते Š । जहाँ श्रीकृष्ण प्रेमी हैं, वहाँ भ्रीराधा 
उनकी प्रेमास्पदा हैं और जहाँ श्रोराधा प्रेमिकाके भावले आविए हैं, वहाँ श्रीकृष्ण प्रेमास्पद हैं । दोनों ही 
अपनेमे प्रेमका अभाव देखते हैं और अपनेको अत्यन्त दीन और दूसरेका ऋणी अनुभव करते हैं; क्योंकि 
विशुद्ध प्रेमका यही खभाव है । [ 

कभी श्रीकृष्ण श्रीराधाको अपनी प्रेमास्पदा मानकर उन्हें प्रेमकी खामिनी और अपनेको प्रेमका 
कंगाल स्वीकार करते Š और कभी थ्रीराधा अपनेको अत्यन्त दीना और कृष्णको प्रेमके धनीरूपमे 
स्वीकार करती हैं । दोनोंके पारस्परिक प्रेमोद्वाररूपमे दो पद यहाँ दिये जा रदे हैं, जिनसे प्रेमिगत दैन्य 
और प्रेमास्पदकी महत्ताका उत्तरोत्तर विकास द्रानीय Š | 

श्रीकृष्णके प्रेमोद्दार--भरीराधाके प्रति 
राधिके | तुम मम जीवन-मूल । 
अनुपम अमर प्रान-संजीत्रनि, नहिं कहुँ कोउ समतूछ || 
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हे प्यारी राधिके ! तुम मेरे जीवनकी मूळ हो, मेरे प्राणोंकी अनुपम, अमर संजीवनी हो । तुम्हारे 
समान दूसरी कोई कर्द नहीं Š । | 
जस सरीरमें . निज-निज थानहिं सबही सोमित अंग। 
किंतु प्रान विनु सबदि ब्यथ, नहि रहत कतहूँ कोउ रंग || 
तस तुम प्रिये | सबनि के सुख की एकमात्र आधार | 
तुम्हरे बिना नहीं जीवन-रस, sm सब कौ प्यार || 
SS शरीरम अपनी-अपनी जगह सभी अङ्ग शोभा देते हैं, परंतु प्राणोके विना सभी व्यर्थ हैं; किखीम 
कहीं कोई शोभा नहीं रह जाती, उसी प्रकार हे प्यारी ! सबके सुखकी एकमात्र आधार तुम ही हो। 
तुम्हारे विना जीवनमे कोई रस नहीं रइ जाता, जिस ( जीबन ) को सब कोई प्यार करते Š | 
तुम्हरे प्रानने सौं अनुप्रानित, तुम्हरे मन मनवान | 
तुम्हरौ प्रेम-सिंधु-सीकर ले करों सबहि रसदान॥ 
मेरे प्राण तुम्हारे nie ही संचालित रहते हैं, तुम्हारे मनसे ही मैं मनवान वना इँ-- तुम्हारे 
मनसे दी मेरे मनकी सत्ता Š । तुम्हारे प्रमरूपी समुद्रकी पक बूँद्को ही लेकर मैं सबको रसदान करता É! 
तुम्हरे रस-भंडार पुन्य Š पावत मिच्छुक चून । 
तुम सम केवळ तुमहि एक हो, तनिक न मानौ उन॥ 
तुम्हारे पुण्यमय-पवित्र रख-भंडारखे ही सभी भिक्षुक चून--रस-कण प्राप्त करते हे, सवको रस 
वद्दींसे मिळता है । तुम्हारे समान तो एकमात्र तुम्हीं दो, इसमें तुम तनिक भी कसर मत समझो । 
'सोऊ अति मरजादा, अति. संश्रम-भय-दैन्य संकोच |. 
` नहिं कोउ कतहु ms तुम-सी रसखामिनि निस्संकोच ॥ 


इस प्रकार Š तुम्हारे ही रस-भंडारमेसे रख-दान करता हूँ, परंतु उसमे बड़ी ही मयादा, बड़ा 
संयम, भय, दीनता और संकोच बना रहता है ( सुक्तइस्तसे-उदारतापूर्वक नहीं कर सकता ) । तुस- 


जेसी र छोड़कर रख बॉटनेवाळी उदार रखकी खामिनी तो पक तुम दी हो, दुसरी कोई कहीं, 
ष््भी l 


तुम्हरो स्वत्व भनंत नित्य, सब भाँति पून क्षधिकार । 
Gas निज “Ñ करवावति परम उदार ॥ 
फिर सुझपर तो तुम्दारा नित्य अनन्त खत्व है--ऋभी नदीं इडनेवाला इक है ( मैं तो सदा तुज्हारी 
दी सम्पत्ति हूँ )। अतपच मुशपर सभी प्रकारसे तुम्हारा पूरा अधिकार Š । ( इसे मुझको निमित्त 
बनाकर ) तुम अपनी कायव्यूहरूप--अज्ञखरूप। गोपीजनोंके द्वारा परम उदार दोकर खुरे हाथो रसका 
वितरण करवातो हो--रस बँटवातो रहती हो । “< 
तुम्हरी मधुर | 
दब्छिन बाम रसाखादन Ña aQ छू निमित्त ॥ 
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से तो यड चाहता É कि तुम्हारी रहस्यमयो, मेरे जीवनको सदा मुग्ध रखनेवाली मीठी मायाके-- 
रसमयी प्रीतिके यशीसूत रइकर मैं तुम्दारे दक्षिण और वास--दोनो कारके भाषाँके रसाखादनमें 
निमित्त दनता <Š । 
'शीङप्णका यह प्रेम-निवेदन झुनकर श्रीराधा कहती हैं-- 
` श्रीराथाके प्रेमोदार--श्रीकृष्णके ग्रति 
हों तो दासी नित्य तिद्दारी । 
प्राननाथ जीवन-धन मेरे, हों तुम पै बलिहारी । 
प्राणनाथ ! में तो तुम्हारी नित्य दासी--खदाकी खेरी हुँ । तुम मेरे muna खामी तथा जीवन- 
सचख हो, Š तुसपर बिदारी हूँ---त्यौछावर हुँ । 
चाहें तुम अति प्रेम करौ, तन-मन सौं मोहि अपनाओ । 
चाहें द्रोह करो, त्रासौ, दुख देश मोहि छिटकाओ ॥ 
चाहे तुम सुझसे अत्यन्त प्रेम करो, शरीर और मनसे सुक्षको अङ्गीकार करो अथवा द्रोह करो, 
रासो, दुःख देकर सुझको छोड़-छिटका दो । 
तुम्हौ सुख ही है मेरो सुख, आन न कछु सुख जानौं । 
जो तुम सुखी होउ मो दुख में, अनुपम सुख हों मानों ॥ 
तुम्हा SS ही मेरा खुख है, दूसरा कोई सुख Š रञ्चमात्र भी नदीं जानती । यदि तुम मेरे 
दुःख सुखका अडुभव करो तो ( तुमको सुखी देखकर ) उस Z= में ऐले मदान्‌ खुखका अनुभव करू 
जिसकी कहीं उपमा नही । 
सुख भोगौं तुम्दरे सुख कारन, और न कछु मन मेरे । 
तुमहिं सुखी नित देखन चाहो निसि-दिन सॉँझ-सबेरे u : 
में जो सुख विलसती Š वह भी तुम्हारे खखके कारण दी; मेरे भनमें दूसरे सुखकी कल्पता दी 
नहीं। में तुमको नित्य--लंध्यासे सबेरेतक और सरयेरेखे संध्यातक--रात-दिन खुली देखना चाहती É । 
तुमहिं सुखी देखन हित हों निज तन-मन को सुख देऊ । 
तुमहिं समरपन करि अपने कों नित तब रुचि को सेऊँ॥ : । 
छुप्को sN देखनेके लिये ही में अपने शरीर घर मनको छुल्ली रखती ऐ--ऱयुशे Saf देखकर 
ठुमळो eg दोता है, इली कारण Š करीर और गतले छुशी रहती Ë । अएने-आपको तुम्हे अपण करके में 
<s am कचिका ही खेद करती É । 
तुन मोदि 'आानेत्वरि, हंदयेखरि, | 
वाते हौ. खीकार करों सब, जद्यपि गन सकुचावौँ ॥ 
तुस सुझकों 'प्राणेदवरी', 'हृदयकी स्वामिनी” 'कान्वा? ९ प्यारी ) कहकर सुख प्राप्त करते दो, 
इसीसे में इन सत्र सम्पोवनोंका स्थोकार कर ऊेतो हूँ, अहण कर ळेतो हूँ, यद्यपि इन शब्दोको सुनऋर 





मुझको मने बहुत संडाव देता बै-- पे कोच के मारे में गडू जाती हूँ । 


क्क he 


—= दोलां परदार यम्नोरतासे विवार करना चादिये। इनसे औराघा-माअचके प्रेमका कुछ मर्म 


समझा जा सबला दै । — ( अप्रकाशित पत्रोंसे ) 
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श्राभागवतासृत- २ 
[ अश्षपाद श्रीराधाबिनोद गोस्वामीद्वारा उद्भावित भ्रीमद्वागवत दशमस्कन्थके प्रथम 
अध्यायकी भागवतासुतवर्षिणी बंगलाटीकाका भावानुवाद ] 
( अनुबादक--पं० श्रीगौरीशंकरजी द्विवेदी ) i 
( गताङ्कमें राजा परीक्षितूके द्वारा नाना प्रकारकी युक्तियोंकी अवतारगापूर्वक यह प्राथना की गयी है कि 
'श्रीकृष्ण-कथा मुक्त, मुमुक्षु, मक्तिके इच्छुक तथा विषयी--सबके लिये श्रवणीय है, अतः भाप इस कथाको 
प्रकाशित करनेमें संकोच न करें p अव यह निवेदन करते हैं कि “जो बहिमु जीव हैं, उनकी उस 
बहिर्मुखताको दूर करनेका उपाय भी श्रीकृष्णकथा-श्रवण ही है, अतः सबके कल्याणकी दृष्टिसे आप इस कथाको 
हम सबके समक्ष अवश्य प्रकट करे |! ) 
Sr तस्याखिलदेहभाजामन्तर्षहिः प्रुपकालरूपः । 
प्रयच्छतो सरत्युयुतासृत॑ च मायामलुष्यस्थ चदस्व विदन्‌ ॥ | 
| ( श्रीमद्भा० १० | १। ७ ) 
अन्वय;--विद्वन ( हे कृप्णलीलाथेतत्त्वज्ञ ), अखिलदेहभाजाम्‌ ( सवेषां ्राणिनाम्‌ ), अन्तबेहिः ( अन्तश्च 
वहिश्व ), पुरुषालरूपेः ( अन्तयौमिङूपैः यमादिरूपेश्व स्थित्वा ), खत्युसू उत असतम ( बहिरंट्टीनां यमादिरूपेः संसारः 
दुम्‌, अन्तहृीन!म्‌ अन्तयोमिरूपेः मोक्षादिकम्‌ ), म्रयच्छतः ( ददतः ) तस्य ( सत्ङुळैकरगतेः सम जीवनरक्षक्रस्य च ); 
मायामडुप्यस्य ( साययैच आकृतमचुण्यतया प्रतीतस्य श्रीकृप्णस्य ), वीयोणि ( स्वच्छन्दचरितानिं ), वदस्व ( युह्यान्यपिं 
प्रकारास ) M ७ ॥ ं 
मूळानुवाद--हे विद्वन्‌ ! जो सब जीवोंके भीतर और बाहर पुरुष और कालरूपमें अवस्थित होकर अन्तईछि 
Qi सोका और यहिईटि जीचोंको सांसारिक दुःख प्रदान करते W, उन मेरे कुलदेवता श्रीगोविन्दकी, छीछा-ऋथाका 
आप मुझसे वर्णन कर । 
श्रीमागबताड्तवर्षिणी--महाराज प्रीक्षितने श्रीकृष्ण महाराज , परीक्षित्‌के समान श्रीकृष्णके साथ सम्बन्धित 
लीलाकथा-श्रवण करनेकी लालसासे ्रीशुकदेवजीके निकट भक्तोंके लिये निःसंदेह प्राणप्रिय वस्तु है, परतु ऐसी अवस्थामें 
भीकृष्णलीला-विषयक प्रश्न किया है तथा नाना प्रकारकी भी यह परम गोपनीय वस्तु जहतां प्रकट नहीं की जा 
युक्ति और तककी अवतारणा करके समर्थन किया है कि सकती | बहिमुख जीवका यह स्वभाव होता है कि वह 
मु) ww ( भक्तिके इच्छुक ) sgu तथा विषयी अलौकिक wam भी लौकिक जगतूर्मे लाकर अपने-जखा 
शादि कोई भी इयां न हो; उसके ळ्यि RAR करना चाहता है । भीकृष्ण्की लीला 
शवण करना परम कर्तव्य है | भीकृष्णलील्मकया मुक्तके ल्यि अछोकिक होनेपर भी लोफिक जगतके अनुरूप प्रकट 
Qum है | मक्तीच्छु तया गगलषुके G भक्ति और . हुई हैः अतएब उसे छोकिक रूपमें प्रहण करके नरकका 
मुक्तिका सापत है तथा विषयीके किये विषय-सेवा-महायश्धकी दार उन्मुक्त करना ataq जीवके ल्यि कठिन नही है। 
पर्णाइति ë | भीकष्ण महाराज परीक्षितके कुछ-देवता तथा इसी कारण गीतामे भीमगवानले कहा है 
जीवन-स्क्षक हे) अतएव महाराज परीश्षितूके लिये उनकी ` ` अवजानन्ति सां मूढा HS š तचुमाशितस्‌। 
ठीलाकधाको भवण करना परम कतव्य है। इसमें तनिक परं भावमजानन्तो मम ss 
भी संदेह नहीं है । (५1११) 
यहाँ विचारणीय यहद है कि भीकष्णलीलाकथा सुक्त, मुझसे पृथक्‌, बहिमुंख जीव मेरे तत्व और लीलारइस्य- 
भक्तीन्दु आदि सबके छिये अत्यन्त आदरकी वस्तु है और को न जानकर भेरी नरहीलाके माइयको महण न कर सकनेके 


| 
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कारण प्राकृत बुद्धिसे मेरी अवंज्ञा करते हैं ।? अतएव मद्दाराज अंविकुण्ठधाम अथवा स्वेचरणारविन्दका प्रेम प्रदान कर 
परीक्षितूके प्रश्‍न करनेपर भी गङ्गातटकी साधारण समामे कृतार्थं करते हैं | 
ओऔशकदेवजीके लिये इस परम गोपनीय लीलाकथाको न भ्रीभगवानके मोक्ष और सांसारिक दुःख-प्रदानके साथ | 
कहना ही ठीक था | इसी कारण महाराज परीक्षितने “वीर्याणि पुरुष और काळरूपका सम्बन्ध न रखकर भी इस इल्लेकके 
दस्थ' आदि स्डोकमें श्रीकृष्णके स्वरूपका वर्णन करके बहिमुख रसका आस्वादन किया जा सकता है | उसमें ्रीभगवानका | 
जीवोंकी भ्रीकृष्णलीलाकथाके श्रवणकी प्रदत्तिको बतलानेकी एक अभिनव लीला-माधुय आस्वादित होता है | इस प्रकार 
चेष्टा की है | महाराज परीक्षित्का कहना यही है कि इळोकका आस्वादन करनेके लिये 'अखिलदेहभाजास अन्तर्बहिः ` | 
'दुर्भाग्यवश जो बहिमुख हैं, उनके ल्यि श्रीकृष्णकी लीला- पूरुषकालरूपेः स्थितस्य era उत असृतम्‌ च प्रयच्छतः” | 
कथाको अवण करना नितान्त आवश्यक है। नहीं तो वहिमुख- अर्थात्‌ 'जो सब जोबोंके भीतर और बाहर अवस्थित है | 
का बहिसुखतादोष दूर केसे होगा ! विशेषतः श्रीकृष्णकी तथा जो स्वेच्छासे सब जीवोंको यथायोग्य सांसारिक दुःख 
लीलाकथाको श्रवण न करनेसे बहिमुखता और भी वद्धमूल हो अथवा मोक्षसुख प्रदान करते हैः--इस प्रकार पृथक्‌ अन्वय 
जायगी तथा श्रवण करनेपर उसके क्रमशः शिथिल होनेपर करके भाव समझना चाहिये | श्रीभगवान्‌ सब जीवोंके 
अन्तमुंखता आ जायगी | भीतर ओर बाहर अवस्थित हैं, इस तत्त्वको समझनेके 
महाराज परीक्षित्‌ श्रीञ्॒कदेवजीसे बोले--“हे विद्वन्‌ |! जयि | 
अर्थोत्‌ श्रीकृष्णलोलाथतत्त्वज्ञशिरोमणे | श्रीकृष्णळीलाका विष्णोस्तु त्रीणि रूपाणि पुरुषाख्यान्यथो विदुः । | 
तस्व में क्या जानू. 1 आप प्रतिदिन इस लीलाके मननमें एकं तु महतः सृष्टि द्वितीयं त्वण्डसंस्थितम्‌ ॥ | 
सवथा परिपूण हैं, तथापि बहिमुंख जीवोंके अ्रवणोत्साइकी तृतीयं सवंभूतस्थं तानि ज्ञात्वा प्रमुच्यते ॥ 
बद्धिके लिये कहता हू किं श्रीभगवान्‌ सव जीरवोके; यही क्या ‹सवंच्यापक् श्रीभगवान्‌ जगतूके मूल कारण प्रकृतिके | 
सब . वस्तुऑके भीतर और आर विद्यमाने | पाता ( प्रथम पुरुष ) रूपमें, ब्रह्माण्डके अन्तयीमी 
भीमगवान्‌की यह अन्त:स्थित मूर्ति प्रत्येक जीवके qaqa ( द्वितीय पुरुष ) रूपमें तथा सब भूतोंके अन्तर्यामी 
अवस्थित होनेके कारण वह 'पुरुषः नामसे तथा बहिःस्थित ( तृतीय पुरुष ) रूपमें विराजित हैँ | उनके इन तीन रूपोंका 
मूर्ति सबंभूतोंका 'ऋछन? अर्थात्‌ संसाररूपमें आस करनेके तत्त्वशान होनेसे जीवका भववन्धन छूट जाता है P 
कारण "काळ नामसे अमिहित होती है। भ्रीमगवानकी “सात्वततन्त्रभ्का यह वचन ही उत्कृष्ट प्रमाण है | 
पुरुषमूति सश्चिदानन्दमय और काल्मूर्ति मायामय है | भ्रीभगवान्‌ स्वेच्छासे सव जीवोंको मृत्यु या अमृतत्व प्रदान 
अनांदि बहिमुंख जीव भ्रीभगवाचक्री सच्चिदानन्द्मय करते हैं; इस तत्वको समझनेके लिये उनकी लीळाका 
अन्तःस्थ मूतिकी ओर इष्टिपात न करके बहिःखित मायिक अनुसंधान करनेपर देखनेमें आता है कि मीष्म-द्रोण आदिकी 
मूतिमें आसक्त होकर पुनः-पुनः जन्म-भृत्युका आस बनता मृत्यु अति दुघंट थी; क्योकि मीष्मकी मृत्यु इच्छाधीन 
है | सोभाग्य और सत्संगवश यदि कमी भीभगवाचकी थी और कप्ठताड-मेद होकर अहरत्म-मेद हुए बिना 
लीलाकथाके भवणादि रूपते वह उनका मक्तिपूवक यजन ्रोणाचायकी मृत्यु नहीं दोनेवाळी थी | परंतु भीमगवानने 
कर सके तो बाह्य दृष्टि क्रमशः अन्तः ( भीतर ) की ओर अज्चनके सारथिके रूपमे निर्देशमात्रसे उनको भी मृत्युके 
लोटेगी ओर वह जन्म मृत्युके हायसे छुटकारा पाकर पूण SQ डाल दिया | कंस, asam शिशुपाल आदिके 
अम्ृतास्थादन कर कृताथ हो जायगा |! चरित्रकी आलोचना करनेपर जान पड़ता है कि इस प्रकारके 
अथवा श्रीभगवान्‌ अपनी त्रिपादूविभूतिके अन्तःस्थ बहिमुख जीवोको कोटि जन्मोर्मे भी भवसे त्राण नहीं 
भरीवेकुप्ठादि धाममें “पुरुषः अर्थात्‌ नारायणादिरूपर्मे तथा मिळ्नेवाळा था; किंतु श्रीमगवानूने उनको भी मुक्ति प्रदान 
बहिःस्थित ब्रह्माण्डरमे 'काछ? अर्थात्‌ यम आदिके रूपै विराजित की 1 भीमगवानकी अमृतप्रद छीलाक्ा पर्यवसान केवळ मोक्ष- 
होकर बहिसुख जीवको यमादि रूपमें सांसारिक दुःख तथा सुख प्रदान करनेमें ही नहीँ होता, श्रीमगवानूने पूतना आदि 
कथाभवणादिद्वारा पवित्रृदय भक्तजनको नारायणादि रूपमे राक्षसियोंकों प्रेमदान करके दिखला दिया कि मानवजुद्धिसे 
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जिसको समझ पाना नितान्त असम्मव है; ऐसी लीला भी 
उनको प्रिय थी । उनकी कृपा होनेपर पूतनाके समान 
हिंसा-द्वेषादिसे कलषितह्ृद्या राक्षसीको भी प्रेमामृतपानका 
अधिकार प्राप्त हुआ | | 


महाराज परीक्षितूने श्रीभगवानकी लीलाकथा सुननेके 
लिये लालायित होकर भ्रीभगवानके स्वरूपक्रा वणन किया 
कि “वे सब जीवोके भीतर और बाहर पुरुष ओर कालरूपमें 
अवस्थित Š तथा वे सब जीवोंको मृत्यु और अमृत प्रदान 
करतेह |? महाराज परीक्चित्के द्वारा इस प्रकार श्रीभगवानके 
ख़रूप-वणनका उद्देश्य यह है कि उन्दने मन-ही- 
मन सोचा--मैं यदि सहर्खा प्रश्‍न करू तो भी परमहंस- 
शिरोमणि श्रीशुकदेवजी बहिमुख जनके सामने कदापि 
श्रीयोविन्द्की परम निगूढ लीलाकथाका वणन नहीं करेंगे । 
अतएव मेरा प्रश्‍न करना मात्र ही शेष रह जायगा, मेरे 
भाग्यमें जान पड़ता है, सुनना नहीं लिखा है । फिर दूसरे 
ही क्षण उन्होंने सोचा यदि किसी उपायसे बहिमुख जनमें 
भ्रवण-प्रत्रत्ति उत्पन्न कर सकूँ तो श्रीशुकदेवजी कृपापूवक 
परम मधुर श्रीगोविन्द-छीलाकथा कह सकते हैं | बहिमुख 
जन मद्दाभयमें पड्नेपर विवश होकर औकृष्णका भजन 
कर सकते हैँ; अन्यथा वे लोग प्रेमी भक्तोके समान सवथा 
उद्देश्यविहीन होकर आदरणीय वस्तुके रूपमे कदापि 
श्रीकृष्णका भजन नहीं कर सकेंगे | इसी कारण महाराज 
परीक्षित्ने धश्रीमगवान्‌ पुरुषरूपमें अन्तमुख जीवोको 
स्वचरणामृत-प्रदानरूप अनुग्रह तथा बहिमुख जीवको 
कालरूपमें संसार-विष-प्रदानरूप निग्रह करते 和 一 < 
प्रकार वणन किया है | यह बात सुनकर बहिमुख जीव 
संसार-भयसे भीत होकर श्रीगोविन्द-कथा-अ्वणके लिये 
उन्मुख दोगे, इसमें संदेह नहीं दै | 


महाराज परीक्षितूने श्रीकृष्ण-लीला-कया-भ्रवणके लिये 


उत्सुक होकर प्रश्‍न करते समय "श्रीकृष्णस्य चरितानि 
वद्स्वः--“।श्रीकृष्णके लीलो-चरित्रांका वणन करें? यह बात 
न कहकर 'माया-सञुष्यस्य चरितानि वदुस्वः--।उस माया- 
मनुष्यके चरित्रोंका वणन करें)? यह बात कहकर भ्रीकृष्ण- 
लीलाकी एक निगूढ चमस्कारिताकी ओर संकेत किया है। 
ध्माया-मनुष्यः शब्दकी आलोचना करनेपर नाना प्रकारके 
अथं ओर सिद्धान्तकी स्फूर्ति होगी ओर भक्तह्ृदय आनन्दके 
प्रवाहमें डूब जायगा, इसमें कोई संदेह नहीं दै | माया- 


श्रीमागवताग्रुत--३ 
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मनुष्य’ - शब्दका . अथ है--'मायया पुव मनुष्य: प्राकृत- 
सचुष्यतया प्रतीतः? । श्रीकृष्णका श्रीव्रन्दावंनमे जन्म; 
यशोदाका स्तनपान करके दिंन-दिन बृद्धिको प्राप्त दोना, 
मृत्तिका-भक्षण, नवनीत-चोरी आदि बाल्यलीला) ब्रज- 
बालकोंके साथ गोष्ठमे जाना; गोओंको चराना, हास्य, लास्य; 
न्त्य, कूदना आदि लीलाकथा सुननेसे आपाततः जान पड़ता 
है कि वे हमारे-जैसे मनुष्य ही थे, परंतु उनके चरणोंके 
शरणापन्न होकर तनिक विचार करनेसे ज्ञात होता दै कि 
यह मधुरलीला आपाततः प्राक्त जनके समान जान पड्नेपर 
भी प्राकतघमसे अतीत है | परंतु मायाहत जीव इस 
लीलाके अप्राकृत अंशको ग्रहण न कर सकनेके कारण 
इसको प्राङृतरूपमे ही समझता है | कस, दन्तवक्र, शिशुपाल 
आदि असुरगण तथा उनके परवर्ती कालसे वतमानकाल- 
पयन्त उनके सजातीय भावापन्न बहिमुख जीवगण इस लीलाको 
प्राकृतरूपर्मे द्दी समझते आ रहे हैं | वे हमलोगोंके समान 
मनुष्य नहीं V तथापिं माया अपने अधीनस्थ जीवोंके मनमें 
उनके विषयमें मनुष्य होनेकी घारणा पेदा कर देती है । 
अतएव वे 'माया-मनुष्य’ हैं | इस व्याख्यासे स्पष्ट ज्ञात होता 
है कि मायाके अधीन रहकर मायिक बुद्धिसे कोई भी इस 
लीलाके अप्राकृत रूपको कदापि हृदयंगम नहीं कर सकता | 


प्रकारान्तरसे “माया-मनुष्यः शब्दकी आलोचना करनेसे 
ज्ञात होता दै कि "मायया ताइशमचुष्यत्वअकाशिकया 
माययापि अमनुष्यस्य--अथोत्‌ श्रीभगवान्‌ अपने भक्तोंके 
साथ पुत्र, सखा) प्राणवस्लम आदि सम्बन्धर्मं आबद्ध 
होकर उनके प्रेमससका आस्वादन करनेके लिये निजशक्ति 


. योगमायाके द्वारा उनकी बुद्धिको आच्छादित करके मनुष्य- 


रूपमे प्रतीत होनेकी चेष्टा करते हैं; परतु उसमें भी उनका 
मनुष्यातीत भाव रहता दै, जो लीला-विशेषके रूपमें प्रकट 
हो जाता है | शरीबृन्दावन-लीलामें ब्रह्माको मोहमें डाल देना; 
इन्द्रके द्पको चूण करना, वरुणलोकमें जाकर वरुणकृत 
पूजा आदि ग्रहण करना-इत्यादि लीलाओंमें उनका 
मनुष्यातीत भाव प्रकट हो गया दै। अतएव स्पष्ट जान 
पड़ता है कि वे योगमायाके द्वारा मनुष्यातीत भावको 
दबाकर भक्तका आनन्द बढ़ानेके ल्यि अपने मनुष्यातीत 
खरूपसे योगमायाके आबरणको दूर करके लीलाके अवसरपर | 
आत्म-प्रकाश करते हैं | 


“विश्वप्रकाश” कोशमे लिखा दै--'माया दस्से कृपायां 
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अर्थात्‌ “मायाः शब्दका अथं दम्भ और कृपा भी 
है । “माया? शब्दका कृपा अथ करके 'माया-मनुष्य? शब्दकी 
आलोचना करनेपर एक और अभिनव चमत्कार दीख 
पड़ता है 'मायया कृपया सनुप्यः-प्रकरितनराकारः;? । जिसने 
जगतूके जीर्योके प्रति कृपा करके नराकृतिमें परब्रझ-स्वरूपको 
प्रकट किया है; वह माया-मनुष्य? Š | 'आत्मा वा इदमग्र 
आंसीत्‌ पुरुषविधः?--‹अनन्तकोरि व्रह्माण्डकी सुष्टिके पूवं 
पुरुषविध अर्थात्‌ नराकृति परमात्मा विराजमान TD 一 


इस उपयुक्त भ्रुतिप्रमाणसे तथा-- 
वत्सेवंत्सतरीमिद्च सरामो  बालदोवृंतः । 
वुन्दावनान्तरगतः सदा क्रीडति कंसहा॥ 


-कॅसनिघूदन श्रीगोविन्द बलदेव, गोपवालक् तथा 
गोवत्स आदिके साथ इन्दावनर्मे नित्य विहार करते रहते 
हैं-इस स्कन्दपुराणके वचनसे तथा अन्यान्य अनेक 
श्रुति, पुराण, साहित्य आदिके वचनोसे ज्ञात होता है कि 
श्रीभगवान नराकृति परअह्मरूपमें प्रपञ्चातीत धाममें नित्य 
लीला करते रहते V | श्रीभगवानकी अनन्त लीलाएँ हैं, 
तथापि यह लीला ही सर्वोत्तम है | यथा-- 


कृप्णेर यतेक खेला, सर्वोत्तम नरलीला, नरवपु तांहार स्वरूप । 
गोपवेष वेणुकर, नवकिशोर नटवर,नरलीलार हय अनुरूप ॥ 
इस 'ध्चेतन्य-चरितामृत? के बचनसे तथा 
“यन्मत्यंलीछोपयिकं स्योगमायायलं दशंयता गृहीतम्‌ 
जगतूके जीवको अपनी योगमायाका वैभव दिखलाकर कृताथ 
करनेके लिये नरलीलाके अनुरूप श्रीमूर्तिको प्रकट किया है-- 
इत्यादि श्रीमद्वागवतके प्रमाणसे इस व्रातको स्पष्ट समझा जा 
सकता दै | 'माया? शब्दका कृपा अथ लेनेपर इस इलोकके 
“माया-मनुष्यः शब्दसे श्रीभगवान्‌की अलौकिक नरलीलाका 
संकेत मिळता है | | | 
*त्रिकाण्डशेप? नामक कोशमें लिखा है---'माया स्थाच्छास्व- 
रोबुद्धधो:--'माया? शब्दका अथ शम्बरादि असुरांके द्वारा 
प्रयुक्त मोहिनी शक्ति और ज्ञान भी है | “माया? शब्दका ज्ञान 
अथ लेकर 'मायामनुष्य? शब्दकी आलोचना करनेपर एक 
और नया तत्त्व प्रात होता है | "मायायां त्वज्ञानदशायामपि 
मनुप्य:---नराकृतिपरत्रह्मरूपेण भक्तचेतसि प्रकाशमान:?-- 
घटादि, वस्तुके तत्त्वका अनुसंधान करनेपर अथवा तत्त्वज्ञान 
होनेपर--घट मृत्तिकाकी ही आङ्गतिःविशेष दै, मृत्तिका 
पृथ्वीके अतिसूक्ष्म अंश--गन्धतन्मात्राकी परिणति-विशेष 


कल्याण 


| सांग 92 








है, इसी प्रकार गन्घतन्मात्रा अइंकारतत्वका परिणाम है । 
अहँकार-तत््व महत्तत्वका तथा महत्तत्त्व त्रिगुणमयी 
प्रतिके परिणामके रूपमे प्रतीयमान होता दैः sr 
प्रकृतितत्वका चिन्तन करनेपर उसका भी पर्यवसान 
अखिलशक्तिमय श्रीगोविन्द्में ही होता है । इस प्रकार 
ब्रह्माण्ड तथा ब्रह्माण्ड-गत जिस किसी वस्तुके तत्त्वपर 
चिन्तन किया जाय, सव कारणोंके कारण श्रीगोविन्द्के 
अतिरिक्त और कोई तत्त्व टूँढनेसे नहीं मिलेगा | कोई भी 
वस्तु अपने एथक्‌ अस्तित्वकी रक्षा करनेमे समथ नहीं दै । 
“न्‌ चिष्णुना चस्तुतरां हि वाच्यस्‌ U 


नराकृति परत्र भीषुन्दावनविद्दारौ श्रीगोविन्दका 
त्त्वानुसंघान करनेपर उस नराकृति पखहाके सिवा और 
कुछ नहीं प्राप्त होता है; क्योंकि 'स कारणं करणाधिपाधिप३ 
( इवेता० ६ | ९ )--वे नराकृति पर्रम ही सब 
कारणोंके कारण हैं; अतएव इलोकस्थ “माया? शब्दका 
ज्ञानाथं ग्रहण करनेपर 'माया-मनुष्यः शब्दसे श्रीगोविन्दके 
इस तत्त्वका वोध होता है कि वह अज्ञान या तत्त्वज्ञान, सभी 
अवस्थाओमें' नराकृति है | आज्ञानान्धकारसे आच्छन्न 
जीव उनकी नराकृतिको देखकर अथवा नराकृतिक्री वात 
सुनकर उनको प्राकृत नर समझता है और तत्वज्ञान-सम्पन्न 
मनुष्य उस नराक्रतिके माधुयके सिन्धुमें अवगाइन करके 
कृतकृत्य हो जाता है | 


महाराज परीक्षित्‌ अपने कुलदेवता और प्राणरक्षक 
भीगोविन्दको माया-मनुष्यके रूपमे जानकर उनकी लीला 
श्रवण करनेके लिये उत्सुक होकर श्रीशुकदेवजीसे बोले-- 
“हे G ! तस्य वीर्याणि वदस्व'--उन मायामनुष्य 
भ्रीगोविन्दकी लीलाका वणन कीजिये । “वदू? घातुके परस्मैपदी 
होनेपर भी महाराज परीक्षितने आत्मनेपद्का प्रयोग करके 
एक और तत्त्वकी ओर संकेत किया दै--*भासनोपसंभाषा- 
ज्ञानयत्नविमत्युपमन्त्रणेपु बद १ | ३ । ४७ )-- 
इस पाणिनि-सूत्रसे ज्ञात होता š कि भासमानता, उपसंभाषा 
( उपसान्त्वना ) आदि अथको व्यक्त करनेके ल्यि 'बद्‌? 
धातुका आत्मनेपदमें प्रयोग होता दै | यहाँ उपमन्त्रण 
( उपच्छन्द्न, या अनुरोध ) अथम आत्मनेपदका प्रयोग 
होनेपर, हे विद्वन्‌ ! मेरे कल्याणे लिये यह. परम मधुर 
शीगोविन्द-रीला आपको सुनानी पड़ेगी? यह अथ सूचित 
होता दै | ज्ञानाथमें आत्मनेपद्का प्रयोग करनेपर भी नितान्त 
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व्याकरण-दोप नहीं आता, इससे श्रीशुकदेवजीके वक्तब्यक्े 
विषयमे ज्ञानकी सूचना मिळती हे | अथवा, 'हे =<! 
मदेक्रवन्थो ! कृष्णस्य वीर्याणि बद!ः--है मेरे अनन्य बन्धु | 
आप कृपा करके मुझसे श्रीकृष्णकी लीलाकथा कहिये, वद्दी 
मेरे सुदूर अज्ञात पथका पाथेय होगा | राज्य, धन आदि 
किसी भी साधनसे चरम पथके पाथेयका संग्रह नहीं होता, 
केवल श्रीगोविन्द-लीला-कथा ही उस पथका सम्बल है | 
“वदस्व? पदसे यह अथ भी ग्रहण किया जा सकता Š | 


इस इलोकका आस्वादन करनेपर महाराज परीक्षितके 
द्वारा वर्णित श्रीभगवस्स्वरूपक्ी एक अच्छी चमत्क्ारिता 
अनुभूत होती दै तथा यह भी स्पष्ट ज्ञात होता है कि इस 
चमत्कारिताने ही महाराज परीक्षित्‌ के श्रीकृष्ण-लीला- 
सम्बन्धी कोतूहलको उद्गीत किया है | 


(श्रीभगवान सत्र जीवको मृत्यु ओर अमृत प्रदान 
करते हैं?---इस बाक्यसे उनके अचिन्त्य ऐदवयका परिचय 
प्रा होता है और वे ही “माया-मनुष्य? हैं, अतएव माधुर्यकी 
सीमा नहीं रहती, अनन्तकोटि ब्रह्माण्डोंके पति होकर भी 
नरलोकमें अवतीण होकर नरके साथ सम्बन्ध स्थापित 
करके जो लीला करते हैं, उनके माधुयंका क्या कहीं 


अन्त द? ये ही महान्‌ महान्‌ रूपमे ही रहें तो उनको 
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उसमें माधुयं नहीं मिल सक्रता; बल्कि महान्‌ होनेके 
कारण संकोच उत्पन्न होगा | जो प्रकृतितः छोटा दै, उसका 
कोई सत्कार नहीं कर सकता; क्योंकि छोटा होनेके 
कारण उसके प्रति हीनब्रुद्धि द्दोगी । महान यदि छोटा 
बनकर छोटे लोगोंसे मिल-जुलकर रहे, तभी उसका माधुय 
देखनेमेँ आयेगा | श्रीभगवान्‌ माया-मनुष्यके रूपमें 
अपने असीम माधु्यको अभिव्यक्त करके जीव-जगतूको 
कृताथ करते हैं | श्रीभगवान अपने नित्य uma नित्य 
लीलाविलास करते हुए पुरुष-रूपमें सब जीवोंके हृदयमें 
अवस्थित हैं । यह उनकी पुरुषावतार-लीला है | फिर वे. 
अजन्न ऐश्वय-माधुर्यको लेकर नरलोकमें प्रकट होते हैं, 
यह उनकी स्वरूपलीला है; अर्थात्‌ अवतारी भाव है | 
अतएव एक साथ ऐश्वयं-माधुयं अवतारभाव और अवतारी 
भावको लेकर श्रीकृष्णरूपमें जगतूमें प्रकर होकर अपने 
मधुर लीलाबिलाससे उन्होंने इस जगत्को कृताथ किया दै | 
श्रीकृष्णलीलाके ये चमत्कार इस इलोकसे हृदयंगम होते हैं | 
श्रीक्रष्णकी अपार करुणासे महाराज परीक्षितके मनमें 
इस प्रकारके चमत्कारी भावकी स्फूर्ति होती है और 
वे परम कोतूहळवश॒ होकर नाना प्रकारसे श्रीशुकदेवजीसे 
प्रन करके इस परम मधुर लीलाकथारसका आस्वादन 
करनेकी चेष्टा कर रहे हैं | 


रोहिण्यास्तनयः प्रोक्तो रामः संकर्पणस्त्वया | देवक्या गर्भसम्बन्धः कुतो देहान्तरं बिना ॥ 
कस्मान्युकुन्दो भगवान्‌ पितुर्गेहाद त्रज॑ गतः । क्व वासं ज्ञातिभिः साद्धं कृतवान्‌ सात्वतां पतिः ॥ 


( श्रीमद्भा० १० | t | ८-९ ) 


अन्वयः-संकघणः ( संकषंणापरनामा ), रामः ( बलरामः ), रोहिण्याः ( रोहिणीनामिकाया: श्रीवसुदेवभायोया: ), 
तनयः ( गर्भेजातः पुत्र: ), त्वया ( भवतेव ), प्रोक्तः ( नवमस्कन्धे कथितः ), ( पुनः ) देवक्याः ( देवकीनासिकायाः 


श्रीचसुदेवभायोया : ) ; Taza 


बन्धः ( त्वयेव नवमस्कन्धे प्रोक्तस्तस्पेव श्रीबळरामस्य देवकीगर्भे जन्म ), देहान्तर बिना 


( द्वितीयदेहधारणं बिना रोहिणीगभंजातेनेच देहेन ), ga: ( केनोपायेन घटते ) ॥ ८ ॥ 
मूळानुवाद---श्रीबळराम रोहिणीके पुत्र हैं, इसे मैने आपके सुखसे ही सुना है, परंतु आपने उनको देवकीपुत्र 
भी कहा है, अतएव आपसे पूछता हूँ कि एक ही शारीरसे वे दोनोंके गर्भसे केसे उत्पन्न हुए ? ॥ ८ ॥ 
अन्वयः--सुकुन्दः ( असुराणामपि सुक्तिदाता भक्तानां प्रेमदाता च ), भगवान्‌ ( षडश्व्येशाली श्रीकृष्ण: ), 
कस्मात्‌ ( केन हेतुना ), पितुर्गेहात्‌ ( श्रीवसुदेववासस्थान परित्यज्य ), mera ( श्रीनन्दृगोपवासस्थानम्‌ ), गतः, (एवं <), 
सात्वतां पतिः ( भक्तजनपरिपाकः कृष्ण: ), ज्ञातिभिः साधम्‌ ( गोपः यादचेशच सह ), क्व ( कस्मिन्‌ स्थाने ), चासं . 


कृतवान्‌ ( उचास ) ॥ ९ ॥ 


मूलाजुवाद--असुरोंके भी सुक्तिदाता तथा भक्तोंको भ्रेमदान करनेवाले श्रीभगवान क्यों यसुदेवके गहसे नन्दके 
घर गये तथा भक्तोंका प्रतिपालन करनेवाले श्रीगोविन्दने अपनी ज्ञातिके छोगोंके साथ कहाँ वास किया? ॥ ९ ॥ 
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ब्रजे वसन्‌ किमकरोन्मधुपुया च केशव | भ्रातर॑ चावथीत s मातुरद्धातदहंणम ॥ 
<ë मानुषमाश्रित्य कति वर्षोणि वृष्णिभिः । यदुपुयों सहावात्सीत्‌ पल्लयः कत्यभवन्‌ प्रभोः 
एतदन्यच्च सव मे सुने कृष्णविचेष्टितस्‌ | वक्तमहसि सववज्ञ श्रद्दधानाय विस्तृतम्‌ ॥ 
( श्रीमद्भा० १० | १ | १०-१२ ) 
अन्वयः:--केरव: ( ब्रह्मशिवादीनामपि प्रभुः, स्वमहिम्ना तेषामपि व्यापक इति वा श्रीकृप्णः ), gà 
( श्रीनन्द॒गोपाचासे ), मधुपुर्यास्‌ ( मधुरायां द्वारकायाम्‌ ), वसन्‌ ( वासकारे ), किस्‌ अकरोत्‌ ( कानि कानि 
परमाहुतकमोणि अनुष्टितवान ), मातुः ( श्रीदेवक्याः ), तरम्‌ ( अ्येष्ठतातपुत्रस्‌ ), अतदृहणम्‌ ( मातुञ्चोतृत्वादेव 
` बधायोग्यम्‌ ), कंसम्‌ अद्धा ( साक्षात्‌ स्वयमेच ), ( कथस्‌ ) अवधीत्‌ ( जघान ) ॥ १० ॥ 
मूलानुवाद---अद्या-शिवादि जिनके पादपदूमकी सेवा करते हैं, उन श्रीगोचिन्दने ss, मधुरामें तथा 
'द्वारकार्मे रहते हुए कोन-कोन-सी छीलाएँ कीं तथा उन्होंने अपनी माताके भाई कंसा किस कारण स्वयं अपने हाथसे 
वध किया था ? ॥ १० ॥ 
अन्वयः-मानुषः ( मनुष्याकार परमसुन्दरम्‌ ), देहम ( नित्यसिद्ध्रीसूरतिम्‌ ), आश्रित्य ( नरलोके प्रकटीकृत्य ), 
वृष्णिभिः ( यादवे: ), सह कति वर्षाणि ( कियन्ति वर्षाणि मर्यादीकृत्य ), यदुएयोम्‌ ( द्वारकायाम्‌), अवात्सीत्‌ ( उवास ), 
प्रभोः ( सर्वेश्वरस्य श्रीकृष्णस्य ), कति ( कियतसंख्याकाः ), पत्न्यः ( प्रेयस्यः ), अभवन्‌ ( कियतीनां ताइश भाग्यं 
जातम्‌ )? ॥ ११ ॥ 
सूळानुचाद--श्रीसगवानूने नराकृति परब्रह्मरूपमें नरछोकमें प्रकट होकर यादव छोगोंके साथ फितने वषं द्वारकामें 
चास किया तथा उनकी कितनी पत्नियाँ थीं ? ॥ ११ ॥ 
अन्वयः--(हे ) सुने ( निरन्तरश्रीक्ृप्णलीलामननशीळ ) !, ( हे ) सतंज्ञ ( साकल्येन श्रीक्ृप्णलीलासिज्ञ ) !, 
एतत्‌ ( पूर्वं मया पृष्ठम्‌), अन्यत्‌ च ( अज्ञानत्वाद्‌पुप्टं च ), सवं ( निखिलम्‌), कृप्णविचेष्टितम्‌ ( सर्वाकषकपरमानम्दघन 
विग्रहस्य श्रीगोचिन्दस्य विविधाः लीलाः ), अ्रदधानाय ( भवदचुग्रहेणेव श्रीकृष्णलीळाश्रद्धावते zara ), विस्तृतम्‌ ( तत्त्व 
सिद्धान्तम्रयोजनादिनिर्देशपवंकम्‌ ), वक्तम्‌ अहंसि ( कथयितुं योग्यो भवसि ) ॥ १२ ॥ 
मूलाचुवाद--हे श्रीकृप्णळीलामननपरायण ! स्ंज्ञ-श्षिरोमणे ! मैंने जो आपसे पूछा है या और भी जो मैं नहीं 
पुछ सका हूँ--आप कृपा करके श्रीकृप्णकी इन समस्त लीछाकथाओंका मुझसे वर्णन करें ॥ १२॥ 
श्रीभागवतासृतव्षिणी--महाराज परीक्षित्‌ श्रीकृष्णलीला- वसुदेवस्तु देवक्यामष्टपुत्रानजीजनत्‌ । 
कथाको श्रवण करनेके लिंग्रे लालायित होकर साधारण रूपमे फीतिंमन्तं सुपेणं च भद्रसेनसुदारधी: ॥ 
भ्रीकृष्णलीलाके सम्बन्धमें प्रश्‍न करके सम्प्रति इस विघ्रयमें जो सदु संतदंन भद्रं संकर्षणमहीश्वरम । 
उनको बिशेषरूपसे पूछना दै, उसीकी अवतारणा कर रहे हैं | अष्टमस्तु तयोरासीत्‌ स्वयमेव हृरिः फिल ॥ 


नवम स्कन्धमें यदुवंश-वणनके प्रसङ्गमें भीश्ञकदेवजी उदारबुद्धि वसुदेवजीने अपनी पत्नी देवकीके गभसे 
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कह चुके हैं-- आठ पुर्त्रोको उत्पन्न किया | कीर्तिमान्‌, सुषेण, भद्रसेन; 
मृदु; संतद्न, भद्र और नागराज शेषके अवतार संकरषण-- 
ये सात पुत्र हुए और उन दोनोंके आठवें पुत्रके रूपमे 
स्वयं श्रीहरि ही अवतीण हुए | 


इससे ज्ञात होता दै कि रोहिणीके गर्भसे उत्पन्न बळ 


ओर देवकीके गमसे पेदा हुए संकर्षण एक ही व्यक्ति 
ई | इसी कारण मद्दाराज परीक्षितूने संदेहमें पढ़कर 


që गदं सारणं च z विपुलं भ्रवम्‌। 
वखुदेवस्तु रोहिण्यां कृतादीनुदपादयत्‌ ॥ 
(२४ | ४६ ) 
ध्वसुदेवजीने अपनी पत्नी रोहिणीके गर्भसे बळ, qa; 
सारण, दुमद्‌श विपुछ) ध्रुव और कृत आदि पुत्र उत्पन्न 
किये p उसके आगे वर्णित है किं 
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श्रीशुकदेवजीसे पूळा--'श्रीबलदेव एक ही शरीरसे, दो गर्भोसे 
केसे उत्पन्न हुए १? भीबलछराम भ्रीभगवानके ही द्वितीय देइ 
हैं, अतएव वे भी अचिन्त्य अनन्त शक्तिसम्पन्न हैं । उनका 
एक ही देहसे, दो गर्भोसे जन्म लेना कुछ - भी असम्भव नहीं 
है । इस तत्त्वको महाराज परीक्षित्‌ नहीं जानते हो, ऐसी बात 
नहीं है | तथापि उनके इस प्रकार प्रश्‍न करनेका उद्देश्य यह 
है कि उन्होने मनमें सोचा कि श्रीवलराम दो प्रकारसे दो 
गर्भाौसे जन्म ले सकते हैं, परंतु यहाँ qg अवश्य ज्ञातव्य 
है कि इस प्रकारकी व्यवस्था उन्होंने स्वेच्छासे अथवा 
श्रीभगवानकी इच्छासे की; क्योकि यदि स्वेच्छासे की हो तो 
श्रीभमगवानके नित्य सेवक भीसंकर्षणकी कोई अचिन्त्य 
भगवत्सेवापरिपाटी इस लीलामें होगी | यदि भ्रीभगवदिच्छासे 
की तो श्रीभमगवानकी इस लीलामें किसी भक्तवात्सल्यका 
अभिनय होगा । 
श्रीवलरामके जन्म-रहस्यको जाननेकी लालसासे महाराज 
परीक्षितूने इस प्रकार प्रश्‍न करके श्रीकृष्ण-लीलाके सम्बन्धमें 
भी कतिपय प्रश्‍नांकी अवतारणा की | 
नवम स्कन्धर्मे 'जातो गतः पितृग्रहाद्‌ ्रजमेघिताथं 
आदि ,छोकमें भीशुकदेवजीने संक्षेपर्मे भ्रीकृष्णके मथुरामें जन्म 
लेकर ब्रज-गमन करने तथा वहाँके प्रयोजनका नि्वोह करके 
पुनः मथुरामे आनेकी कथा वर्णन की है | इस कथामें अवश्य 
कोई गूढ़ रहस्य हैं; यह सोचकर मह्दाराज परीक्षितने प्रश्‍न 
किया कि “भगवान्‌ मुकुन्द पिताके घरसे ब्रजमें क्‍यों गये £ 
महाराज परीक्षितका यह प्रश्‍न बहुत उद्देश्यपूण Š | “श्रीकृष्ण 
कंसके भयसे मथुरासे ब्रजमें चले गये थेः--इस सम्भावनाका 
महाराज परीक्षितने “भगवान्‌? शब्दद्वारा खण्डन कर दिया 
है। जो भगवान्‌ अर्थात्‌ अचिन्त्य अनन्तशक्तिमान्‌ हैं 
साक्षात्‌ भयको भी भय प्रदान करनेवाले हैं, वे भला, किसीके 
भयसे कहीं छिप सकते हैं १ मुकुन्द अर्थात्‌ मुक्तिदाता जो 
हैं, उनका नरलोकमें आविर्भाव असुरप्रश्रति जीवगणको 
मुक्ति प्रदान करनेके ल्यि हुआ । व्रजमें गो; गोप; 
गोपी--सभी प्रगाढ प्रेम-सम्पन्न ये; वहाँ मुक्ति-प्रदानके योग्य 
कोई नहीं था | जो देह-एह आदिके अभिमानसे आबद हैं, 
उनको मुक्ति प्रदान करके श्रीभगवान्‌ अपने मुकुन्द नामको 
साथक करते हैं । जिनके देह-गेह आदि प्रत्येक वस्तुके साथ 
भीकृष्णका सम्बन्ध है; उनको फिर बन्धन केसा ? अतएव 
ब्रजमें युक्तिदानके योग्य कोई नहीं थे | मधुरामे कंस ओर 
कृ सके अनुचर लोग बद्ध जीव थे, उनको मुक्ति देनेके कारण 
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ही श्रीभगवानक़ा 'मुकुन्द' नाम साथक होता हैं; अतएव 
उनका प्रजमें न जाकर कंस आदिको मुक्ति प्रदान करनेके 
ल्यि मधुरामें रहना ही उचित था। वहाँ बद्ध जीव थे; 
दी स्थान मुकुन्दके आविभौवके योग्य--वास करने योग्य 
था | 'मुः अर्थात्‌ मुक्तिसुख, 'कुः अथात्‌ कुत्सित दै 
जिससे-इस प्रकारकी व्युत्पत्ति करनेपर “मुकु? शब्दका 
अथ होता है प्रेमानन्द । प्रेमानन्दके सिवा अन्य किसी बस्तुके 
सामने मुक्तिसुख तुच्छ नहीं हो सकता | 
त्वत्साक्षास्करणाह्नादविशुद्धान्धिस्थितस्य मे। 
सुखानि गोष्पदायन्ते ब्राह्मण्यपि जगद्गुरो ॥ ' 


“हे भगवन्‌ ! मैं आपका दशन करके जो आनन्दसिन्युमे 
गोते लगा रहा हूँ; इससे मुझे ब्रह्मानन्द भी गोष्पद्के समान 
ळग रहा दै D भक्तचूड़ामणि प्रहादके इस वचनसे यद _ 
स्पष्ट समझमें आ जाता है | अस्तु, “मुक्रुः शब्दका भ्रेमानन्द्‌? 
अर्थ ग्रण करनेपर “मुकुन्द' शब्दका अर्थ होता है 
प्रेमानन्द्दाताः । श्रीभगवान्‌ यदि प्रेमानन्द्दान करनेके 
उद्देश्यसे ही अवतीण होते V तो उनके ल्यि मथुरामे जन्म 
न लेकर एकबारगी बजमें उत्पन्न होना ही ठीक था | 

श्रीमगवानको चाहे मुक्तिदाता अथवा प्रेमानन्द्दाता 
कहद लीजिये उनके मथुरामें जन्म लेनेके बाद ब्रजमें जाने 
तथा वहाँ बाल्यकाल बिताकर पुनः मथुरामे आगमन करनेकी 
लीलामें कोई गूढ़ रहस्य दै, उसे किसी प्रकारसे में समझ 
नहीं पा रहा हूँ । अतएव हे तत्त्वश-चूड़ामणे ! आप 
विस्तारपूर्वक इस रहस्यका वणन करें | 

महाराज परीक्षित्ने श्रीभगवानके जन्म तथा उसके 
बाद sei वास करनेके विषयमें प्रश्‍न करके अन्तमें पूछा 
कि 'हे गुरो | भक्तजनप्रतिपालक श्रीभगवानने अपनी जातिके. 
SƏNI साथ कहाँ वास किया था b महाराज परीक्षित्‌ के इस 
प्रश्‍नर्मे भी एक गूढ़ रहस्य है | उनके मनका भाव यह था 
कि जन्म-सम्बन्धके सिवा कोई किंसीका जाति-भाई नहीं 
होता | एक वंशमें उत्पन्न व्यक्ति ही परस्पर एक जाति होते 
हें | श्रीमगवान्‌ अज अर्थात्‌ जन्मरहित हैं; अतएव उनका 
जाति-सम्बन्ध होना असम्भव-सा जान पड़ता है, परंतु 
भरीमगवान्‌ सर्वेश्वर होकर भी कदापि प्रेमाधीनता ओर भक्त- 
वात्सल्य भावका परित्याग नहीं करते, इसी कारण अज होकर 
भी भक्तके वात्सल्यप्रेमके अधीन होकर भक्तके वंशमें 
जन्म लेते हैं । 
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अजोऽपि सञ्नव्ययात्मा भूतानामीइवरोऽपि सन्‌ । 
प्रकृति स्वामधिष्ठाय सम्भवाम्यात्ममायया ॥ 
( गीता ४ । ६ ) 


इस गोतावाक्यमें स्वयं श्रीभगवानने अपने 
श्रीमुखसे यह स्वीकार किया है। वे अज होकर अपनी 
प्रकृति अर्थात्‌ स्वभाववश स्वेच्छासे जन्म लेते हैं | 
तथापि जीवके जन्मके साथ यह अन्तर होता Š कि जीवका 
जन्म कर्माधीन होता हे ओर भीभगवानका जन्म प्रेमाधीन । 
अस्दु$ भ्रीमगवान्‌ भक्तवात्सल्यके वश जिस वंशके साथ यह 
सम्बन्ध स्थापित करते हे; उस वंशमे उत्पन्न महाभाग्यवान्‌ 
लोग ही श्रीभगवानके जाति-भाई होते हैं | 


भ्रीमद्धागवतमें यादवलोग ओर गोपदृन्द श्रीकृष्णकी 
जातिके रूपमें निर्दिष्ट हें | श्रीभगवानने श्रीब्रन्दावनसे 
मथुरा जाते समय श्रीबृन्दावनवासी लोगाँसे कहा 可 一 
“ज्ञातीन्‌ चो द्रष्टुमेष्यासो विधाय सुहृदां सुखम्‌ ।'-- 
मथुरावासी आत्मीय जनाको सुख प्रदान करके बुन्दावनमें 
पुनः आत्मीय जनों ( जातिके लोगों ) को देखनेके ल्यि 
आऊेगा P भीभगवानके बसुदेवजीके पुत्रके रूपमें जन्म 
लेनेकी बात स्पष्टरूपसे श्रीमद्धागवतमें वर्णित है | अतएव 
यादचलोग भी उनकी जाति हैं | ( महाराज परीक्षित्‌ 
अपने सम्बन्धके अनुसार श्रीकृष्णको वसुदेव-नन्दनके 
रूपमे ही जानते हैं; अतएव उनके मतसे यादवलोग 
भ्रीकृष्णकी ज्ञाति हँ | श्री॒कदेवजी (ज्ञातीन्‌ षो 
द्रप्टुमेप्याम:!--श्रीकृष्णके श्रीमुखकी इस वातसे गोपगणको 
उनकी 可 全 रूपमे ही जानते हैं | इसी कारण उन्होंने 
गोपगणके साथ श्रीकृष्णके रहनेकी कथा भी बणन की 
है । ) श्रीकृष्ण भक्तजनके प्रतिपालक हैं; अतएव वे अपने 
भक्तोंका पालन करनेके ल्यि अवश्य ही उनके -साथ 
एक जगह निवास करेगे, इसी कारण पूछता हूँ कि जिनके 
प्रेमसे आकर्षित होकर ओीभगवान्‌ अज होकर भी जन्म लेनेसे 
नहीं चूकते, उन परमभक्त याद्वगणके साथ उन्होंने कहाँ 
निवास किया था; यहद मुझसे वणन कीजिये | 


भक्तवत्सल श्रीगोविन्दके जातीय लोगोंके साथ निवास 
करनेके स्थान मात्रक्रा नाम सुनकर महाराज परीक्षित्‌ 
संतुष्ट होनेवाळे नहीं थे; इस कारण उन्होने फिर पूछा-- 
दे प्रभो | श्रीकृष्णने ब्रज ओर मधुपुरीमें निवास करते समय 
कौन-कौन लीलाएँ की हैं १ यहाँ पज? शब्दका अथ गोकुल 
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और वृन्दावन तथा 'मधुपुरीःका अर्थ मधुरा और 
द्वारका है। अतएव इस प्रइनसे श्रीभगवानकी इन तीनों 
स्थानांकी लीलाए' तथा द्वारकामे निवास करते समय 
हस्तिनापुर, कुरुक्षेत्र आदि स्थानांकी लीलाऐ भी सूचित 
होती हैं । महाराज परीक्षित्‌ श्रीभगवानके गोदुल, 
मथुरा ओर द्वारका--इन तीनों धामोंमें निवास करते 
समयकी लीलाओंके सम्ब्रन्धमें प्रश्‍न करके उनकी मधुरा- 
लीलामें कंस-वधके सम्वन्धमें संदिग्ध भावसे प्रश्‍न किया-- 
है प्रभो ! श्रीकृष्णक्री जन्म-लीलाओंकी आलोचना करनेसे 
शात होता है कि कंस उनकी माता देवक्रीके. चचेरे भाई 
थे, अतएव श्रीकृष्णके मामा थे, परंतु श्रीकृष्णने सदर 
सद्रुणोके आधार होकर भी सारी जनताके सामने स्वयं 
उनका वध क्रिया, इसका क्या कारण है? अति नीच 
मनुष्य भी जनताके सामने ऐसा निन्दित कम करते समय 


लज्जित होता दे, परंतु पुरुषोत्तम श्रीकृष्णने यह लीला की) - 


पता नहीं, उनकी कोन-सी अपार करुणा इसमें निहित थी। 


महाराज परीक्षित्ने एक ओर प्रश्‍न किया कि 


'देहंमाजुपमाश्रित्य कृति वर्षाणि वृष्णिभिः । यदुपुर्या ` 


सहाचारसीत्‌'--इस इलोकका आपाततः अथ करनेसे 
शात होता दै क्रि महाराज परीक्षित्‌ पूछ रहे हैं कि 
श्रीभगवानने नर-देह धारण करके कितने वष यादवोंके 
साथ यडुपुरीमें निवास क्रिया था? इलोकका यह मोटा- 
मोटी अर्थ लेकर स्थूलरूपसे आलोचना करनेपर जान 
पड़ता है कि जीव जेसे अपने-अपने कमंके अनुसार मनुष्य; 
पशु, देवता आदि देह धारण कर अपने कमफलको 
भोगकर उस देहका परित्याग करता है; उसी प्रकार भ्रीभगवान्‌ 
भी प्रयोजनके अनुसार मनुष्य, 呵 ओर देवता आदि देह 
धारणकर यथासम्भव लीला करके फिर उस देहका 
परित्याग कर देते हैं । जीवके साथ उनकी विभिन्नता 
केवळ इतनी ही है कि वे कमफलके अनुसार देह धारण 
नहीं करते, स्तेच्छासे करते हैं | निराक्रारबादी और ब्रहा- 
सायुज्यकी कामना करनेवाले इसी सिद्धान्तको लक्ष्यमें रखकर 
साघनपथमें अग्रसर ददोनेकी चेश करते हैं | परंतु इसमें 
श्रीभगवानकी श्रीमूर्तिकों अपने. कमफलद्वारा प्राप्त प्राकृत 
देहके समान अनित्य मानकर महान्‌ अपराध-सागरमें डूबना 
पड़ता है । रीश्रीमहाप्रभुके साथ जब श्रीकाशीधाममें अद्वैतः 
वादी वेदान्ती आचाय श्रीमान्‌ प्रकाशानन्द सरस्वतीकी 
तच्वालोचना हुई थी; उस समय श्रीश्रीमहाप्रभुने उनसे कद्दा था- 














संख्या ६ ] श्रीभागवतामृत--३ ७७३ 
'विष्णुनिन्धा आर नहिं इहार ऊपर | 'मत्यंकोकमासाच्य'--अर्थात्‌ मृत्युलोकम अवतीण होकर | 
प्राकृत करिया माने विष्णु कछेचर Uu पृथ्वीपर यद्यपि पशु-पक्षी, कीट-पतङ्गादि नाना प्रकारके जीव 


( श्रीचेतन्यचरितासृत ) 


निराकारवादके सम्बन्ध्मं भी वहा श्रीश्रीमद्दाप्रभुने 
कहा था--- 


तांहार विभूति देह सब्र चिदाकार। 
चिद्विसूति आच्छादिया कहे निराकार u 
चिदानन्द देह तार स्थान परिवार । 
तारे कहे प्राकृता सत्तेर चिफ़ार॥ 


( श्रीचेसम्यचरितासुत ) 


श्रीमाधवाचायजीने अपने वेदान्त-भाष्यमें वराइपुराणका 
शलोक उद्धूत करके दिखलाया हे कि-- 


`P 
सवे नित्याः जाश्वताश्व देहास्तस्य परात्मनः । 


हेयोपादेयरहिता नेव प्रकृतिजाः क्वचित्‌ ॥ 


इस तरह नाना प्रकारकी शास्त्रीय युक्तिका आश्रय 
लेकर बेष्णव आचार्योने अति सूक्ष्ममावसे विचार करके 
भ्रीभगवानकी श्रीमूतिको अपने शारीरके समान जडरूपमें 
स्वीकार करना पसंद नहीं किया हे । विशेषतः जिन्होंने 
लीलामय भ्रीगोविन्द्क़ी उपासनामें अनेक जन्म ब्रिताये हैं: 
वे अपनी साधनाकी सिद्धिमें निराकारका अनुभव करके क्या 
सुख प्राप्त करगे ? 


श्रीधर स्वामि-पादने इस इलोककी कोई व्याख्या नहीं 
की है | वे भीदर्सिह भगवानके उपासक ये तथा भीदर्सि|ह 
भगवानकी अपार करुणासे उनकी ज्ञान-सिद्धि हुई थी । 
अतएव वे अपने उपास्यदेवकी - औमूर्तिको प्राक्त कह 
सकेंगे--यह सवप्नम भी कल्पना नहीं की जा सकती है | 
इस इलोकपर श्रीधर स्वामीकी व्याख्या नहीं है; अतएव 
श्रीसनातन गोस्वामी, श्रीजीव गोस्वामी, विश्वनाथ चक्रवर्ती, 
श्रीवीरराघवाचाय) भीविजयध्वज तीथं आदि वैष्णव दाशनिकों- 
के मतके सिवा इस इलोकका अथं समझनेके लिये अन्य कोई 
उपाय नहीं है। उनके मतसे श्रीमगवानका श्रीविग्रह नित्य 
हे | अतएव जीव-जगत्में उनकी लीला प्रकट होती है, 
तत्र मायातीत धामकी नित्यसिद्ध श्रीमूति ही जगतूर्मे प्रकट 
होती है । जगत्में लीला करनेके लिये उनको जीवके समान 
देह धारण करनेकी आवश्यकता नहीं होती | अतएव 
(qq देहमाश्रित्यः--इस इलोकका अर्थं हुआ 


वास करते हूँ, तथापि उन जीवॉर्मे मनुष्यके प्रधान दोनेके 
कारण पृथ्वीका एक नाम मनुष्यलोक है | परथ्वी, स्वर्ग आदि 
चौदद्द भुंबन भ्रीभगवानके विराट देहके अन्तगत हैं) 
अतएव पृथ्वीको उनका देइ कद्द सकते हैं; अतएव मनुष्यदेह 
शब्दे मत्यछोक अर्थ युक्तिहीन नहीं द्वे । इस मतमें 
'देहं॑ माबुषमासाद्य' इलोकका .यद्दी पाठ ग्रहीत और 
स्वीकृत हुआ दै । 


लघुतोषणीकार श्रीजीवगोस्वामिपादने 'अथ व्याख्यान्तरम्‌ 
कहकर एक और व्याख्या प्रदर्शित की दै | उनका उद्देश्य 
यह है कि यदि कोई समझे कि इलोकस्थ 'माचुषं देहम! 
इस वाक्यसे कष्ट-कल्पना करके "मानुषं लोकस्‌? व्याख्या करना 
समीचीन नहीं है तथा यहद ग्रन्थकारको अभिप्रेत था-- 
ऐसा कहकर स्वीकार नहीं किया जा सकता--इसलिये यहाँ 
वाच्यार्थ ही ग्राह्य है । अतएव उन्होंने वाच्याथका अवलम्प्रन 
करके दूसरी व्याख्या दिखळाते हुए कहा है--'माजुषं 
देहम!---“मनुष्याकारं परमसुन्द्रं देहम्‌'--मनुष्यके समान 
द्विभुज तथा परम सुन्दर अर्थात्‌ चर-अचर आदि सवके 
ल्यि मनोहर श्रीमूर्ति | श्रीमगवान्‌ अज अर्थात्‌ जन्मरहित 
हैं, तथापिं उनको यादव, वासुदेव आदि शब्देसि शास्त्रकारने 
अभिहित क्रिया है, इतका कारण यही है किं वे प्राकृत 
जीवके समान जन्म ग्रहण न करनेपर भी यदुवंशमें अवतीण 
हुए थे, अतएव यादव तथा वसुदेवके पुत्रके रूपमे 
अवतीण होनेके कारण ध्वासुदेव” नामसे अमिहित होते हैं, 
इसी प्रकारकी युक्तिसे वे मनुवंशर्मे अवतीण हुए थे; 
अतएव उनको "मानव? या “मानुष? कहनेमें भी कोई 
अपसिद्वान्त नहीं उपस्थित होता । फिर भी वे हमलोगों- 
जेसे मनुष्य नहीं हैं। मनुके बंशमें अपनी नित्यसिद्ध 
मनुष्याकृतिको प्रकट किया दे, इस कारण मनुष्य हैं। 
“परमात्मा नराकृतिः! 'नराकृति परं ब्रह्मश? q पर 
बह्म सनुष्यलिङ्गस्‌ Ú इत्यादि पुराण-वाक्योमे तथा 
आत्मा वा इदमग्र आसीत्‌ पुरुषविधः--इस श्रुतिमें 
स्पष्ट ही उनकी नित्यसिद्ध नराकृतिका उल्लेख मिलता 
है | इलोकस्थ 'आश्निस्य? पदका यदि आश्रय करके? यह 
वाच्याथ लिया जाय तो भीभगवानकी नराकृतिकी नित्यताकी 
रक्षा न ह्यो सकेगी । उन्होंने मनुष्यदेइका आश्रय लेकर 
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लीला की, यह बात कहनेसे वेसा ही लगता है; जैसे इमलोग 
कमवश मनुष्यदेहका आश्रय लेकर कमफल भोगते हैं । 
इसी कारण ीजीवगोस्वामिपादने व्याख्या की दै--'आश्रित्य 
प्रकादय!--अर्थात्‌ इलोकस्थ आश्रित्य’ शब्दका अथं है 
प्रकाश करके, प्रकट करके | अतएव स्थूल रूपसे यही अथ 
हुआ कि श्रीमगवानने अपनी नित्यसिद्ध नराकृतिको प्रकट 
करके याद्वड़न्द्के साथ कितने वष यदुपुरमे वास क्रिया था ! 
चञ्चुराश्चित्य रूपे स्थितःः---इस श्रतिका अथ करते समय 
जेंसे 'आश्रित्य” शब्दका 'अकाऱ्य? अर्थ न करनेपर सिद्धान्त 
विरोध होता है; वेसा ही इस seras भी होता | 

इसके बाद महाराज परीक्षित्ने प्रश्‍न किया कि 
“श्रीकृष्णकी कितनी स्त्रिया थीं १ रमणीमोइन श्रीगोविन्दके 
पतिरूपमें सेवा करनेका अधिकार कितनी भाग्यवती रमणियोंको 
प्रात हुआ था, उसे जाननेकी इच्छा ही इस प्रश्‍नका 
मूल उद्देश्य है | विशेषतः श्रीकृष्णकी प्रेयसीगण सभी 
भ्रीकृष्णी शक्तियाँ हैं | इस लीळामें उन्होंने अपनी 
अनन्त शक्तियांको किन-किन मूर्तियोको लेकर अपनी 
दाम्पत्य-लीला सम्पादित की थी, इसको जाननेकी इच्छा भी 
इस प्रइनका एक ओर उद्देश्य है | 

महाराज परीक्षित्‌ भ्रीकृष्णलीलाके गूढ़ तत्त्वको जाननेके 
अभिप्रायसे इस प्रकार अनेक प्रश्‍न करके अन्तमें बोले-- 
वे गुरो ! में श्रीकृष्णलीलाके विषयमे कुछ भी नहीं जानता; 
अतएव मुझमें प्रश्‍न करनेकी योग्यता भी नहीं है | श्रीकृष्ण- 
लीला अप्राकृत वस्तु है, प्राक्त मनके प्राकृत संदेइको 


कल्याण 


[ भाग ४८ 
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लेकर प्रश्‍न करना भी महान्‌ अपराध Š | विशेषतः जो 
जिस विषयको जानता है; वही उस विषयमें प्रश्‍न करनेका 
अधिकारी है। में विषयासक्त जीव हूँ, श्रीकृष्णलीलाके 
विषयमे कुछ भी नहीं जानता हूँ | केवळ आपकी कृपासे 
सुननेकी इच्छा हो गयी दे, उसीके आवेगर्मे आपसे कुछ 
प्रश्‍न किया हे | आप “मुनि? हैं, अर्थात्‌ निरन्तर श्रीकृष्ण 
लीला-मननपरायण हैं और सवज्ञ हैँ अर्थात्‌ भक्तिके बलसे 
भ्रीकृष्णलीलाके अथके तत्त्वको जानते हैं; आपके लिये कुछ 
भी अज्ञेय नहीं है। मुझे प्रश्‍न करना आये या न आये; 
आप कृपा करके समस्त श्रीकृष्णलीलाके रद्दस्यका वणन कर्‌ | 
श्रीभगवान्‌ अपने रूप; गुण ओर छीलामाधुरीसे सबके चित्तको 
आकर्षित करते हैं, अतएव उनका नाम श्रीकृष्ण Q | 
उनकी विविध छीलाएं सबको आकर्षित करंगी, इसमें 
संदेह नहीं | में विषयी जीव हूँ, मेरा चित्त सदा विषयोंमें 
आसक्त रहता है | जीवनमें ऐसी कोई साधना नहीं हुई, 
जिसके द्वारा चित्तका आकषण करके उसे श्रीमगवानके 
चरणोंमें समर्पित करता । तथापि इतना भरोसा है कि वे 
"कृष्णः हैं, वे अपने खभावसे सवके चित्तको आकर्षित 
करते हैं, इसी कारण उनकी लीला-कथा श्रवण करनेको 
मेरी अद्धा उत्पन्न हुई है; अन्यथा मेरे-जेसे विषयी जीवका 
कोई अवलम्बन न द्दोनेके कारण में कथा-भ्रवणसे विरत 
हो जाता । इसी कारण कहता हूँ किं “हे करुणानिधे ! 
कुपापूवॅक सर्वचित्ताकर्षक भ्रीगोविन्दकी कथाका वर्णन करके 
इस अघम जीवनका निस्तार कर | ( क्रमशः ) 


SR 
जुगल-छबि नयनन आय अडी । 
कमल-कोसमें मनहूँ प्रीतिकी प्रतिमा ज्ञुगल जड़ी ॥ 
मणि-माणिक-मयि मूरति दोऊ, जीवन-जोति जगी। 
अथवा काम-कामिनीकी छवि पावन प्रीति-पगी ॥ 
बॉके नयन जुगळ हृ बाके, बाँकी जुगति जुडी । 
बॉको रस उनयो उर-अन्तर, घाँकी रति उमडी॥ 
या रतिकी रिझवार जुगल छवि नव-नव केलि करी। 
ताही केलिमालमे मतिकी गति अति सिथिळ परी ॥ 
मति न रद्दी, रति दी रति भासत, रसकी रौर ररी। 
तन-मन भये निछावर पिय पे, अपुनी sf बिसरी ॥ 
कहा कहो या रसको रस-कस, बरवस विवस करी| 


नस-नसमें रस ही रख व्याप्यो, रसनिधि आपु चरी ॥ 
सनातनदेव 
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ज्ञान एवं भक्तिके प्रतीक--मनु और शतरूपा 


( छेखक--पग्रभूषण डॉ० 

संत तुलसीदासका श्रीरामचरितमानस भारतीय साघना- 

का अद्वितीय ग्रन्थ है | ज्ञानयोग, कर्मयोग और भक्तियोगके 
अनुष्ठानसे साधक अपनी प्रबृत्तियोंके अनुसार परम bas पदको 


प्राप्त होता Š | श्रीमद्भगवद्गीतामं इसका , विस्तारसे विवेचन . 


हुआ दै | अठारहवं अध्यायके ५४ वें इलोकमें भक्तिकी 
विशेषता इस प्रकार बतायी गयी दै-- 
ब्रह्मभूतः प्रसज्ञात्मा न शोचति त काङ्कति। 
समः सर्वेपु भूतेषु सद्धक्ति लभते परास्‌ ॥ 
अर्थात्‌ '्रह्मभूत, प्रसन्नचित्त पुरुष न तो चिन्ता करता 
है और न किसी वस्तुकी आकाङ्का ही रखता है | सभी 
व्यक्तियोंमें सम भाव रखता हुआ वह मेरी पराभक्तिकी प्राप्त 
करता है |? 
संत तुलूसीदासने भी मानसमें शान ओर भक्तिकी 
विवेचना करते हुए भक्तिकी श्रेष्ठता प्रतिपादित की है । 
उन्होंने इस सम्बन्धमें अनेक रूपक्रों ओर प्रतीकोंका प्रयोग 
किया है | तृतीय सोपानमें प्रभु रामने नारद्से कहा--- 
मोरे siz तनय सम ग्यानी | बालक सुत सम दास अमानी ॥ 
जनहि मोर बल निज बल ताही । दुडु फहेँ काम क्रोध रिपु आही ॥ 
यह बिचारि पंडित मोहि भजहीं।पाए हुँ ग्यान भगति qf तजहीं।॥ 
( मानस ३ 1 ४२ । ४-५) 
यहाँ भक्तको वाळक और उसकी बृत्तिको ही भक्तिकी 
संज्ञा दी गयी है | सप्तम सोपानमें जब कागभुशुण्डिने 
कहां कि--- 
जे असि भगति जानि परिहरहीं । केवळ ग्यान हेतु श्रम करदीं ॥ 
ते जड़ कामधेनु गृह त्यागी खोजत आळु फिरहि पय छागी॥ 
सुनु खगेस हरि भगति बिहाईं। जे सुख चाहि आन उपाहे ॥ 
ते सठ महासिंधु बिचु तरनी। पेरि पार चाहहिं जड़ करनी॥ 
: (मानस ७। ११४ 1 १-२) 
इसपर गझुड़ने प्रश्‍न किया-- 
ग्यानहि भगतिहि अंतर केता। सकल कह हु प्रभु कृपा निकेता U 
( मानस ७। ११४ । ६ ) 
इसपर कागभुशुण्डिने उत्तर दिया-- 
भगतिहि ग्यानहि नहिं कछु भेदा। उभय हरहि भव संभव खेदा॥ 
( मानस ७ | ११४ 1 ७) 
ग्यान पंथ कृपान फे धारा । परत खगेस होइ नहि बारा॥ 
2 (मानस ७ ११८। १) 
इसके साथ ही उन्होंने ज्ञान-दीप प्रज्वल्ति करनेके लिये 
घुत और बातीका एक आध्यात्मिक रूपक प्रस्तुत किया है; 


श्रीरामकुमारजी वर्मा) एम्‌० ५०) पी-एच्‌० डो ०; साहित्यवाचस्पति ) 


जिसका संयोजन कष्ट-साध्य मनोवृत्तियोसे ही सम्मव है | शानसे 
मुक्तिकी प्राप्ति कितनी कठिन है? इसपर उनका दोहा दै 
कहत कठिन समुझत कठिन साधत कठिन बिवेक । 
होइ घुनाच्छर न्याय ज्यों पुनि प्रत्यूह अनेक ॥ 
( मानस ७। ११८ ) 
किंतु भक्ति-दीप तो मणि-दीप है जिसके ल्यि किसी 
उपकरणकी आवश्यक्ता नहीं | वह स्वयमेव प्रकाशित है | 
संत कवि तुलसीदास कहते ईै--- 
परम प्रकास रूप दिन राती। नहिं कछु चहिअ दिआ घुत बाती॥ 
मोह दरिद निकट नहिं आवा। छोभ बात नहिं ताहि बुझावा U 
प्रबळ अविद्या तम मिटि जाई । हारदि सकल सळभ ससुदाई ॥ 
खळ कामादि निकट नहिं जाहों। बसइ भगति जाके उर माही ॥ 
( मानस ७। १२० । ३-६ ) 


इस भाँति भद्धा, विश्वास; कामधेनुः तरनी, मणि-दीप 
आदि अनेक रूपकोसे संत तुळसीदासने भक्तिका रूप स्पष्ट 
किया दै | पर मेरी इष्टिसे ज्ञान ओर भक्तिकी तुलनात्मक 
समीक्षा कविने मनु और शतरूपाकी कथाके माध्यमसे की 
Š | इसका संकेत उन्होंने कथाके आरम्ममें ही दे दिया दै। 
जब मनुके दृदयमें पश्चात्ताप हुआ कि--- 

होइ न विषय चिराग भवन बसत भा चौथपन । 

हृद्ये बहुत दुख छारा जनम गयउ दरिभगति बिनु॥ 

( मानस १। १४२ ) 

और वे अपना राज्य इठपूर्वक अपने पुत्रको. देकर 
अपनी पत्नीके साथ वनको चले गये | उस Rafa उनके लिये 
कविने इस प्रकार उपमा प्रस्तुत की दै-- 
पंथ जात सोइहिं सति धीरा। ग्यान भगति जनु घरे सरीरा ॥ 

यहाँ मनु ज्ञानरूप Š और शतरूपा भक्तिस्बरूपा । 
अणेकी कथामें मनु और शतरूपाकी जो साधना दै, उससे 
क्रमशः ज्ञान और भक्तिका तत्त्-निद्शन सहज ही दो जाता 
है | ज्ञानके सम्त्रन्घमें महाकविने लिखा है--- 
रिद्धि सिद्धि प्रेर्‌ बहु wš V बुद्धिहि लोभ दिखावहिं आइ॥ 
इंद्री द्वार झरोखा नाना।तह तह सुर बेठे wË थाना॥ 
आवत देखर्हि विषय बयारी। ते हठि देहि कपाट उघारी॥ 





७७६ 








जब सो प्रभंजन उर गृहँ जाई । तबहिं दीप विग्यान चुझाई॥ 
( मानस ७। ११८ | ४५ ६, ७ ) 
शानका प्रतीक होनेके कारण मनुका मनोविज्ञान इसी 
प्रकार आन्दोल्ति हुआ है | इष्टसिद्धि होनेपर भी उन्हे 
संतोष नहीं होता | उनकी बुद्धि आगेकी सिद्वियोंक्री ओर 
उन्हें प्रेरित करती जाती है । 'जिमि प्रति लाभ लोभ 
अधिकाई 时 खितिम उनके लोभकी दीप-शिखा 
अधिकाधिक प्रज्वल्ति होती जाती है | उनकी मानसिक 
स्थिति किस भाँति एक केन्द्रसे दूसरे केन्द्रपर जाती है, यह 
कथाके विकाससे ही स्पष्ट हो जाता है | 


उनकी पहली मानसिक स्थिति यह हैं कि उनका जीवन 
“हरि भगति SS व्यतीत हो गया | इसके लिये वे नैमिषारण्य 
तीर्थम पत्नीसहित जाकर मुनियोंके साथ अनेक Qam 
भ्रमण करते हैं ओर संतोंके समाजमें पुराणादि सुनते हैं | 
दूसरी स्थिति अधिक स्पष्ट होती हे कि वे अब 
मन्त्रांसहित बासुदेवकी उपासना करते हैं 
द्वादस अच्छर मंत्र पुनि जपहिं सहित अनुराग । 
वासुदेव पद पंकरुह दंपति मन अति लाग॥ 
( १। १४३ ) 
कठिनसे कठिनतर और कठिनतम तपस्या करनेके 
उपरान्त जब्र प्रभुकी आकाशवाणी हुई--- 
मायु मागु बर भे नभ वानी । परम गभीर कृपासृत सानी॥ 
तब मनुने प्रेम-पूण हृदयसे दंडवतकर तीसरी बात कही--- 
जॉ अनाथ हित हम पर नेहू । तो प्रसन्न होइ यह बर देहू ॥ 
जो सरूप बस सिव मन माहा । जेहि कारन मुनि जतन कराहीं॥ 
जो भुसुंडि मन मानस हंसा | सगुन अगुन जेहि निगम प्रसंसा॥ 
देखहि हम सो रूप भरि लोचन कृपा करहु प्रनतारति मोचन ॥ 
विनीत ओर प्रेम-रससे पगी हुई मनुक्ी प्रार्थना सुनकर 
प्रभु प्रकट हुए--- | 
भगत बछल असु कृपा निधाना | ब्रिस्ववास प्रगटे भगवाना 
नीळ सरोरुह नील मनि नील नीरधर स्थाम। 
लाजहिं तन सोभा निरखि कोटि फोटि सत कास ॥ 
कृपानिधान प्रभुने उनसे वरदान माँगनेको कहा-- 
बोले कृपानिधान पुनि अति प्रसन्न मोहि जानि। 
मागहु बर जोइ भाव मन महादानि अनुमानि॥ 
(१।१४८) 
मनुकी अमिलाषाके पंख लग गये, यद्यपि उन्होंने कहा-- 
नाथ देखि पद कमळ तुम्हारे । अब परे सब काम इमारेः॥ 


कल्याण 


आ 





[ भाग ४८ 








तथापि मद्दादानीको सामने देखकर उनकी बुद्धि ऊँची 
उड़ान भरनेके लिये अग्रसर हुई | उन्होंने चौथी बात कदी-- 
एक लालसा बड़ि उर माहीं। सुगम अगम कहि जाति सो नाहीं ॥ 

जब सत्र काम पूरे हो गये, तत्र लालसा केसी ? 

दानि सिरोमनि कृपानिधि नाथ ma सति भाउ । 

चाहडं तुम्हहि समा न सुत प्रभु सन कचन दुराउ ॥ 

(१।१४९) 

मनुने कहा-तुम्हारे समान दी पुत्र चाहता हूँ । कहाँ 
उन्होने अपने पुत्रको हठपूरवक राच्य देकर वैराग्य ले लिया 
था | अब इतनी तपस्याके वाद्‌ पुनः पुत्रकी लालसा उत्पन्न 
हो गयी | किंतु प्रभुने तो कह दिया था-- 
सक्च बिहाइ मायु नुप मोही। मोरें नहिं अदेय कछु तोही ॥ 

उन्होने अपनी दानशीलताके आधारपर अपनी 
स्वीकृति दी— 
देखि प्रीति सुनि बचन अमोले | एवमस्तु करुनानिधि बोले ॥ 
आप सरिस खोजौं कहूँ जाई । qq तव तनय होब मैं आई ॥ 

मनु उतनेसे ही संतुष्ट नहीं हुए | वे इसके बाद भी 
पाचची बात ब्रोले--- 


बंदि चरन मनु कहदेउ बहोरी। और एक चिनती प्रभु मोरी ॥ 
सुत बिषइक तव पद रति होऊ। मोहि बड़ मूढ़ कहे किन कोऊ॥ 
मनि बिनु फनि जिमि जल बिनु मीना । 
मम जीवन तिमि तुम्हृहि अधीना ॥ 
अस बरु मागि चरन गहि रहेऊ। एवमस्तु करनानिधि कहेऊ ॥ 
(१॥ १५० । २-४ ) 
और मनुके दशरथके रूपमें जन्म लेनेपर इसी सुत- 
विषयक रति विशेषके कारण उनका शरीर छूटा | 
रिद्धि सिद्धि मेर बहु भाई । बुद्धिहि लोभ दिखावहिं आईं ॥ 
(मानस ७। ११७। ४ ) 
साधारणतया स्त्नीपुत्रादिविषयकर रागको मोह कहते हैं । 
भाताभिमानी जत्र मोहसे आक्रान्त होता Š तब उसका पतन 
होता है | इसे ही दशनमें आत्माक्री अन्धकारमयी रजनी 
( दि डाक नाइट आव दि सोल ) कहते Š | किंतु दशरथजी 
इसके अपवाद थे | उनका स्नेहातिरेक भगवानके प्रति था, 
इसल्यि उनकी सङ्गति हुई । वैराग्य, उपासना) दर्शन 
भगवानके प्रति पुत्र-विषयक रति आदि मनोभार्योमें मनुका 
ज्ञान अग्रसर होता है | दूसरी ओर शतरूपा भक्तिस्वरूपिणी 
हैं| वे मनुके साथ ही उग्र साधना करती हैं | करुणानिधान 
भगवानने उनसे भी वरदान माँगनेके लिये कहा-- | 
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सतरूपहिं बिळोकि कर जोर । देबि मागु बरु जो रुचि तोरे ॥ सोइ सुख सोइ गति सोइ मगति सोइ निज न | 
u 
उस समय देवी शतरूपाने जो कह वह संत तुळ्सीदासके सोई विवेक सोइ रहनि ng wah कृपा करि देडु 


(t 1 १४९ । २-४7 १५० ) 
शब्देगि मक्तिकी सर्वोत्तम परिभाषा है | शतरूपा कहती हैं-- और यह san a 
जो वस॑ नाथ चतुर नुप मागा । सोइ कृपाल मोहि अति भिय लागा॥ जो कछु रुचि तुम्हरे मन माहीं । में सो दीन् सब संसय नाहीं ॥ 
प्रभु परंतु सुठि होत दिदाईं ।जद॒पि भगत हित तुम्हहि सोहा मातु विवेक अलोकिक तोरे । कबहु न मिटिहि अनुग्रह मोर ॥ 


[दि जनक जग स्वामी अंतरजामी (१1१७० । २-३) 
T ब्रह्म उर | 
ज्य Raman one इस प्रकार भक्तिके मनोविज्ञानमें प्रभुका आश्रय सब 


_ अस ससुझत मन संसय होई । कहा जो प्रसु प्रवान पुनि सोई ॥ ्रकारसे मान्य हुआ Š | शतरूपाका अलौकिक विवेक भक्तिके 


ले निज भगत नाथ तव अहहीं। जो सुख पावहि जो गति लहहीं॥ — Qs शतशत रूपमे प्रकट हुआ है । 


| ` मनको प्रबोध 





मजुवा सीख हमारी है । 
चूर चूर Š घजरज मिलिये ये ही सोभा सारी है ॥ 
सोता है वेहोस पड़ा क्‍या चलने की तैयारी Ë! 
'छलितकिसोरी' चरन-सरन रु आखिर कुंजविद्दारी Ë ॥ 
% ` 站 
मजुवा चळे मालती कुजे । 
रूप सरोबर कमळ छाडिली स्याम मधुप बनि sI 
“ललितकिसोरी” निरखे इग भरि आलीगन छविपुंजे । 
सोने में क्या लफा बिचारा अट saqmaq सुंजे॥ 
* न * * 
रे मन, कृष्णनाम कहि लीज्ञे । 
गुरु के बचन अटळ करि मानदि, साधु-समागम कीजे ॥ ` 
पढ़िये गुनिये भगति भागवत, और कदा कथि कोजे । ' 
कृष्णनाम RS जनसु बादिही, विरथा काहे जोज ॥ 
छृष्णनाम-रस बह्यो जात है, ठषावंत हो पीजे। ` 
सूरदास” हरिसरन ताकिये, जनम सफळ करि छीजे ॥ 


x 3 * # | 
अब मन कृष्ण कष्ण कहि लीजे | 1 


कृष्ण कृष्ण कहि कहिके जगमे साधु समागम कीजे ॥ 
कृष्ण नामकी माळा लेके कष्ण नाम चित दीजे। 





कृष्ण-नाम असूत रस रसना तुषावंत है पीजे ॥ 
ली नाम है सार जगतमें कृष्ण हेत तन छीजे। 
“रुपकुँवरि? धरि ध्यान कृष्णणो कृष्ण कृष्ण कहि लछीज़े U 
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सच्चे भजनको उत्कण्ठा केसे जाग्रत्‌ हो ! 
( लेखक--'एक साधु? ) 


जीवनमें अपने उद्देश्य-प्राप्तेकी अमिलाषाकी गरिमापर 
ही निभर करती है--सच्चे भजनकी उत्कण्ठा । 

पर तु यह प्रश्‍न बनता है वहीं, जहाँ भजन करनेकी 
उत्कण्ठा नहीं है | सम्पूण इन्द्रियोंका, मन-बुद्धिका अपने 
इष्टदेवसे जुड़ जाना ही सच्चा भजन है | उसके वाद 
भी अहंता रहती है तो बह अपने-आप गलकर अपना 
अस्तित्व अपने इष्टदेवमं विलीन कर देती है--- अथवा 
सवंथा भावात्मक साँचेमें ढल जाती है | दूसरे शब्दोंमें--- 
था तो अहंता रहती ही नहीं, यदि रहती है तो उसका 
रूप रहता है तथाकथित---मात्र कहनेभरको ही। 
जबतक पूरी गरिमा लाल्साकी नहीं होती, तबतक सच्चा 
भजन होता ही नहीं । जिस मजनके लिये अम्यास 
करना पड़ता है, उस मजनसे रसकी निष्पत्ति होनेमें 
देर ळाती है और जिस भजनमें बढ़ती हुई छाल्साका 
समाबेरा रहता हे---भजन प्रिय लगने ळाता है, उस 
भजनसे शीत्रातिशीत्र रसकी निणत्ति हो जाती ë | 
इसका यह अथ कदापि नहीं है कि अगर प्रीतियुक्त 
भजन न होता हो तो हम अम्यासका भजन भी छोड़ 
š | अभ्यासका भजन भी सत्य परमात्मासे जुड़ जानेके 
कारण अन्तःकरणकी शुद्धिमे निमित्त वनता है और 
फिर अन्तःकरण शुद्ध होते ही भगवानकी कृपा उसमें 
प्रतिफलित हो ही जाती है | किसीके मनमें भजनकी 
ळाळसा हो ओर भजन न हो रहा हो--ऐसी बात नहीं 
हो सकती । किसी भी साधकमें लालसा नहीं है-- 
सवंथा नहीं है, यह तो नहीं कहा जा सकता है, 
पर भजनकी लालसा कितनी हैं और जगतूका आकषण 
कितना है--इन दोनोमें क्रिसकी, कैसी-कितनी प्रवळता 
रहती है--यही ध्यान रखनेकी: वस्तु e । ` 

जैसे हम किसी ग्रदशनीमें जाते हैं | वहाँ हमने 


सो चीजें खरीदी, किंतु उन सौ चीजोंमें सत्तानबे तो 
प्रदशनीकी ऐसी चीजें हैं, जिनका केबल जागतिक 
उपयोग ही हो सकता है---जेसे किसी दूकानसे खदरका 
थान खरीद लिया, कडींसे कुछ वर्तन ले लिये, खिलौने 
देखकर बच्चोंके लिये खिलोने खरीद लिये, दैनिक 


उपयोगके लिये काठकी बनी चीजें ळे लीं, कुछ काँचके . 


वतन खरीद लिये और क्रमशः सत्तानबेकी संख्या 
पूरी हो गयी | चळते-चळते देखा-बड़ा सुन्दर चित्रोंका 
संग्रह एक स्थानपर है; मनमें आया बड़ा सुन्दर चित्र 
है. भगवानका और ध्यान करनेलायक एक चित्र 
खरीद लिया | आगे बढ़े दिखायी पड़ा कि तुल्सीकी 
मालाएँ बिक रही हैं; अच्छा, जपनेके लिये एक माला 
खरीद ळी | बाहर निकलते-निकलते पुस्तकोंकी ओर 
दृष्टि गयी तथा हाथमे उठाकर देखनेपर लगा कि यह 
गीताकी पुस्तक है और हमने एक गीताकी पुस्तक 
खरीद ली । सारांश यह है कि जब हम सामानसे भरे 
झोलोंको लेकर प्रदशनीसे बाहर निकले, तब वजन तो 
उनमें बहुत अधिक था--कारतक पहुँचानेके लिये तीन- 
चार कुलियोंकी आवश्यकता थी, परंतु सत्तानबे चीजें 
थीं जागतिक ही और केवळ तीन चीजें परमार्थसे 


. सम्बन्धित--भगवान्‌का चित्र, माला एवं गीताको 


पुस्तक | दूसरे शब्दोमें-हमारी भगवानके प्रति रुचि तीन 
प्रतिशत है और जगतूके लिये हमारा आकर्षण 
सत्तानवे प्रतिशत । बस, भजन होने और न होनेमें 
हेतु बनती है---अभिलाषाकी गरिमा । माळा टूट जानेपर, 
गीता खो जानेपर दुःख हमें नहीं होता, यदि होता भी 
है तो नाममात्रका, परंतु खदरका थान खो जानेपर 
या जागतिक आकर्षणकी कोई वस्तु नष्ट El जानेपर हम 
व्याकुल हो जाते É | बस, इसीळिये सारा रोना ë | 


— 


| 
| 
| 
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परन्रझोपलन्धि और योगमार्ग 





परजहोपलब्धि ओर योगपार्ग 


( लेखक--डा० श्रीसवोनन्दजी पाठक, एम्‌० wo) पी-एच ० डी० ( द्वय ), डी० लिट्‌०, काव्यपीर्थे, पुराणाचाये ) 


सुखकी खोज आज ही नही, अनन्त और चिर अतीत 
कालसे हो रही है | प्रत्येक युगके मनुष्याने सुखोपलन्घिकी 
अभिलाषा की है | मनुष्य सारे संसारका सर्वश्रेष्ठ -प्राणी है 
ओर हम भी मनुष्य हैं; अतः हमें मनुष्यकी ही 
सुखामिलाषाका परित्रोध होता है। वैसे तो संसारका प्रत्येक 
प्राणी ही सुखकी इच्छा करता है एवं उसकी उपलब्धिके 
लिये सतत सचेष्ट रहता है | वह कहीं भी हो; किसी भी 
अवस्थामें हो, अतीत, वतमान और भविष्यत्‌ कालेंमें भी 
उसकी एक दी मुख्य कामना रहती है--किसी भी प्रकारसे 
सुख मिले ओर सुख भी केसा हो t क्षणिक नहीं, अस्थायी 
नहीं--सदा, सवत्र और सवंथा अनुभूयमान रहे | उसके 
हृदयमें निरन्तर यही चिन्ता--जिज्ञासा रहती है कि सुख 
कहाँ है और किस प्रकार वह उपलब्ध हो सकता Š १ 


“सुखःके बिपरीत अर्थका बोधक शब्द है «ुःखः | 
दुःकी कामना कोई भी प्राणी नहीं करता | दुःख क्षणिक 
भी क्‍यों न हो, पर उसके स्वागतके लिये किसीके अन्तः- 
करणमें ईषन्मात्र भी उत्साह या अवकाश नहीं | दुःखके 
नाममात्रसे हृद्य उद्वेलित हो उठता है | इस अवस्थामें 
सुख ओर दुःख-इन दोनों परस्पर-विरोधार्थक शब्दोंका 
शाब्दिक एवं आर्थिक विवेचन करना आवश्यक है। 'सुख? 
और 'दुःखः--ये दोनों शब्द दो-दो अक्षरोंके संयोगसे सिद्ध 
हुए हैं--सु+ख-सुख और दुस-ख-दुःख | इनमें प्रथम सुख 
शब्दके आदिमें स्थित 'सुःशब्दका अथ है--सुष्ठु, सुन्दर 
अनुकूल या सवथा सम्पन्न | (सुखः शब्दके अन्तिम वण 
“खः का शब्दाथ होता है--नगर, आकाश या सम्पूण 
विश्व-ब्रक्चाण्ड | द्वितीय दुःख शब्दस्थित दुः) दुस्‌ या दुर्‌का 
शाब्दिक अथ होता है--असुष्ठु, असुन्द्रः प्रतिकूल या सबेथा 
असम्पन्न | सुख और दुःख--इन दोनों विरुद्धाथक शब्दोंमें 
बहुब्रीहि समास है | यथा--सु---सुष्ठ, सुन्दरम्‌, अनुकूलम, 
सर्वथा सम्पन्नं वा प्रतीयमानं खं--विश्व॑ं येन यस्मिन्‌ 
वा इति सुखम्‌ ओर दु:--असुन्द्रस, भतिकूलम्‌ 


अप्रियं वा प्रतीयमानं < Bsd येन यस्मिन्‌ वा इति 


दुःखम्‌ । इसीको भारतके दाशनिक मनीषियोंने सूत्ञात्मक या 
पारिभाषिक पद्धतिसे अभिन्मक्त किया हे--"'अलकूलतषा 


वेदनीयं qeq” ओर “अतिकूलतया वेदनी यं दुःखम्‌? ? | 
अब सहज एवं स्वाभाविक यह जिज्ञासा उत्पन्न होती है 
दुःखकी अनुपलब्धि केसे हो तथा ger उपलब्धि कहाँ 
और किस प्रकार हो ? 

आजका मानव सवंथा सवत्र दुःखी और त्रस हैं । 
क्यों १ सुखप्राप्तेकि लिये वह घनक्रा संचय करता है; 
विविध विलासके विविध साधन-सामग्री जुटानेमे संलग्न 
है एवं भौतिक पदार्थौको ही सर्वस्व समझता है--इस 
आकाछ्लासे कि धनमें, विछास-साधनमें एवं भौतिक पदार्थोर्म 
उसे स्थायी सुख एवं शान्तिक्री उपलब्धि होगी | पर 
आजके भौतिकवादी युगमें यथाथतः कोई भी सुखी नहीं--न 
तो पूँजीपति और न धनद्दीन मजदूरवग क्योंकि पूँजीपतिको 
अपनी पूँजीकी परिरक्षा तथा उसकी अमिवृद्धिकी चिन्ता है 
और धनहीन मजवूरवगको अपनी क्षुघाशान्तिकी । न तो 
उपलब्ध घनमें सुख है ओर न धनहीनतामें ही सुख है) 
सवत्र दुःख-ही-दुःख हे | मनुष्य सुखको पकड़नेकी जितनी 
चेष्टा करता है; सुख उत्तसे उतना ही दूर भागता जाता दै; 


अतः समस्याका कोई उचित समाधान नहीं मिलता | इसका 


एकमात्र कारण यही है कि मानवने अपनी सानवताकी सीमा 
तोड़कर दानवताकी परिधिमें प्रवेश कर लिया हे | वह 
मानवताके सामान्य घरातल्से गिर रहा है और भौतिकताके 
जालमे फसकर अध्यात्मभावको भूलता ज्ञा रहा दै | यही 
उसकी अशान्तिका मूळ कारण हे । सुख संसारकी किसी 
वस्तु या पदार्थमे नहीं है, सुख तो मनखत्त्वका- एक 
अवस्थाविशेष है ओर वह आत्मसाधनाके सतत्‌ अम्याससे 


उपलब्ध हो सकता है | वेदिक ऋषियोंने स्पष्ट शब्दाम: 
सुखके स्रोतका माग-निदेश किया है---“पसुखका अनुसंधान . 


उसके मूल खोतभे करो, जहाँ प्रकृत सुख हो--धनमें, 
जनमें ओर बल्में सुख नहीं है जो पूण है, भूमा एवं 
ब्र है, वही वास्तविक सुख है । अस्मे सुख 


नहीँ, अस्पमें सुखकी श्रान्ति है। पूण ही सुखे हे--उसे 


१. त्कसंग्रहश ए० ७१--७२ 
२. यो वै भूमा तत्सुखं नाल्पे सुखमस्ति भूमेव सुखं भूमा त्वेव 
विझिशासितव्य इति । भूमानं भगवो विजिज्ञास इति । 
( छान्दोग्योपनिषदू ७ । २३ | १ ) 
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ही जाननेका प्रयत्न करो--निरन्तर अभ्यासमें लगे रहो । 
सुख तुमसे बाहर नहीं है, अपने ही अन्तरमे वह उपलभ्य 
है । तुम कस्तूरिकामृगके समान कस्तूरी-सुगन्धरूप सुखकी 
प्रात्तिके लिये बाहर मत भटकते रहो, वह सुरभि-सुख तुम्हारे 
ही अन्तरमें है, उसे अपने ही अन्तरम खोजना चाहिये |] 
वास्तवर्मे सच्चे और अनन्त सुखका आघार भूमा अर्थात्‌ 
पखद्म ही है| उस ब्रह्मका साक्षात्कार अथवा उपलब्धि 
हो जानेपर और कुछ भी उपलभ्य नहीं रह जाता; अनन्त 
परितृत्ति हो जाती है---हृदयकी ग्रन्थि खुल जाती है; सम्पूर्ण 
संशय छिन्न हो जाते हैँ और उस सफल साधक-योगीके 
अशेष कमफलोंका सवंथा क्षय हो जाता है | वह योगी जन्म- 
मरणजनित दुःखसे मुक्त हो जाता हैं. | इतना ही 
नहीं, जिस साधक योगीका चित्त परञ्रहा, परमात्मा) 
परमतत्् या परमेश्वरम सवतोभावेन संलग्न हो गया 
उसके कुल--पितूकुळ ओर मातुकुळ दोनों पवित्र हो गये; 
उसकी जन्मदात्री माता ङृताथ--ङ्कतक्कत्य हो गयी; सारी 
बसुन्घरा' पुण्यफलाधिकारिणी बन गयी । यही है महान्‌ 
परिणाम अपार सचिदानन्द्रूप सुखसागरमें गोता लगानेका, 
परत्रह्मके साक्षात्कारकाः | 


परन्रहझका स्वरूप | 
र्का शाब्दिक अथ होता है--निरतिशय वर्धमान 
लक्षणसे युक्त | यह शब्द परमात्मा, परमेश्वर) परमतत्त और 
प्रत्र आदि परमचेतन, परमोत्कृष्ट; नित्यसत्यतत्त्वका 
वाचक है | इसकी व्युत्पत्ति वधनाथक म्वादिगणीय “Te 
-घातुके साथ “मनिन्‌ प्रत्ययक्ते योगसे हुई है | प्रकृति और 
प्रत्ययसे निष्पन्न मूलतः भ्रह्मन? शब्द है | व्याकरणशात््रमें 
समस्त GD अन्तवाले शर्ब्दोको अकारान्त भी माना गया 
है | अतः GD शब्द ध्वक्षः के रूपमें स्वीकृत 
३. भि्ते दृदयग्रन्विदिछिधन्ते. स्वेसंशया: । 
क्षीयन्ते चास्य कर्माणि तरिमन्‌ दृष्टे परावरे ॥ 
( मुण्डकोपनिषद्‌, २ | २। ८ ) 


४. $ë पवित्रं जननी s= { 
वसुन्धरा पुण्यवती च तेन । 
अपारसच्चित्यु्सागरेऽ्सि- 


हीनं परे ब्रह्मणि यस्य चेतः ॥ 
 ( चेदान्तसिराप्तसुक्तावली, ३० उ० प्रस्तावना) प० ७ ) 


है!। उत्तरमीमांसा, वेदान्त तथा गीतादि उपनिषदोंके अतिरिक्त 
पौराणिक arar भी प्रह या ब्रह्मके स्वरूपका विवेचन 
हुआ है | वेकुण्ठवासी साक्षात्‌ भगवान्‌ इरिकी ae 
निरूपणमें उक्ति है--“परब्रह्मका ज्ञान तत्वोंका सारभूत तत्त्व 
है; अज्ञानान्धकारसे अन्धे हुए लोगोंके लिये नेत्ररूप दै तया 
दुविधा अथवा द्वेत नामक भ्रमरूप अन्धकारका नाश करनेके 
लिये सर्वोत्तम प्रदीपके समान है | सनातन परब्रह्म परमात्म- 
स्वरूप है| वह देहघारियांके कर्मोके साक्षी रूपसे समस्त 
शरीरोमे विराजमान है । प्रत्येक शरीरमें पञ्च mute 
रूपमे साक्षात्‌ भगवान्‌ विष्णु विद्यमान हैं | मनके रूपम 
प्रजापति ब्रह्मा विराजमान हैं। सम्पूण ज्ञान ( बुद्धि ) के 
रूपमें स्वयं में ( इरि ही ) हूँ तथा शक्तिके रूपमें ईश्वरीय 
प्रकृति व्यात है| इम सब के-सव परूझके अधीन हैं। 
शरीरमें ब्रह्मके स्थित होनेपर ही हम स्थित होते हैं और 
उसके चले जाने ( सम्बन्ध हटा लेने ) पर हम भी चळे 
जाते हैं | जैसे राजाके सेवक सदा राजाका अनुसरण 
करते हैं, उसी प्रकार हम उस परमात्माके अनुगामी बने 
रहते Š | जीव परमात्माका ही प्रतिविम्ब है| वही कमोंके 
फलका उपभोग करता | जेसे जलसे पूरित घट्ोंमें प्रथक्‌- 
पृथक्‌ सूयं और चन्द्रमाका प्रतिविम्ब होता है तथा उन 
घर्टोके फूट जानेपर वह प्रतिविम्ब फिर सूर्य और 
चन्द्रमारूप विम्बमें छीन हो जाता है उसी प्रकार सुष्टिकालमें 
परमेश्वरके प्रतिविम्ब-स्वरूप जवकी उपलब्धि होती है तथा 
सृष्टिमयी उपाधि या आवरणके नष्ट हो जानेपर वह प्रतिविम्ब- 
स्वरूप जीव पुनः सवंव्यापीः परमात्मा--पखह्ममे लीन 
हो जाता है É 
५. gf वर्षते निरतिशयमहत्त्वळक्षणवृद्धिनान्‌ भवति) 
बृंद मनिन्‌) नकारस्याकारः रत्वं च ये ये नान्ताः ते ते 
अकारान्ता अपि इत्युक्तेः अकारान्तोऽयं शाब्दः | 
- ( संस्कृतराल्दार्थकौस्तुभ) go ८१० ) 
६. सारभूतं च तत्तानामशानान्धकळोचनम्‌ । 
दवेतभ्रमतमोध्वंससुप्रकृष्टप्रदीपकम्‌ l 
परमात्मरूपं च परं ब्रह्म सनातनम्‌ । 
सवंदेइस्थितं साक्षिखरूपं देहिक्मणाम्‌ ॥ 
x SERRE, > मम 
परमानन्दरूपं च परमानम्दकारणम्‌ । 
परं प्रधानं पुरुषं निर्गुणं प्रकृतेः परम्‌ ॥ 
तत्रेव लीना प्रक्रतिः सर्वेवीजस्वरूपिणी ॥ 
( ज्रवेवतंपुराण, अ्मखःड, २८ । ११-२२ ) 
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संसारका संहार हो जानेपर एकमात्र परत्रहझ परमात्मा 
ही शेष रहता है | देवताके सहित यह सारा चराचर 
जगत्‌ sdi लीन हो जाता है । वह ब्रह्म मण्डलाकार 
ज्योतिःपुज्ञस्वरूप है । ग्रीष्मऋत॒ुके मध्याहुकालर्मे प्रकट होने- 
वाले कोटि-कोटि सूर्योके समान उसका प्रकाश है | वह 
अनन्त आक्राशके समान विस्तृत, सर्वत्र व्यापक तथा 
अविनाशी है | योगीजनोंको ही वह चन्द्रमण्डलके समान 
सुखपूवक इग्गोचर होता है । योगी उसे सनातन ब्रह्म 
कहते हैं | अहर्निश वे उस सवमङ्गलमय सत्यस्वरूप 
प्रमात्माका भ्यान करते हैँ | वह परमात्मा निरीह, निराकार 
तथा सबका ईश्वर है। उसका स्वरूप उसकी इच्छाके 
अनुसार दै। वह स्वतन्त्र तथा समस्त कारणोंका भी 
कारण है | परमानन्दस्वरूप तथा परमानन्द्की प्रापिका 
हेतु है | सबसे उत्कृष्ट; प्रधान पुरुष ( पुरुषोत्तम ) प्राकृत 
गुणोंसे रहित तथा प्रकृतिसे परे दै। प्रलयकालमें उसी 
( ब्रह्म ) Š सवत्रीजखरूपिणी प्रकृति छीन हो जाती 
है--ठीक उसी तरह, बेसे अग्निमें उसकी दाहिका 
शक्ति, सूयमें प्रमा, ga घवलता और जल्म शीतलता 
लीन रहती है | SQ आकाशमें शब्द और पृथ्वीम गन्ध 
सदा विद्यमान हैः उसी प्रकार निगुण ब्रक्तमें निगुण 
प्रकृति सवदा स्थित है। जब ब्रह्म सुष्टिके ल्यि उन्सुख 
होता दै, तत्र वह अपने अंशसे पुरुषः कहलाता है 
वही गुणों--विषयोंसे सम्बन्ध स्थापित करनेपर प्राकृत 
एवं विषयी कहा गया है | त्रिगुणा प्रकृति उस परमात्मामे 
ही उत्कृष्ट छायारूपिंणी मानी गयी दै। sŠ कुम्भकार 
मृत्तिकासे कुम्भनिमीणमें सदा ही समथ होता है, उसी प्रकार 
वह ब्रह्म प्रकृतिके द्वारा सूडिनिमाणमे सदा समथ दै । जेसे 
स्वणकार स्वणसे कुण्डलनिर्माणकी शक्ति रखता है उसी 
तरह परमेश्वर उपादानभूता प्रकृतिके द्वारा सदा सृष्टि- 
Fri समथ दै | जसे कुम्भकार मृत्तिकाका स्वयं निर्माण 
नहीं करता, मृत्तिका उसके लिये नित्य एवं सनातन है तथा 
लेसे स्वणकार स्वणकी सृष्टि नहीं करता, स्वणे उसके 
लिये नित्य वस्तु दै, उसी प्रकार वह परब्रह्म परमात्मा 
नित्य है और वह प्रकृति भी नित्य मानी गयी है । अतः 
कुछ लोग सृश्टिके निर्माणमें उन दोनोंकी ही समान रूपसे 
प्रधानता बतलाते हैं। कुग्मकार ओर स्वणकार स्वयं 
मृत्तिका ओर स्वण उत्पन्न करके छानेमें समर्थ नहीं हैं 
तथा मिका ओर स्वण भी कुम्मकार और स्वणकारको ळे 








ee 


आनेकी शक्ति नहीं रखते | अतः मृत्तिका ओर कुम्मकारकी 
घरमे तथा स्वण और स्वणकरारकी कुण्डल्मे समानरूपसे 
प्रधानता है | 


जिस प्रकारके स्थायी सुख या आनन्दकी कामना हम 
करते हैं, उस प्रकारका सुख या आनन्द तो पररह परमात्मामें 
दी उपलम्य है | पखझ ही परम सुख या परमानन्दका 
अनन्त सागर है; अक्षय भण्डार या असीम खोत है | 
संसारी जीव सांसारिक विषयवासना--रूप५ रस; गन्ध; 
स्पश और शब्द--में मनोरूप करणके सहयोगसे जो क्षणिक 
सुखानन्दकी अनुभूति पाता दै, बह अवणनीय सुखानन्द भी 
उसी ब्रह्मानन्दसागरका एक लघुतम अंझामात्र है । जिस 
सिद्ध भाग्यशाली योगी-पहुँचे हुए साधकको साक्षात्‌ 
परमात्मोपलब्धि हो गयी--ब्रह्मानन्द्की अनुभूति हो गयी, 
वह तो मुक्त ही हो.गया--सदा-सवंदाके लिये जन्म-मरण- 
जनित पीड़ासे छुटकारा पा गया | समाधिसिद्ध साधक 
समाघिमङ्गावस्थामें समाधिकालिक स्वानुभूत परम सुख--- 
परमानन्द्का स्पष्ट वणन करनेमें सवया असमथ हो जाता है; 
क्योंकि अब उसके पास न तो बेसी अलौकिक वाणी है और 
न शब्द ही, जो उस अलौकिक सुखानन्द्के सावत्रिक वणनमें 
सहायक हो सके | भगवानका ऐसा ही वचन भी है--. 

“यदू गत्वा न निवतंन्ते तद्धास परमं मम ।? 

(गीता १५। ६ ) 

लौकिक इष्टान्तमें--मूक-गूँगेको यदि मिसरी खिलाकर 
उससे सुक्त मिसरीके स्वादका वणन करनेको कहा जाय . 
तो गूंगा अपनी smash अमावमें मिसरीके खाद- 
वणनमें सवथा असमथ हो जाता है | ठीक यही अवस्था 
हो जाती है समाधिकी भज्ञावस्थामें योगीकी | 


अब साधनोन्मुख प्रत्येक मनुष्यके मनमे यह स्वामाविक 
जिज्ञासा उत्पन्न होती है कि उपरिवर्णित अव्यय ब्रह्मानन्दकी 


७. यथाग्नौ दाहिका शक्ति: प्रभा qš यथा सुने । 


यथा q च धावल्यं जले शेत्यं ययैव च ॥ 
यथा राब्दश्च गगने यथा गन्धः क्षितौ सदा । 
तथा हि निर्गुणं ब्रह्म निरुणा प्रकृतिस्तथा॥ 
x x x 
तसमात्तद्‌ ब्रह्म प्रकृतेः परमेव च नारद 1 
इति केचिद्‌ वदन्त्येवं इयोश्च नित्यता ष्वम्‌ ॥ 
( वदो २३-३२ ) 
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उपलब्धि केसे हो ? इस - परमोपलब्धिके लियि कोन-सा 
साधनोपकरण सहायक हो सकता है ? ऐसे जिज्ञासामय 
प्ररनका समाधान अनुभवी एवं आत्त योगीसे प्राप्त हो 
सकता है अथवा प्राचीन आयंवाड्ययोंके परिशीलनसे | 
हमारे-जेसे लोगोंके लिये आदश और आधार तो शास्त्रही हैं। 
जीवात्माके लिये जनन-मरणका सांसारिक वन्धन दुःखका 
हेतु है ओर उस वन्धनसे मुक्ति परम श्रे सुखका हेतु Š | 
प्राणी मनके द्वारा ही आत्मदोबल्यके कारण सांसारिक 
जालमें फॅसकर दुःखभागी बनता है ओर मनके द्वारा दी 
आत्मवल्से मुक्तिका अधिकारी होकर परमः शान्ति उपलब्ध 
करता Š | मनकी भी दो अवस्थाएँ होती हैं--मन यदि 
वित्रया--इन्द्रियोक़ा किंकर संगोहो गया तो वह जीवको 
बन्धनमें डाळ देता हे ओर इसके विपरीत यदि वही मन 
निर्विषय होकर रूप, रस) गन्ध, स्पश और शब्द---इन 
. मोहन पञ्चविप्रयोंके प्रलोभनसे अल्या रहा तो वद्ध 
जीवात्माको अखण्ड मुक्त्यानन्द्की उपलब्धि होती है 
परंतु मन है अतिशय चञ्चल और महाइठी, वह सम्पूण 
इन्त्रियॉको झकझोर डालता है | अतः उसको नियन्त्रित 
करनो प्रचण्ड वायुवेगको रोकनेके समान अति कठिन 
कायं है? सुगमतासे उसका नियन्त्रण सम्भव नही? 
विद्वानक्रो उचित है कि वह सावधान होकर दुष्ट घोड़े जुते 
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हुए रथके समान इस मनको स्थिर करे "| जेसे पत्तेपर पड़े हुए 
जलकी बूँद स्थिर नहीं रहती--सब्र ओरसे चञ्चल रहती 
है, वेसे ही प्रारम्भिक योगीका मन ध्यान-मागमें चञ्चल 
रहता है” | पुनः इन्द्रिय-देवता सवथा मनके वशम रहते हैं 
परंतु मन किसी बूसरेके वशमें नहीं रहता, वह सवतोमावेन 
सवत्र स्वतन्त्र है | मन महाबलवान्‌ और साथ-ही-साथ 
अतिशय भयंकर भी है | जो साधक अपने मनको वराम कर 
लेता है, वह तो देवताओंका भी देवता है | मनकी चञ्चलता 
और दुर्विजेयताको साक्षात्‌ भगवानले भी स्वीकार किया 
है, पर उसे वशमें लाकरं उसपर विजय प्राप्त करनेके उपाय 
बतलाते हुए कहा है कि 'दुर्विजिय मनको जीतनेके दो साधन 
है--एक सतत इन्द्रिय-विप्रयोपर संयम रखते हुए निरन्तर 
अभ्यासमें लो रहना और दूसरा वैराग्य--संकल्प अथवा 
मनःकामनाओंका त्याग तथा विषय-भोगॉर्म अनासक्तिके 
सांधनसे योगी धीरे-धीरे स्थिर बुद्धिसे मनको वदाम कर 
सकता ह । अभ्यास एवं वेराग्यके द्वारा मनोनिरोध 
होता है; इस मान्यताको महर्षि पतञ्ञल्नि भी अङ्गीकृत किया 
है। महर्षिका प्रतिपादन है कि योगीको उसमें शाश्वत 
प्रतिट्ठानके लिये निरन्तर यत्नशील रहना चाहिये एव इष्ट 
ओर श्रुत पञ्चेन्द्रिय-विषयोमें तृष्णारहित होनेसे मनका 
वशीकरण हो जाता है * 








८. मन एवं मनुष्याणां कारणं 


q. चञ्चलं दि मनः कृष्ण प्रमायि बलवद्‌ दृढम्‌ । तस्याहं निग्रहं मन्ये 


१०. दुष्टश्रयुक्तमिव वाहमेनं विद्वान्‌ मनो भारयेताप्रमत्तः । 


११. जळविन्दुयेथा लोलः पर्णस्थः 


१२. मनोवेऽन्ये झभवन्‌ स्म देवा मनश्च नान्यस्य si 


वन्धमोक्षयोः । बन्धाय विपयासंगि 


सवेतश्चलः | एवमेवास्य 


मुबत्ये fad मनः ॥ 
( विष्णुपुराण ६ । ७ । २८ ) 

वायोरिव सुदुष्करम्‌ ॥ 
( भगवद्गीता ६ । ३४ ) 


( इचेताश्वतरोपनिवद्‌ २। ९ ) 
चित्तं च भवतिं ध्यानवर्त्मनि ॥ 
( महाभारत १२। १९५ । १२) 
समेति | 


श भीष्मो हि देवः सदसः सद्दीयान्‌ युब्ज्याइशे तं स हि देवदेवः ॥ 


( शीमद्भागवत ११। २३ । ४८ ) 


१३. असंशयं महावाहो मनो दुर्निग्रह॑ चलम्‌ । अभ्यासेन तु कौन्तेय वैराग्येण च gw 


१४. अम्यासवराग्याम्यां ` तन्निरोधः । तत्र स्थितौ यत्नोऽभ्यासः । 


१५. दृष्टानुअविकविंषयवितृष्णस्य 


बञझीकारसंक्षा नेराग्यम्‌। 


( भगवद्गीता ६ । ३५ ) 


( qurqa १ । १२-१३ ) 
( बही १। १५) 





संख्या ६ ] प्रार्थना ७८३ 





[ प्राणेश्वर प्रभुसे ] 
ग्रशुपर विश्वास बढ़े | 


प्रभो ! शास्त्र कहता है, संत कहते हैं ओर इनके ही संस्कारांसे भावित बुद्धि भी कहती है कि “तुम | 


सर्वंगत हो, सर्वव्यापक हो ।' कोई भी ऐसा देश, काल या पदार्थ नहीं, जिसमें तुम्हारी सत्ता न हो, जहाँ 
तुम्हारा छीलाबिहार न चळ रहा हो। अणु-परमाणुसे लेकर परम महान्‌ तक सत्र कुछ तुम्ही हो, तुमसे 
भिन्न किसी वस्तुका अस्तित्व ही नहीं है । सत्ता या अस्तित्व तुम्हारा ही स्वरूप Š | जो सत्‌ नहीं qz 
अभावरूप है, शून्य है, अस्तित्वविहीन है; बह कभी भावरूप नहीं हो सकता । जो सत्‌ Š, बही भाव 


` है, वही मदभाव है, वद्दी रस है और वही रसराज हे । श्रुति तुमको ही रसरूप qar हे--'रसो वे 
सः ।? रसको आनन्दमय कहा गया है । इसको पाकर ही जीव आनन्दित होता Q— छोवाय॑ लब्ध्वा- . 


55नन्दी अवति? (ai २। ७ )। जगतू्मे जहाँ जिसे जितना और जैसा भी आनन्द सुलभ होता है, बह 
रसरूप आनन्द-सिन्थुका ही waqaq कण है, अंश है। वह तुम्ही दो; तुम सबमे हो, अतः तुम्हारे 
ही रसखरूप sms किचिन्मात्र कण पाकर सवको SS या आनन्दको अनुभूति 
होती Š । उस आनन्दकी अभिव्यक्तिका माध्यम जो कुछ भी दो, कितु है वह तुम्हारी ही रस- 
तरङ्गका एक छींटा । यह रसालुभूति या आनन्दका समाखादन तुम्हारे अस्तित्वका प्रत्यक्ष प्रमाण 
Š । नाथ ! तुम ऐसी कृपा करो, जिससे मै तुम्ह सर्वगत देख सकू और तुम्हारे रससिन्धुमे सदा 
अवगाहन कर सु तुम्हारी अगाध सत्तापर मेरा अविचल विश्वास सदेव बना रहे । 

जैसे तुम स्वगत हो, SŠ ही सबंशाक्तिमान्‌ भी हो । सम्पूर्ण शक्तियांके आधार या केन्द्र तुम्ही 
हो । चे शक्तियाँ तुममे आधाराधेय-भाव सम्बन्धसे नहीं, खरूप-सस्वन्धसे अनुगत है । शक्तियाँके साथ 
तुम्हारा अद्वैतभाव Š । तुम शक्तिरूप दी हो । तुम्हे 'शक्तिमान? कहना औपचारिक है। जब सब कुछ 
तुम्ही हो, तुमसे भिन्न कुछ है ही नहीं, तब शक्तियाँ तुमले भिन्न केसे सिद्ध हो सकती हैं । तुम खयं 
सर्वशाक्त हो--'कतुंमकतुसन्यथया कतु समथ? हो। तुम्हारे कोशम दुष्कर या असम्भव शब्द नहीं Š 
तुम सब कुछ कर सकते हो । तुम्हारा यदद कठेत्व न तो देशकालकी अपेक्षा रखता है, न कारण-सामग्रीकी ; 
तुम क्रियामै निबोध खातन्ञ्यसे विवक्षित अर्थ होश अतएव qq कतो? हो । महर्षि पाणिनिने 
तुम्हींको ध्यानमें रखकर 'खततन्त्रः कती? सूत्रका निमोण किया Š सृष्टि, पालन और संहार तुम्हारा सहज 
कर्म है । तुम यह सव कुछ स्वेच्छासे ही करते हो; कहीं भी तुम्हारी परतन्त्रता नहीं Š । मेरे नाथ ! तुम 
सर्वशक्तिमान और स्वतन्त्र कतो हो, सब कुछ करनेमें समर्थ हो। नियतिके विधानको भी टाळ सकते 
हो । भारी-से-भारी संकट, रोग और विपत्तियोंसे छुटकारा दिला सकते हो 1 तब तुम्हारे रहते किसीको 


किसी भी वातके लिये चिन्ता क्यो होनी चाहिये ? भवभयहारीके रहते हमे भयभीत क्या होना चाहिये ? . 


भगवन ! पेसा बल; विवेक, और चुद्धि दो, जिससे हम तुम्हारी सबंशक्तिमत्ता तथा सर्वभयहारितापर 
अखण्डनीय विश्वास रखते हुए सर्वदा और सर्वथा निश्चिन्त एवं निर्भय रद्द सके । 

` यह निश्चित है कि जो सर्वगत है, सर्वशक्तिमान है? वह सवेक्ष भी है ही । भूत, भविष्यत्‌ और 
घ॒र्तमान--ये तीनों काळ तुम्हारे समक्ष ही घटित होते Ë । अतः तुम्दारे लिये नित्य वतमान Š । प्रत्यक्ष 
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घटित वस्तुका द्रष्टा उसका शाता होगा दी । तुम स्त्र दो, इसलिये सब कुछ जानते हो। कब कया 
करना है, नहीं करना है या अन्यथा करना है, यद्द सब तुम्हे नित्य विदित है । फिर तुमसे कुछ कदकर 
बतानेकी क्या आवश्यकता है ? रो-रोकर दुःखगाथा सुनानेकी कया जरूरत है ? हम जो कुछ कहना 
या बताना चाहते हैं, वह सब तो तुम्हे पहलेसे ही शात है। तो भी 'आरत के चित रहत न चेतू ।? 
के अनुसार हम नियंल प्राणी अपना दुखड़ा तुम्हें खुना ही देते हैँ और अपनी ही रुचिके अनुसार तुमसे 
काम लेना चाहते Š । यद महान, अपराध Š । दयासिन्यु ! इस अपराधको क्षमा करना। अपनी 
सर्वेक्षतापर हमारा SEE विश्वास बनाये रखना | 

शास्त्र और संत यह डंकेकी चोट कहते हैं कि “तुम उपयुक्त विशेषणोंसे विशिष्ट होनेके साथ ही 
परम दयालु हो ।! तुमसे जीचका कष्ट देखा नहीं जाता | तुम सवके उद्धारके लिये सदा ही उद्यत रहते 
हो । पानीमे gs इण हाथीने पुकारा और तुम उसके सच्चे साथी बनकर चक्र लिये आ पहुँचे । कौरव 
सभामे नग्न होती हुई पाण्डववधूने पुकारा और तुम उसकी लाज बचानेके लिये वस्नोके अम्बार लिये 
तत्क्षण तयार मिले । विष देनेवाली राक्षसीको भी तुमने असूत-पद प्रदान किया, माताको सद्गति दी। 
तुमसे वढ़कर दीनानाथ, दीनवन्छु और दीनदयाल कौन दो सकता है | तुम तो गीताके शब्दामे पुकार 
पुकारकर कहते हो--“सब धर्मोको छोड़कर मेरी शरणमे चले आओ। Š तुम्हे सव दुःखोसे छुड़ा दुंगा; 
चिन्ता मत करो । परंतु हरम ऐसे अधम हैं, कि तुम्दारे इस प्रेमाह्वानको सुनते ही नहीं । भगवन ! 
हमारी इस घ्रष्टतापर रुष्ट न होना | खयं ही अन्तयोमी रूपसे प्रेरणा देकर हमे अपने चरणांकी शरणमे 
बरबस चुळा लेना । हम तुम्हारी सवेव्यापकताको समझे, सबंशक्तिमत्तापर विश्वास कर, सवक्षताका 
अनुभव करे और परम द्यालुताको हृद्यङ्कम करके तुम्हारे चरणापर अपने-आपको निछावर कर दे 














इतनी कृपा अवस्य करो, प्राणेश्वर प्रभो --ठ॒म्हारा ही एक अर्किचन 
š कुन्तीकी श्रीकृष्णसे प्रार्थना 
विपदः सन्तु नः शच्वत्तत्र तत्र जगहुरो। 
भवतो s sss दशनं यत्स्यादपुनर्भवदर्शनम्‌ ॥ 
पुमान्‌ । 
नेवाइत्यभिधातुं चे त्वामर्किचनगोचरम्‌ ॥ 
नमोऽकिंचनवित्ताय निवृत्तगुणबृत्तये । 


आत्मारामाय शान्ताय कवल्यपतये नमः ॥ 
( श्रीमदूभागवत १ | ८ | २५-२७ ) 
ल्‍ “जगद्ुरों भीकृष्ण | इम लोगोंके जीवनर्मे सवदा पद-पदपर विपत्तियाँ आती रहें; क्य 
विपत्तियोमें ही निश्चितरूपसे आपके दशन हुआ करते हैं और आपके दर्शन होनेपर फिर पुनर्जन्मका 
चक्र मिट जाता है | ऊँचे कुलमें जन्म, ऐशश्वय, विद्या और सम्पत्तिके कारण जिसका मद बढ़ रहा है; 
वह मनुष्य तो आपका नाम भी नहीं ले सकता; क्योंकि आप तो अकिंचन लोगोंको दशन देते हैं। 
आप अकिंचनोंके ( जिनके पास कुछ भी अपना नहीं है; उन निधनोंके ) परम घन हैं | आप मायाके 
ग्रपञ्जसे सवथा निवृत्त हैं; नित्य आत्माराम ओर परम शान्तखरूप हैं | आप ही कैवल्यमोक्षके अधिपति 
हैं| में आपको नमस्कार करती हूँ |? 








x 








संख्या ६ ] गीता सर्वाङ्गसुन्द्र ग्रन्थ हैं ७८५ 


一 一 











गीता स्वाङ्गसुन्दर ग्रन्थ हे 
( संत श्रीविनोबा भावे ) 


में मानता हूँ कि गीता एक निर्विवाद आत्मानुमवका ग्रन्थ है, जिसमें सभी विचारोंका सामञ्जस्य सधा 
हुआ É | अनेक भाषाओंके अपने व्यापक अध्ययनमें मैंने ऐसा दूसरा ग्रन्थ देखा ही नहीं | 


गीता निष्कामताका पाठ पढ़ाती Š | बह निष्कामताका ग्रन्थ है, जीवनका मन्त्र है | समर्थ रामदास कहते 
हैं--'सकामासी नावडे ap, अर्थात्‌ कामना रखनेवालेको गीता पसंद ही नहीं पड़ती | सचमुच ऐसा ही यह 
अद्भुत ग्रन्थ है | अपना जीवन निष्काम बनाना ही गीताका लक्ष्य है. | अजुनने पूछा--स्थितप्रज्ञ कैसे वोल्ता 
है, कैसे चलता है, कैसे घूमता है D इसीको भग्वानने गीतामें बताया है | यानी स्थितप्रश्ञ-सा चलने-बोलनेका 
चोय गीता देती है । यही उसकी प्रवृत्ति ë | उसी स्थितप्रज्ञ ज्ञानीकी वृत्तिका अनुकरण होना चाहिये, यही 
गीता त्रतलाती है । सच्चा ज्ञानी कमो भी एकाड्डी नहीं होता । वह जीवनके सभी अङ्गोंका संतुलित विचार 
करतां Š | उसकी प्रबृत्तिमें साम्य आ जाता Š; कमी किसी प्रकारका अतिरेक नहीं पाया जाता | उसका बोलना, 
वेटना, उठना, लिखना, पढ़ना आदि हर कृति अनुकरणीय हुआ करती हैं । जो ऐसा सर्वाइपूर्ण ज्ञानी हो, उ्रीको 
आदश मानना गीताका लक्ष्य Ë | भगवद्रीता एक जीवन-प्रन्थ है | वह मात्र शब्दशासत्र नहीं Š | इसलिये उसके 
अनुकूल ही अपना जीवन बनाना चाहिये | 


जैसे कोई चित्रकार चित्र बनाता है तो सभी अब्डू-प्रत्यड्रोंमें समता रखता और सर्वोङ्गसुन्द्र चित्र बनाता 
हैं | जहाँ-जहाँ उसे सुन्दरता मिळती है, वहाँ-बहाँसे सुन्दरता लेकर उसे वह चित्रमें इकट्टा करता--सबको 
चित्रमें जोड़ देता है, तब वह चित्र सर्वाइसुन्दर बनता है | गीतामें भी ऐसा ही हुआ š | उपनिपरद्से ज्ञान, 
योगशाखसे समत्वबुद्वि, भक्तिमागंसे भक्ति, वेदसे ध्यान, सांख्य-न्यायशाखसे सृष्टि-विप्रयक विज्ञान और स्मृतिकारोंसे 
आचार भी लिया | अनुभवियोंसे जो अनुभव पिला, उसे मी ले लिया | 'ब्रह्मविद्यायां योगशास्त्र ---त्रह्मविद्याकी 
बुनियादपर गीतामें योगशास्रका मकान खडा किया गया हैँ | भक्ति, ज्ञान ओर कमकी दीवारें बनायी गयी हैं 
और उस मकानके शिखरपर भगत्रत-रारणागतिका कलहा चढ़ाया गया कि “सत्र छोड़ अन्तमें मेरी राण आ जा P 
इस तरह यह एक सर्वाङ्गसुन्द्र मन्दिर खड़ा किया गया है, जिसके आश्रयमें हम सदेव सुखसे रह सकते हैं | . 


गीता विर्च्श्यापक धर्म और ब्रिरवव्यापक त्रिचारका ग्रन्थ हैं | इसके शाब्द अत्यन्त व्यापक हैं | वे वच्चोंके 
भी काम आते हैं और बूढ़ोंके भी | इस दुनियाके भी कामके हैं और उस दुनियाके भी । ने संसारमें काम 
करनेवाले लोगोंके उपयुक्त हैं और मोक्षपरायण निवृत्त मनुष्यके भी उपयुक्त | यह ग्रन्थ सुखमें मदद पहुँचाता है 
और दुःखमें भी । प्रतिक्षण राह दिखाता है और किसीपर आक्रमण नहीं करता | जिसकी जेसी मनोदशा दो, 
उसीके अनुरूप उन्नतिकारक बोध उसे इस प्रन्थसे मिळता है | इसलिये सबको इसका अध्ययन करना चाहिये । 
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हमारे अच विग्रह धातु या पाषाण नहीं हैं 


[ भगवदनुग्रहका विचित्र अनुभव ] 
( लेखक--गो० डा० ( सेठ ) श्रीगोविन्द्दासजी )# 


जिस अद्भुत अनुभवका में आज वित्रण दे रहा 
हूँ, पहले उसकी पृष्टभूमिके सम्बन्धर्मे कुछ कहना 
अनुपयुक्त न होगा | . 


हमारा कुटुम्व सनातन-धमके श्रीवल्ळभ-सम्प्रदायका 
अनुयायी š । मेरे पितामह राजा श्रीगेकुलदासजीके 
पितामह सेठ श्रीसेत्रारामजी लगभग पौने दो सौ s 
qq राजस्थानके जैसलमेर नगरसे मध्यप्रदेशके जबलपुर 
नग्रमें आकर वसे | हमारे मकानका कुछ हिस्सा 
उन्हींके समय निर्मित हुआ था | हमारा श्रीगोपाललाल- 
जीका कोट्म्बिक मन्दिर उन्होंने ही प्रतिष्ठित किया था | 
इस मन्दरिकी स्थापनाको १४० वसे अधिक हो चुके 
Ë | तत्रसे हमारे कुटुम्वी श्रीवल्लभ-सम्प्रदायमें ही 
दीक्षित होते रहे हैं | मेरा जन्म भी उसी वायुमण्डलमें 
हुआ | उसी वातावरणमं मेरा ळालन-पालन हुआ | 
जवसे मुझे होश है, तत्रसे सनातनधमके संस्कारोंका 
मुझपर प्रभाव रहा Z | मेरा यज्ञोप्रीत जब मैं 
दस वर्षका था, तव हुआ था | उस समय राजा 
साहब जीवित थे | उन्होंने उसी दिन एक पण्डितजीको 
रखा था, जिन्होंने मुझसे उसी Fa संध्योपासना 
करवायी | इसके पू ळगभग पाँच वर्षकी अवस्थामें 


विष्णुसहस्रनाम, नारायण-कत्रच-स्तोत्र आदि मुझे 
कण्ठस्थ करा दिये थे और कुछ होश आते ही मैं 
अपनी . दीक्षाके “श्रीकृष्णः शरणं मम!--मन्त्रका जप 
करने लग गया था | 

कुछ वध पूवं मुझपर एक अप्रत्यारित भीषण 
देवी आधात हुआ । मेरे छोटे पुत्र जगमोहनदास, जो 
मध्यप्रदेशमें लगभग नौ वर्षतक मन्त्री रह चुके थे, 
एकाएक चल बसे | किसी प्रकार शान्ति प्राप्त. करनेके 
लिये में देशभरमें भटका; अनेक महात्माओंसे मिला | 

अध्यात्मका यह अवलम्ब वढ़ता गया । मैंने 
उषःकालमें ही उठकर स्नान, संध्या, पूजा आदि 
आरम्भ की । तारोंके रहते इए प्रातःकालकी संध्या हो 
जाना उत्तम माना जाता हैं| अतः यद्यपि गत 
चोसठ वर्षांसे मेरी त्रिकालसंव्या चल रही थी, तथापि 
अब, वह ठीक समयपर होने लगी | श्रीवछम-सम्प्रदायमें 
भगतरान्‌के अर्चा-विप्रदके छः दशन होते हैं | जबलपुर 
रहते हुए में अपने कोटुम्विक मन्दिरके छहों दशन 
करने लगा ओर अपनी दीक्षाके मन्त्र--श्रीकृष्णः 
शरणं मम’ का निरन्तर जप; यद्यपि बीच-बीचमें वह 
विस्मृत भी हो जाता है | 


$$ विधिका विधान ! सम्मान्य सेठ अओगोविन्ददासजी आज हमारे वीच नहीं रहे 1 वे इसी मास 
गोलोकधामवासी हो गये । वे वडे ही निष्ठावान्‌ वेष्णव थे । भारतीय अध्यात्म, धर्म, संस्कृति, 
भाषा आदिके कट्टर हिमायती थे । सिद्धान्तोमे शुद्ध गांधीवादी और कांग्रेसके वरिष्ठ सदस्य 
होते हुप भी उन्होंने कभी किसी मन्त्रि-पद्को स्वीकार नहीं किया । हिंदीको राष्ट्रीय स्तरपर 
प्रतिष्ठित करनेमे उनकी सेवाएं अद्वितीय हैं । गोहत्यानिवारण एवं गो-संचर्धनके कायाम वे 
सदा उत्साहपूर्वक भाग छेते रहे | गीताप्रेस एवं 'कल्याण”परिचारके प्रति उनकी सवासे ही बड़ी 


आत्मीयता और कृपा रही है 
हार्दिक श्रद्धाञ्जलि अर्पित करते Š ।--सम्पादक 


| इन पंक्तियोके माध्यमसे हम अपने सम्मान्य वन्छुके प्रति 
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हमारे अर्चा-बिप्रह धातु या पाषाण नहीँ हैं 
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इस प्रकारके संस्कारोंमें छाल्ति-पाल्ति होनेपर और 
निरन्तर संध्या-पूजा, जप-पाठ, दर्शन आदि चलते 
रहनेपर भी आधुनिक कालके वायुभण्डलका भी मुझपर 
कतई असर न हो, यह वात नहीं थी | अनेक बार 
मुझे इर्वरके अल्तित्वपर संशय होता और लागता कि यह 
सत्र निरथक ही तो नहीं है ? 


सन्‌ १९७०६० की पहली जुळाईकी रातको 
जबलपुरमें में अपनी पत्नीके कमरेमें बैठा हुआ था | 
मेरी पत्नी और मेरी बड़ी पुत्री रत्नकुमारी दोनों वहाँ 
उपस्थित थीं । रत्नकुमारीने एकाएक मुझसे 
पूछा--“आप इतना सत्र करते हैं, आपको कोई अनुभव 
हुआ ? मुझे झुँझलाइट हुई और मैंने उसे उत्तर 
दिया---'न मुझे कोई अनुभव हुआ और न होनेवाला 
है | कमी-कमी तो ऐसा लगता है कि पत्थरके सामने 
यह सत्र कर रहा हूँ, क्या अनुभव हो सकता है ? सभी 
निरयक है | किंतु अब जीवनका निशाकाल Š, अतः 
जो कुछ कर रहा हूँ, उसे ठोडूंगा कभी नहीं | 


२ जुलाईको वह अद्भुत अनुभव हुआ, जिसकी 
यह उपयुक्त पृष्ठभूमि है | जब मैं श्रीगेपाललाळजीके 
मन्दिरमे 'मंगळाःके दशनके लिये गया तो मुझे भान 


.हुआ कि श्रीगोपाललालजीके सुखपर कुछ मुस्कराहट-सी है | 


मेरा पुराना संदेह लोटा | मनमें आया--यह निरा 
श्रम है, कहीं पत्थर भी मुस्करा सकता है ? 


'राजभोग'के दशनोंमें जब आरती हो रही थी 


और मैं घण्टा बजा रहा था, तब एकाएक मेरे कानोमे 


ये वाक्य qS “q मुझे: पत्थरका समझते हो ? 
सेबारामजीसे लेकर तुम्हारी सारी पीह़ियोंको मैंने तारा 
Š | खामी रामकृष्ण परमहंससे उनकी कालीकी 











पत्थरकी मूर्ति नहीं वोळती थी तो कोन बोलता था ? 
श्रीवल्लभ-सम्प्रदायके चौरासी और दो सौ बावन 
येप्णाबोंसे में किस-किस तरह बोलाः--मैं अवाक्‌ और 
स्तब्ध रह गया । ऐसा अनुभव क्वचित्‌ ही किसीको 
होता हैं | 


जन्माष्टमीको में नाथद्वारे गया । 'राजभोग'के 
दर्शनोंमें कानोमें फिर जैसा ही खर ! केवल दो 
可 和 -一 (ER श्रीगोपाललालजी और मुझमें कोई 
अन्तर नहीं | अत्र हम तुम्हें तारंगे |! कितना बड़ा 
आइवासन ! शायद इससे बड़ा आश्‍वासन सम्भव नहीं | 


कुछ दिन पश्चात्‌ फिर एक विलक्षण अनुभव हुआ । 
जबलपुरके अपने मन्दिरमें जब मैं पाजभोग'ःके दशन 
कर रहा था, तब एकांएक मेरी आँखोंसे कुछ आँसू 
निकल पड़े और मुझे अनुभूति हुईं, जैसे किसी 
अकथनीय कोमल वस्तुने मेरी आँखें पोंठ दी | शायद 
उससे अधिक कोमल ओर किसी बस्तुका होना 
सम्मव नहीं | 


अब भी जब मुझे ये अनुभव स्मरण आते. हैं, तब 
यह अनुभूति हो जाती है कि इनका आधुनिक 
विज्ञानके पास कोई तकपूण उत्तर सम्भव नहीं | ये 
अनुभव आधुनिक बिज्ञानसे परेकी वस्तु Ë । आजकल एक 
अंग्रेजी शब्दका बहुत प्रचार हो गया है-हैल्यूसीनेशन' 
( Hallucination ), परतु यह अनुभव मेरे मतानुसार 
किसी भी प्रकार इस शब्दके दायरेमें नहीं आता; 
न कोई खप्न, न कोई कल्पना ! मेरे सद्द अन्य 
संशयात्माओंको भी इस प्रकारके अनुभव इए हैं ऐसे 
दृष्टान्त कम नहीं हैं | इस प्रकारके अद्भुत अनुभव मात्र 
मगवदनुग्रहसे ही सम्भव होते हैं । 
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श्रीरामभक्त श्रीरामदास 


( लेखक--डां० श्री के० रामनाथन्‌, एम्‌० ए०) पी-एच ०डी० ) 


आन्श्र-प्रदेशके गाँव-गांव ओर शहर-शहरमें श्रीरामजीके 
मन्दिर दिखायी पड़ते हैँ | श्रीरामनवमीके शुभ अवसरपर 
एसा कोई श्रीराम-मन्दिर मिलना कठिन हे, जहाँ उसी 
प्रान्तके प्रसिद्ध भक्त कवि श्रीरामदासर्जके कीतनोंका गायन 
या भजन न होता हो | इसी पुण्य पके अवसरपर देशके 
सुदूर प्रान्तोसे भक्त लोग भजन करते हुए प्रसिद्ध पृण्यक्षेत्र 
“भद्राचलमः आते हे ओर भक्त श्रीरामदासजीके निर्मित 
कराये हुए श्रीराम-मन्दिरमं पधारकर भगवान्‌ श्रीरामजीका 
ददान और सेवा करके कृतकृत्य हो जाते हैं | नामदेव; 
कत्रीरदास; सूरदास, मीराँबाई; तुलसीदास; चेतन्यदेव, 
पुरन्द्रदासः अन्नमाचारी, त्यागराजस्वामी; आण्डाल आदि 
इने-गिने भक्तोंमे श्रीरमदासजीकी गणना की जाती Z | भक्त 
श्रीरामदासजीका असली नाम 'कंचले गोपन्नश था | उनका 
जीवनकाल ई० १६८० तक माना जाता है | 


*रामदासचरित्रमुः नामक ग्रन्थसे श्रीरामदासजीके 
जीवनके सम्ब्रन्धमें पर्याप्त प्रकाश पड़ता Š | श्रीरामदासजी 
जन्मतः रामभक्त थे | जब वे रामायण पढते थे, तत्र उन्हें 
इस TITI दुःख होता था कि श्रीरामजीके अवतारके समयमें 
उनका जन्म न होकर अब क्‍यों हुआ ! उक्त ग्रन्थमें यह 
स्पष्ट उल्लेख हे कि संत कबीरदासजी दक्षिणकी यात्रा करते- 
करते श्रीरामदासजीके गाँवमें पहुँच गये और उन्हें राममन्त्र 
देकर रामभक्तिमें दीक्षित किया | ऐतिहासिक दृष्टिसे उस 
कालम कबीरदासजीका दक्षिणमें जाना सम्भब नहीं दीखता | 
इसीछ्यि इस कत्रीरको उत्तर भारतके निगुण सम्प्रदायके 
प्रवक्ता कत्रीरदासजीसे भिन्न माना जा सक्ता है | 
जो भी हो, जत्र श्रीरामदासजीको गुरुमुखसे राममन्त्र ma 
हुआ; तब वे आनन्द-विभोर होकर--'तारकमंत्रमु कोरिन 
दारिकुनु धन्युडनयितिनि कोरन्नाश कहते हुए कीतन करने 
लगे | वचपनसे ही हरिदासाकी सेवामें अपना समस्त ऐश्वर्य 
ळुटानेमें उन्हें बहुत आनन्द आता था | वे सहज, सरल 
जीवन व्यतीत करते थे | उस समय गोलकुडाकी राजधानी 
हुदरात्रादमें 'तनीषा? नामक मुसलमान राजाका शासन था | 
हैदराबादसे कुछ मील दूर एक पहाडूपर इस राजाका जो 
बहुत मजबूत किख था, वदद एक खॅंडइरके रूपमे आज भी 


विद्यमान है| इसी किलेके भीतर एक अँ घेरे कमरेमें १२ वर्षोतक 
श्रीरामदासजी केद रहे थे | आजकल यह किला यात्रियोंके 
आकषणका केन्द्र बना हुआ दै | राजा तनीषाके दरबार 
श्रीरमदासजीके दो मामा थे | उनक्री सद्दायतासे श्रीरामदासजी 
राजा तनीपाके द्वारा 'भद्राचलम्‌ताछुकाके तहसीलदार नियुक्त 
किये गये | जिस धनको करके रूपमे बसूल कर खजनेमें उन्हे 
जमा करवाना था; उसमैसे छः लाख मुद्राएँ उन्होंने 
भद्राचलममे श्रीरामजीके मन्दिरके निर्माणके लिये खच कर 
डाला | यह बात जानकर राजा तनीषाने सरकारी धनको 
तुरंत भिजवानेक्री ताकीद की | श्रीयमदासजीपर राज-द्रव्यके 
अपहरणका SET लगाया गया और वे राजा तनीषाके किलेकी 
एक कोटरीमें बंद कर दिये गये | वहाँ उन्हें हर रोज कठोर- 
से-कठोर दण्ड दिया जाने छगा | इस दशमं भी 
श्रीरामदासजीक। श्रीरामके प्रति विश्वास अडिग रहा । उन्होंने 
इस संकटसे उत्रारनेके ल्यि भगवान्‌ श्रीरामसे प्रार्थना की | 
दूसरी ओर उन्होंने मुसलमान राजाके यहाँ बंदी-अबस्थामें 
रहनेकी अपेक्षा विषपान करके प्राण-त्याग कर देना अधिक 
श्रेष्ठ समझा ओर उसके लिये उन्होंने तैयारी भी कर ली | 


भक्तके हृदयकी व्यथा भगवानमें प्रतिफलत हुई । 
अपने भक्तकी रक्षाके लिये वे अधीर हो गये। भगवान्‌ 
श्रीराम भैया श्रीलश्मणके साथ श्रीरामदासके सेबकोंके रूपमे 
राजा तनीषाके अन्तःपुरमें प्रकट हुए और श्रीरामदासकी ओरसे 
छः लाख रुपये उन्हें देकर उनसे रसीद ले ली । फिर 
भगवान्‌ श्रीराम राजा तनीषाके रूपमें प्रकट होकर वह रसीद 
श्रीरामदासको देकर अन्तर्धान हो गये | इस बीच 
श्रीलक्ष्मणजीने सपक्रा वेष धारण करके विघपात्रक्ो मिट्टीमें 
ढकेल दिया | राजा तनीषाकी आँखें खुल गर्यी; उसने तुरत 
श्रीरामदासजीको केद्से मुक्त कराया और उन्हें सलाम करते 
हुए बहुत ही पश्चात्ताप प्रकट किया | अन्तमें भगवान्‌ 


श्रीरामके प्रभावसे अभिभूत होकर राजा .तनीषाने भद्राचलम्‌ . 


प्रान्त उन्हीँक्रो समर्पित कर दिया | इसके प्रमाणमें उसने एक 
रसीद श्रीरामदासजीको दी तथा भगवानसे प्राप्त समस्त धन 
भी उन्ह सोप दिया | " 


कीतनोंके अतिरिक्त भीरामदासजीने qap नामक 
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श्रीरामभक्त श्रीरामदास 
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एक शतककी रचना की दै | श्रीरामदासजीके लगभग १०० 


` कीतन देखनेको मिलते हें | उनके कीतन पाण्डित्य-प्रदशनसे 


रहित, सरल, स्पष्ट तथा लगान्वित हैं। उनमेंसे भावस्फुरण 
भी मार्मिक होता हे | वास्तवमे श्रीरामदासजीका उद्देश्य 
पाण्डिस्य-प्रद्शान नहीं था | संगीत उनकी भक्ति-साधनाका 
केवळ एक उपकरणमात्र था | उनके कीत॑न सहज 
भक्तिभावावेश ओर तन्मयताके कारण अप्रयत्नरूपसे फूट 
पड़े हे; अतएव वे विशेष प्रभावशाली हैं | एक साथ 
समेत स्वरमे गाये जानेपर उन गीतोंमें मिठास ओर 
भी निखर आता € । भजनगोषियोंमे श्रीरामदासजीके 
कीतनोंके बाद ही शेष कीतनोंका स्थान है । STERŠ आनन्द 
और विरागका सर्वप्रथम प्रयोग करनेका गोरव उन्दींको है | 
पत्र-मरण होनेपर श्रीरामदासद्वारा गाया हुआ “कोदण्डराम? 
वाला क्रीतन भजनगोष्टियोंद्रारा आनन्द और विरागमें गाया 
जाता हे | यह कीतन सुनकर श्रोतागण भावविभोर हो जाते 
हैं । इस गीतसे श्रीरामजीका हृदय पिघल गया ओर उन्होंने 


_ श्रीरामदासजीके पुत्रको प्राणदान दिया । श्रीरामदासर्जीने 


a ~ऽ t थत ^ 
सस्कृतमें भी कुछ भावपूण क्रीतनोंकी रचना की दे | एक 
कीर्तन देखिये-- 


भज रे श्रीरामं हे मानस भज रे रघुरामम्‌। 
भज रघुरामं मण्डनमीडयं रजनिचरोघविरामं रामं भज रे ॥ 


हृदयको स्पन्दित करके रसका आस्ादन करानेवाला 
तत्त्व “भाव? ही हैं इसकी शक्तिकी कोई सीमा नहीं है । 
इसीपर आधारित साधना ही भक्ति दै | भाव-साम्राज्यमे 
जाकर भक्त न जाने कितने सम्बन्धोंको अपने ओर भगवानके 
बीच स्थापित कर लेता है । श्रीरामदासजीके लिये माँ, बाप; 
दाता, रक्षक--सच कुछ भगवान्‌ श्रीराम ही हैं | अपने घरमे 
अगणित लोकोंका सुजन करके चराचर जीवोंकी पितासहृर 
रक्षा करनेवाले करुणासागर भगवान्‌ श्रीरामजीसे. वे अपनेको 
उनका पुत्र मानकर रक्षा करनेकी प्रार्थना करते हैं | स्पष्ट 
हे कि उनके श्रीराम केवळ दशरथसुत नहीं हैं, वे समस्त 
लोकोमिं व्याप्त हैं और उनमे ही समस्त लोक अधिष्ठित हैं । 
ऐसा कोई रूप नहीं है, जो उनका न हो | जब्र भक्तको यह 
शात होता है कि भगवान्‌ कोटि-कोटि ब्रह्माण्डोंके नायक और 
अनन्त महिंमामय Š, तब वह भगवानके उस ऐइबयके 
सामने अपनेको सब प्रक्रारसे हीनातिद्दीन अनुभव करने ल्गता 
है, और =< भावसे अपनेको उनपर न्योछाबर करने छगता 





ë | श्रीरामदासजीने भी समस्त पापियोमें अपनेको सबसे बड़ा 
स्वीकार करके भगवानसे यह प्रार्थना की--'हे नाथ 1 इस 
पापीकी रक्षा करनेमे ही आपका बड्प्पन है D भगवानसे 
उनका निवेदन हे कि 'भवसागरको पार करनेकी मुझमें शक्ति 

कहाँ ? आश्रितजनपोषक, भक्तत्ररद, करुणालय भगवान, ! 
अत्र मुझ आपकी कृपाका ही एकमात्र भरोसा € | दे राम ! 
मेरे क्रूर कर्मोकी गिनती आप मत कीजिये?-- 


पुतीरुगननुदयचू चुदवो मभिनबतेत्तत रासा । 
नातरमा भवसागरमीदचु नलिनदुलेक्षण रामा ॥ 
क्रूर कर्मसुछ नेरक चेसिति नेरसुळचकु रासा | 
दारिद्रयमु परिहारसुचेयचु, देवशिखामणि रामा ॥ 


वे श्रीरामसे प्रार्थना करते हैं--'बहुदुः्खरूपी उद्दण्ड 
तरंगोंके झोंकोंसे युक्त असंख्य जन्म-क्रमरूपी दुस्तर सागरमे 
तेरनेकी शक्ति मुझमें कहाँ ? आपकी चरण-भक्तिररुपी 
नावका ही मुझे एकमात्र भरोसा है ।-- 


अगणित जन्मक्रमदुरितांदुधिलो बहुदुःख घीचिकछ्‌ । 
दुरावडि नीदलेक जगती धचनीपद्भक्ति नावचे ॥ 
दगिलि तरिपंगोरिति qq ads दोपवे । 
तगदनि चित्तसंदिडक दाशरथी करुणापयोनिधी ॥ 


श्रीरामदासजीको भगवानका "पतितपावन? रूप सबसे 
श्रेष्ठ लगता है | इसीलिये वे कहते हैं--“आपकी प्रबल 
मायासे दशरथ, सुग्रीवः पाण्डव आदिने क्रमशः पुत्र) मित्र 
एवं सखाक्री इष्टिसे आपके प्रति व्यवहार किया । आपको 
'पतितपावनः समझनेकी बुद्धि उनमें कहाँ b भक्तिकी 
साधना भक्तको नितान्त उल्लास ओर आनन्द प्रदान 
करनेवाली है | इसीलिये भक्तोंने मोक्षकी भी परवाह न 
करके. भक्तिकी याचना भगवानसे की। भक्ति करनेमें जो 
आनन्द है, वह प्रत्यक्ष देः इसील्यि श्रीरामदासजी भीरामकी 
भक्तिके इच्छुक हे और उसके सामने मुक्तिकी भी उन्हें कोई 
परवाह नहीं दै | 

वैष्णव-भर्मके 'डेकलेः--सम्प्रदायमे 'माजोरन्याय?-की 
मान्यता हैं | बिल्ली अपने बच्चेको स्वयं कष्ट सहनकर एक 
स्थानसे दूसरे स्थानतक ले जाती है । माजोरशिशुको 
कहीं भी जानेके ल्यि तनिक भी कष्ट नहीं उठाना 
पड़ता | इसी प्रकार ज्र भक्त त्रिकरणञुद्धिसे भगवानकी 
अनन्य शरणमे जाता दैः तब उसकी हर प्रकारसे रक्षा करनेका 
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भार भगवानपर ही होता है श्रीरामदालजी भी इली प्रकार 
केवळ भगव!नपर ही भरोसा रखते हैं | वे कहते हँ---*भरत- 
जेसी पादुकायूजा, केवट जेसा नौका खेनाः भीसीताजी-जैसी 
मधुरभक्ति, गजेन्द्रके समान आतंपुकार, भक्तोंके सहश 
भजन--इनमेंसे एक भी पद्धतिको में अपना नहीं सकता । 
फिर भी आपको मेरी रक्षा करनी ही पड़ेगी ।? 

भगवद्धक्तिके लिये छोकिक सुखों और वस्तुओंके प्रति 
अनासक्ति और विरागका होना नितान्त आवश्यक है | 
विरागका तात्पय समाजसे अलग होना नहीं है, बल्कि 
अनासक्तिके साथ जीवन व्यतीत करके सुख ओर दुःखके 
इन्द्से परे रहना है | श्रीरामदासजी बार-बार अपने मनको 
मनुष्य-जीवनकी निस्सारताका स्मरण दिलाते हैं। नारी-गर्म- 
रूपी नरकमें प्रत्येक मनुष्यको रहना पड़ता दे | अन्तमे 
घुणित योनिद्वारसे उसे जन्म लेना पड़ता है | बाळकपनमें 
दुगन्धके बीच उसे रहना पड़ता Š | वाल्यावऱ्या खेल-कूदर्मे, 
योबनावस्था काम-वासनाओंके अन्वेषणमें, प्रौदावस्या 
पत्नीमुत्रकी चिन्तामें) बृद्धावस्था रोग और कमजोरीमें 
व्यतीत हो ज.ती हे; अन्तमं मृत्यु आ घेरती है | 
जन्म-मरणके चक्रसे छूटनेका एकमात्र उपाय 
श्रीराम-भक्ति ही दै | वे पत्नी-पुत्रः सम्पत्ति ओर शरीरमें 
प्रगाढ आसक्ति रखनेवाले लोगोंक्रो चेतावनी देते हैं कि 
“शरीरको छोड़कर ज.वके एकाकी प्रस्थान करते समय इनमें- 
से कोई भी उसका साथ नहीं देगाः--- 


'पोय्येटप्पुडुवटराडुगा एुच्चिन चक्कना ।? 
लौकिक जीवन और शरीरकी निस्सारता एवं 
निरथकताको ध्यानमें रखकर सत्कमोंमें प्रवृत्त होनेका 
श्रीरामदासजीने यार-चार संदेश दिया | उनका कहना 
है---साधुजन-पीड़क मनुष्यको ब्रह्महत्या पाप लगता है | 
दान-धमं न करना, परधनका अपहरण, गरीब और अनाथ 
लोगोंका शोषण; मित्र-द्रोह, परनारीरत होना आदि पापोंक्रा 
एकमात्र परिणाम भयंकर नरकवास है |? 
` चरिश्र-निर्माणमें संगतिका बहुत वड़ा हाथ है | इसी- 
fq श्रीरामदासर्ज) केवल श्रीरामके दासोंको सार-स्वरूप 
समझकर उनके साथ घनिष्ठ सम्बन्ध रखते हैं और कामके 
दासोंसे वे सतत बहुत ही दूर रहते है 
` 'रामदासुळमाकु सारां सारां, कामदासुळुमाकु दूरां दूरां ।! 
भक्ति साधनामें भगवानके नाम-जपका बड़ा ही 


वाल्थाण 
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महत्त्व है | इस नामका आश्रय लेकर भक्त भगवानसे यह 
भी कह सकता है कि “आप मेरे . पास आवें चाहे न आवें, ` 
इसकी हमें कोई परवाद नहीं Š; हमारे पास आपका नाम 
है, यह हमारे F पर्याप्त है? श्रीप्रद आदि अगणित 
भक्तोंको तारनेवाले आपके नामकी मधुरिमा अवर्णनीय है | 
यह समस्त मधुर qS भी मधुर तथा नवरसों और 
नवनीतसे भी स्वादिष्ट है?--- 

श्रीरामनी नास मेमि रुचिरा वो रामनी नाम मेसि रुचिरा । 


वे आगे कहते हे--'इस असार संसार-सागरको पार 
करानेवाला एकमात्र साधन नाम ही है | समस्त रोगोंको 
तत्क्षण दूर करनेवाली एक अमूल्य ओपधि रामदासके 
पास हे | उसकी महिमाकी घोषणा करके जन-जनसे उसे 
खरीदनेका में अनुरोध कर रहा Š । काम; क्रोध, लोभ, 
मद, मात्सयं आदि दोषोंको और काजल-सरीखे काले 
पबंत-समूहरूप कुत्सित प्रारब्ध-कर्मोकरो भगवानका नाम 
दूर हटानेवाल्य है | इतना ही नहीं, यह मुक्तिक्रो भी बड़ी 
सरल्तासे दिलानेवाला है | यह रामनाम-स्मरण ही भवरोगक्री 
अमोघ दवा है?-- 

फाहुक कांडुलवंटि कर्मसुळडचा उुमदु । 

रामजोगिमंदुकाचुरे पामर्छःर, रामजोसि मंदुनुरे I 

उपनिषदोंमें ब्रह्मको धदब्दश्रह्मः या भ्नादबहाःफी 
उपाधि दी गयी है | इस ध्नादवह्मः हो प्राप्त करनेके लिग 
नादकी साधना करना परम आवश्यक है | योगमें अनहृद 
नादकी साधनासे साधक्र कुण्डलिनी-शक्ति शे जाग्रत्‌ करके 
ब्रह्मके साथ एकाकार हो जाता हे | भक्तिपागमें कीतनका 
यही स्थान समझना चाहिये | इसील्यि श्रीरामदासजी 
कहते हें--'तपश दान, यज्ञ आदि कीतनके सामने कुछ 
नहीं है |? श्रीरामदासर्जने धमकी बाहरी चहल-पहलक्ी 
अपेक्षा उसके भीतरी तत्पर ध्यान देनेका लोगोंक्रो संदेश 
दिया है | उनके मतानुसार पुण्यक्षेत्रयात्रा और पुण्यनदी 
तथा पुण्य-तीर्थोमे स्नानक्री अपेक्षा भगवत्कथा-श्रवण कई 
गुना श्रेष्ठ है | व्यक्ति यदि परघन-शोषणसे दूर रहे तो उसे 
मन्दिर-निर्मोणकी कोई आवश्यकता नहीं है | दीन, अनाथ 
ओर भक्तोंकी सेवा करनेवालोंको एकान्तमें बेठकर हरिपूजा 
करनेकी उतनी आवश्यकता नहीं है | Ña सतत 
इरिस्मरण करनेवालोंके ल्यि तप, यज्ञ तथा ब्रत करना 
आवश्यक नहीं Š | यज्ञ-्यागकी अपेक्षा भूखे अति्रियोंहो 
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अन्न देना श्रेष्ठ दै ? उनकी दृष्टिमे यह समस्त जगत्‌ 
राममय दं शीर प्रत्येक व्यक्तिके अन्तःकरणमें आत्मा- 
रुपमें श्रीयमका निवास है। इसलिये वे मानव-सेवापर 
अधिक बल देते हैँ । 
श्ररामदासर्जकी उन चरणोंक्रा ही एकमात्र भरोसा 
हैं, जिन्होंने अरण्यमें प्रस्तरको स्त्री वनाया--- 
'बनमुनरातिनि वनितगजेसिन amna शरणमु नी 
दिव्य 'चरणासुळेनम्मिति P 
श्रीरामदासजीकी श्रीरामजोसे किसी प्रकारकी सम्पत्ति 
या आभूषण पानेकी इच्छा नहीं हे । वे कहते हैं-- 
'नवरत्नलचित हेमकिरीट या अन्य किसी वस्तुको, हे 
भगवान्‌ ! मैंने आपसे नर्ही मागा । वस; मेरी एकमात्र 
अभिलापा हे कि में यहाँ आपको पा सकूँ और आपकी 
सेवा कर समू 
प्रम तो नवरत्न खचितद्ुळ दापिन हेमकिरीट । 
बडिगितिना-सीतार।मस्वासि ने जेसिन ने रमेयो ॥ 
भगव,नके अखण्ड मोनो देखकर वे पूछने लगते 
हे--।'आप एक शाब्द भी मुझसे नहीं बोलते हॅ, मानो 
आपका प्रत्येक शब्द सुवर्गका इकड दोश-- 
पलुके यंगारमायुना कोदडपाणि पछुफे वंगारमायुना । 
पलुकें वंगारमायु पिछिचिन पलुकवेमि u 
येचारे श्रीरामदासजीने मन्दिरके निर्माणमें ओर श्रीराम, 
सीता, भरत, लक्ष्मण, शत्रुध्नके गहनोंके लिये छः लाख 
रुपये खच किये । परिणाम यह हुआ, उनके पादोमें 
वेडया डाली गयी | तिसपर भी श्रौरामजी वोलतेतक नहीं । 
श्रौरामदासका असहिष्णु हृदय एकदम चीख उठता है-- 
'श्रोरामजी ! आप तो खूब मजेमें विहार कर रहे हैं | 
जणा बतलाइये तो सही कि इस सारे धनको आपके पिता 
दशरथजीने भेजा है या ससुर जनकऋज.ने D 
ng s तिरिगुदभबुरबुसाम्मनि । 
रामचन्द्रा मीतांडि दृशरथमहार'जू पुट्डुना रामचन्द्रा। 
लेकमा ममजनकमहाराजुपएुन। रामचन्द्रा । 
किंतु यह. असहिष्णुता क्षणभरमे समाप्त होती दे ओर 
वे तुरंत पश्चात्ताप करने लगते हँ--५भीरामजी ! मुझसे निन्दा 
सुनकर आप दुःखित मत ददोइयें | राजसेवकोंद्रारा पीटे जानेपर 
तंग आकर ही मैंने आपकी निन्दा की है p कभी-कभी 


श्रीरामभक्त श्रीरामदासं 
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वे प्रेमावेशमै भगत्रानक्रो धमक्री भी देने त्याते हँ--हे 
भ्रीरामजी ! बिना मेरी रक्षा किये आपको में एक कदम मी 
आगे बढ़ने नहीं दूँगा। मेरे पंजेसे आपको कोई नहीं छुड़ा 
सकता | 一 一 

'गरिमतोड भासीतनुजूचि काचिति निंद्रका ।' 

एक अन्य अवसरपर वे यहातक कहद देते हे--'आप 
परमद्रोही हें । मूख प्रह्मदने आपको पतित-पावन और 
शिवजीने आदिव्रह्म कैसे माना ? आपके दाथमें लक्ष्मी केसे 
आयी t> जलोद्भव बुद्बुद्के समान भीरामदासका नशा एक 
दी क्षणमें विछत हो जाता है और वे भगवानके पेरॉपर पड़कर 
गिड्गिड़ाते हुए कते हँ--'भगवन्‌ | मेरी वातें सच्ची नहीं 
हैँ | इनको आप वालकोंकी प्रेमसिक्त बातें समझें p—- 

'मुद्दूमाटलछुगानि सूखोवादसुगदु सुरहरननुगाबु रामा P 

श्रीरमदासजीका यह स्वर रामके प्रति उनकी घनिष्ठ 
संनिक्रटताका परिचायक दै | भगवानके ऐ:धयरूपकी उपासना- . 
झी यह चरम परिणति है। इस प्रकारकी प्रगल्मोक्तर्या 
प्रेमावेशके कारण ही सम्भव होती हे | जब उन्हे कोई चारा 
नहीं रह जाता दे, तब वे मॉ सीतासे मी आऔरामजोकी शिकायत 
करनेमें नहीं चुकते--५भीरामजीको मैने दयासागर, भक्तवत्सल 
समझा; परंतु मुझे अब पता चला, वे वड़े कठोर हैं D 
अन्तमें वे सीताजीसे प्राथना करते हैं कि “आप भ्रीरामजीसे 
मेरी सिफारिश कीजिये |? 

कभी-कभी श्रीरामदासजी एकाग्र होकर मानसिक 
पूजाम मस्त हो जाते हैं--हे इन्द्रियो | तुम शोर मचाना 
बंद कर दो | इस अमूल्य समयमे सकल ब्रह्माण्डनायक 
श्रीरामको मैंने भक्तिभावसे अपने हृदय-कमल्मे बसाया हे 
और मैं उनकी प्राथनामें खोया हुआ हूँ P कुछ पदोंमें 
उन्होंने भीरामजीके साक्षात्कारका भी स्पष्ट संकेत दिया है--- 

“दशनमायेनु श्रीरासुकवारिद्शनभायेनु ।? 

इस प्रकार इम देखते हैं भीयमंदासजी पूणरूपसे भक्त 
हें और संगीत उनके भाक्तमागका एकमात्र साधन है | 
उनकी भापा-शैळली ओर भावकल्पना अत्यन्त सरळ तथा 
सरस है | उनका समस्त जोवन एक बड़े आदश -भमक्तका 
जीवन है | मक्त, गायक और कीतनकारके रूपमें जन-जनके 
हृदयमें उनका स्थान अमर हो गया है | करिता और 
पाण्डित्य-प्रदशनसे वे कोसों दूर हैं | इस महान्‌ भक्त, कविः 
गायकपर सम्पूणं मानवता गवे कर सकती है । जह 
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स्वप्नविषयक विचार 


( लेखक--पं० श्रीजञानकीनाथजी शमा ) 


स्वप्न मनुष्यकी हुत भावनाओं, वासनाओं या 
संकल्पांका एक अस्त-व्यस्त प्रतिबिम्त्र है, जिसमें कोई क्रम- 
बद्धता नहीं परिलक्षित होती । कई स्वप्न अतीतकी 
घटनाओंके चिन्तन या स्मरणसे प्रतिफलित होते हे और कई 
जप, ब्रत एवं आराधना आदिके भावी फलकी सूचना 
या संकेत देनेवाले होते हैं; अतः ख्नका मनुध्यके ज.वनके 
साथ कुछ-न-कुछ सम्बन्ध है, इसे प्रायः सभी विचारक 
स्वीकार करते हं । कभी-कभी स्वप्नी बात जाग्रत्‌-कालमे 
अक्षरश; सत्य होती देखी जाती हे | कई विख्यात पाइचास्य 
दाशनिोंको खप्नमें ही अपने सिद्धान्तोंका पता =m 
और कई गणितज्ञां तथा शिल्पियोकी कठिन रुस्थियाँ 
स्वप्नमे हदी सुलझा | पर स्वप्न क्या हेश यह आज भी एक 
रहस्य बना हुआ Ç संसारम स्त्रप्नक्री मोमांसाको लेकर 
विशाल साहित्य उपलब्ध होता है | खप्नांके अनुसार 
अभ्युदय और पराभव ही घटनाएँ पहले भी सुनी गय हैं तथा 
आज भी देखी जाती हैं। भारतीय दाशनिक्रॉंमे--विश्वेषतः 
बेदान्तियोंने खप्नको क्षणिक मानकर संसारकी भी इसीसे 
तुलना की तथा उसे क्षणिकः असत्य एवं कल्पित बतलाया 
है। तथापि व्यावद्दारिक जवनमें वे स्वप्नका अवश्यम्भावी 
परिणाम सदा स्वीकार करते रहे É | अधिक कया, स्वयं 
उपनिपदॉने भी स्वप्नका अत्यधिक महत्त्व माना है | 
छान्दोग्य उपनिपद्‌का कहना हैं कि 'यदि कोई काम्य कमॉके 
अनुष्ठान आदिमं प्रतरृत्त व्यक्ति खप्नमें किसी shar दर्शन 
करे तो उसे यह समझना चाहिये कि उसका बहुत बड़ा 
श्रेय होनवाला है; उसके कार्यकी सिद्धि अवश्य होगी? --- 


यद्‌! कर्मसु काम्येपु स्त्रियं स्वप्नेषु पड्यति । 
सम्द्धि तत्र जानोय.त्‌ तस्मिन्‌ स्वप्ननिदर्शने ॥ 


(५1२1८) 
इन्व्रियाणामुपरमे मनोऽनुपरतं यदि | 
सेवते विषयानेव तद्टिद्यात्‌ स्वप्नदर्शनम्‌ ॥ 

( मूळाविद्यानिरास ) 


इसी प्रकार ऐतरेय आरण्यककी श्रुति बतलाती दै कि 
यदि स्व॒प्नमें काले दॉतवाले काले पुरुषको देखे तो वह मृत्युः 
का सूचक होता है-- 


पुरुप कृष्ण कृष्णरन्त पश्यति स एनं हन्ति ॥ 
(३।२।४।१०) 
वेदान्तद्शनकारने भी “संध्ये सृष्टिराह हिः ( ३।२। 
१ ) तथा 'निमातारं चके पुच्रादयश्चः ( ३। २। २ )-- 
इन दो सूत्रोंदार खप्नक्री सत्यताके प्रतिपादक qaqaqa 
स्थापना करके पुनः उसका खण्डन करते हुए TTS तु 
कात्स्त्येनःनभिव्ग्रक्तस्वरूपत्व तू! ( ३ । २ । ३ )--इस 
सूत्रद्रारा स्वप्नकी मायामयता सिद्ध की दै | 
जिन स्वप्नांसे योगी तथा साधकों हा अभ्युदय होता दै) 
उन्हसि अन्य मनुप्योका भी अभ्युदय होता दै; अतः सभी 
सम्प्रदायो, आयुर्वेद, ज्योतिष, योग, इतिहास; पुराण, ध्म- 
शाज्न) तन्त्र तथा राज गभामें खप्नाध्यावक्ो बड़ा सम्मानपूण 
स्थान ग्रान हे । आस्तिक-नास्तिक सभी स्वननसे प्रभावित 
होते हैं | 
प्राचीन इतिहासमें 可 cq 市 प्रस 
आदिकाव्य वाल्मीकीय रामायण भारतका प्राचीनतम 
इतिहास समझा जाता हे | उसमें जगह-जगह QW 
चर्चा दे | राजा दशरथका अयोध्यामे देहान्त होता दे, तथ 
भरत अपने ननिद्दालमे दुःस्वप्न देखते हें और उसकी दान्ति 
करते É | ( देखिये अयोध्या०) सगं ६९, इलो २ से २२ तक ) 
तुलसीदासर्ज,ने भी- -- 
देख'है रातिं भयानक सपन, । जारि हरहि कटु कोटि कलपन: ॥ 
बिप्र जेवाँइ देहं दिन दान; । सिच असि पेक करहि बिधि नाना ॥ 
माँग हृदय महेस मनाई, । कुसल मातु पित परिजन भाई ॥ 
( मानत २। १५६ । ३-४ ) 
--आदि qali दुःस्वप्नकी भयानकताका वणन किया है | 
भरत जत्र चित्रकूट पडुँचते हैं; तब ्रीसीताजीको बड़ा अनिष्ट- 
सूचक स्वप्न होता है और SIT वे श्रीरामको सुनातं। हैं, तब 
वे भी लक्ष्मणसे कहते हे कि 'छक्ष्मण | यह सपना अच्छा नहीं 
Š | इसके कारण कुछ दुःखद समाचार सुननेकी मिलेगा? -- 
छखन सपन यह नीक न होई । कठिन कुचाह सुनाइहि कोई l 
( अयो० २२०, । ४ ) 
सुन्द्रकाण्डमं उल्लिखित त्रिजटाका स्वप्न तो बहुत 
प्रसिद्ध है | अध्यात्मरामायण, आनन्‍्दरामायण आदि अन्य 


— 

















संख्या ६ ] 


सभी रामायणोमें तथा अन्यान्य रामचरित-सम्बन्धी नाटकों 
` एवं काव्योमे भी इसका वर्णन मिळता है | ीताबली एवं 
कवितावली आदिमें भी गोस्वामी तुलसीदासजीने इसका 
चित्रण किया है | सूरदासजीने भी सूरसागरमे “सुनु सीता 
सपने की बात ।? आदिके रूपमे एक यहुत बड़ा भजन तथा 
दूसरे भी कई भजन इस त्रिजटा-खप्नपर ही लिख डाळे हैं | 
कई रामायणोंमें राबणद्वारा श्रीहनुमानके लङ्का जाने तथा 
अशोकवाटिका उजाड़ने एवं लङ्कादाइ करने आदिके विषयर्मे 
स्वप्न देखनेकी बात आयी है | ( द्रषब्य---अध्यात्मरामायण, 
सुन्दरकाण्ड) सगे २, इलोक १७-१८; आनन्द्रामायण; 
सारकाण्ड, सग १, इलोक ६९ ) 

इसी प्रकार श्रीकृष्णचरित्र-सम्पन्धी कथानकॉर्मे भी 
सप्नका बड़ा रोचक वणन है | वाणासुरकी पुत्री उषा खप्नमें 
अनिरुद्धको देखती है | उसकी सखी चित्रलेखा उन दोनोंका 
संयोग कराती है और अन्तमें उन दोनोंका विवाह मी सम्पन्न 
हो जाता है | ( देखिये--हरिवंश०, विष्णुपर्व, अध्याय ११८; 
भागवत १० | ६२ तथा ब्रह्मवेबतपुराण, कृष्णजन्मखण्ड, 
उत्तराद्द० अ० ११४ आदि ) भीकृष्ण जब देवकीके गमम 
प्रवेश करते हैं, तब कंस देवताओंद्वार वहाँ जाकर 
_भगवानकी स्तुति करनेका स्वप्न देखता है। महाभारतमें मी कई 
स्थलॉपर स्वप्नका वणन आता है और शान्तिप्वमे सांख्ययोगके 
बनके प्रसंगर्मे साधकको सलाइ दी गयी है कि “वह ऐसी 
. चेष्टा करे कि उसे स्वप्न बिल्कुळ न दीखे | वह इतना कम 
सोये कि स्वप्न देखनेकी नौबत ही न आये |? यथा-- 

कामं क्रोधं च लोभं च भयं स्वप्नं च पञ्चमम्‌ । 

परित्यज्य निषेवेत यतवाग योगसाधनान्‌ ॥ 

सत्वसंसेवनाद्धीरो निद्रां _ च चछेत्तुमहति ॥ 

( महा ० ) शान्ति० २७४ | १५१५ ) 

जयद्रथ-वधकी प्रतिज्ञाके समय जत्र अजुन उसके एक 
ही दिनमें वध न करनेपर अग्निप्रवेशकी प्रतिज्ञा करते हैं, तब 
भगवान्‌ श्रीकृष्ण उनकी स्वप्नावस्थामें उन्हें हिमालयपर 
ले जाते हैं और वहाँ भगवान्‌ शंकरकी स्तुति करके वे 
अजुनको पाद्यपतास्रकी प्राप्ति कराते हैं।जब प्रातःकाल 
सभामे इस आश्रययुक्त स्पप्न-बृत्तान्तको अजुन युधिष्ठिरस 
बंतलाते हैं तो उसे सुनकर सभी लोग विस्मित रह जाते हैं 

“साधु-साधु? कहकर अत्यन्त प्रसन्नता प्रकट करते हैं 
( द्रश्‍व्य---महाभारत, द्रोणपर्व, प्रतिज्ञापर्व, अध्याय ७७ से 
८४ ) | इसी प्रकार 'बृहृत्कथामज्ञरी; कथासरित्सागर, 


जून ६--- 


खप्नविषयक विचार 
— t. 


राजतरङ्गिणी आदि ऐतिहासिक ग्रन्थों तथा बौद्ध जातकोर्मे भी 
डर ही आधारपर बहुत-सी घटनाओंके घटनेकी बात 
आयी है। 


खमके शुभाशुभ फल और दढुःखप्तको शान्ति 

योग, आयुर्षेद, ज्योतिष तथा इतिहास पुराणादिर्मे 
स्वप्नोंके विस्तृत फलादेश प्राप्त होते हैं | इसके लिये प्वप्न- 
प्रकाशिकाः, “स्वप्नाध्यायः आदि कई स्वतन्त्र पुस्तके भी प्राप्त 
हैं| अंग्रेजीमें भी मार्टिनी ( Mautini )की हाट योर ड्रीम्स 
मेंटर ( What your dreams meant ) नामक 
स्वप्नफलादेश-सम्बन्थी स्वतन्त्र पुस्तक है, जिसमें अनुक्रमसे 


` शब्दोका संकलन तथा तदनुसार खप्नोंका फलादेश अङ्कित 


है | भारतीय मतमें भीकृष्णप्रोक्त “sarap सर्वोत्तम है | 
कहते हैं, एक बार नन्दजीने श्रीकृष्णसे खप्नोंका रहस्य 
जाननेकी इच्छा व्यक्त की | इसपर भ्रीकृष्णने कहा कि 'वेदोर्म 
सामवेद प्रशस्त है| उसकी काण्व-शाखामें स्वप्नाध्यायका 
जेसा वणन है, वह मैं आपको बता रहा हूँ | रात्रिके प्रथम - 
प्रहरमे देखा गया स्वप्न एक वषके अन्तर्मे, आधी रातका स्वप्न 
आठ महीनेमें, पिछले पहरका स्वप्न एक मासतक) अरुणोदय- 
का स्वप्न दस दिनके भीतर तथा प्रातःकालिक खप्त उसी 
दिन अपना फल प्रकट करता है | चिन्तातुर प्राणीका स्वमन 
निष्फल होता है | सपेनेमें गाय, उज्ज्वल भवन) अश्वारोहण 
और गजारोहण झुम है | वीणा बजाकर गीत गाना शस्यसे 
भरी भूमिकी प्रासिका सूचक है | अमृत पान करना, शुभ 
बातोंको सुनना राजा, सुवण, कमळ, छत्र एवं रथ आदिका 
दशन धनःधान्यक्ी बृद्धि करानेवाला है | दही; घी, मधु 
खीर आदिको कमळके पत्रमें रखक्रर स्वयं या दूसरेको खाते 
देखनेसे मनुष्य अत्यन्त श्रेष्ठ फलको प्राप्त करता है अथवा 
वह राजा होता है | भस्म, हड्डी तथा कपासको छोड़कर समी 
उजली वस्तुओंका स्वप्न शुम है | गाय, हाथी, अश्व, ब्राह्मण 
और देवताको छोड़कर शेष समी काली वस्तुएँ अशुभ हैं?-- 
सवोणि झुक्लानि ग्रशंसितानि भस्मास्थिकापोसविवर्जितानि । 
सर्वोणि कृष्णान्यतिनिम्दितानि गोह स्तिवाजिद्विजदेववज्यंम्‌॥ - 
( ब्रह्मवे ०५ श्रीकृष्ण०, उत्तर० ७७ | ३७ ) 
- m तेल लगाना; दक्षिण दिशाक्री ओर जाना, 
गधेपर चढ़ना, लोहा आदि काले पदाथ एवं त्नियोंको 
देखना, कोआः भाळू, मेंस) सुअर आदि जानवरोंको me 
होकर खदेड़ते देखना अथवा कोई भयप्रद < देखना 
चिन्ता; रोग तथा अथ-हानिका सूचक होता है | | 








ES 
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विष्णुसहस्तनाम गजेन्द्रमोक्ष, दुगौससशती आदिका 
पाठ दुःस्वम्ननाशक होता है | 
“३ ह श्रीं क्लीं दुर्गतिनाशिन्ये महासायाये स्वाहा ।! 
इसत मन्त्रको १० बार जपनेसे भी दुःस्वप्त-दोषका 
नाश हो जाता हे | ( त्रह्मवे०, श्रीकृष्ण, उत्तर? ८२ | ५२) | 
इसी प्रकार मत्स्यपुराणके २४२वें अध्याय, अग्निपुराणके २२९वें 
अध्याय, कालिकापुराणके ८७वें अध्याय तथा वाग्भट 
शरीरस्थानके ६ठे अध्यायमें भी सप्तफलका विस्तृत विवेचन है । 
“शिवपुराण? तथा माकेण्डेयपुराणःके योगाध्यायमें भी इसकी 
कुछ सामग्री प्रात होती है । विस्तार-भयसे उन सबका यहाँ 
उल्लेख नहीं किया जाता है | 
स्वझपर पाश्चात्त्य विद्वानोंद्वारा लिखित विशाल साहित्य 
भी उपलब्ध है | फ्रॅंक शेफील्ड ( Frank Shefield ) की 
“मिस्टिक्स्‌ एंड क्यूरियासिटीज ऑव ड्रीम्स? ( Mystics 
and Curiositiesof Dreams), डॉ० कारपेंटर ( Dr. 
Carpenter )का “मेंटल साइकोलॉजी? ( Mental 
Psychology ), ऑस्टीन गाटर ( Austin Garter) 
की "हिस्ट्री ओव दि सोमनाम्बूलिज्म्‌? ( History.of 
the Somnambulism ), अचिन्सन्‌( Hutchinson ) 
की :ड्रीम्स्‌ एंड देयर fg， ( Dreams and their 
meanings ) तथा 'ग्रीनबुड ( 7९९१७४००१ ) की 
*इमेजिनेशन इन ड्रीम्स ( Imagination in dreams ) 
आदि पुस्तकें बहुत प्रसिद्ध हैं | “होमर? ( Homer ) के 
“इलियड? ( 11180 ) काव्यें बतलाया गया है कि (स्वमन 
देव-देवियोंद्वारा निर्मित एवं प्रदर्शित होते हैं | प्राचीन यहूदी 
स्वप्ततो तीन प्रकारका मानते रहे हैं| उनके मतसे कुछ 
खप्न तो पारलौकिक प्राणियो-देवता-पितरोंद्वारा प्रदर्शित 
होते हे, कुछ स्वम मानसिक चिन्तनसे तथा कुछ =m 
दिनमें की गयी क्रियाओंकी प्रतिक्रिया-रूप ही होते हैं | मुस्लिम 
देशोंमें स्वझका कारण कुछ ओर ही माना जाता Š | ऋतु, मास; 
तिथि, दिन तथा समय-विशेषके कारण ही वे विभिन्न ढंगके 
होते समझे जाते थे | 'सिफति सिरोजः नामक ग्रन्थमें ऐसे 
सप्मोंकी तालिका दी गयी है; जिसमें बतलाया गया है कि 'अमुक 
मास, पक्ष, तिथि; वार आदिके अनुसार अमुक राशिके अमुक 
स्वम ही सम्भव है | रोम तथा यूनानवाले स्वप्तकों विशेषतः 
अलोकिक प्राणियोँक्रा संकेत मानते रहे हैं | प्रसिद्ध दार्शनिक 
अरस्तू (Aristotle) स्वझको ईश्वरीय सम्बन्ध मानता था | पीछे 


कल्याण 
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तो यह क्रिश्चियन चर्चोका एक मुख्य घमं बन गया | काण्ट 
( Cantt ) अग्नि, जल आदि विशेष तत्त्वों, पौधों तथा पदार्थो- 
के नियमित स्वझकी विशिष्ट प्रकृतिका निदशन मानता था | 
हिपोक्राटिस ( Hypocratese )का मत था कि कुछ 
खप्त भले ही देवी-देवताओंके संकेतस्वरूप होश तथापि 
अधिकांश स्वप्न मनुष्यकी क्रिया; बुद्धि एवं मस्तिष्कसे ही 
सम्बद्ध रहते हैं | देकातं ( Descartes )का मत था कि 
मनुष्यका स्वप्न निद्रा-दशाके मननका परिणाम है; क्योंकि 
शरीरके सो जानेपर भी मन जाग्रत्‌ रहता है और उसीके 
अनुसार विभिन्न खप्न होते हैं। पर लॉक (Locke) 
ने इसका खण्डन. किया है | उसने कहा कि “यदि ऐसा होता 
तो फिर सुषुप्ति नहीं होती | पर कभी-कभी हम इस प्रकार 
सो जाते हैं कि किसी प्रकारका स्वप्न नही दीखता । कभी 
हम ऐसे भी स्वप्न देख लेते हैं, जो सवथा अज्ञात, अदृष्ट तथा 
अननुभूत होते हैं | कभी स्वप्न याद रह जाते हैं ओर कभी-कभी 
भूल भी जाते हैं, अतः स्वप्न केबल मनके मननके ही परिणाम 
नहीं हैं। लेबनीज ( Labenese )ने इसका भी खण्डन किया 
और देकातें ( Descartes )के मतका ही समर्थन कियां | 
फ्रायड ( 51180 ) आदि पीछेक्रे मनोवेज्ञानिकोंने तो बाल; 
युबा, बृद्ध तथा अन्धों एवं पञु-पक्षियोंके स्वझपर भी विचार 
किया Š और उनकी मनोवेज्ञानिकता सिद्ध की है | 


उपसंहार 








टल्ली चया ््््य्ण्््स्सस्स्स्ययय्य्य्य्न्व्ड् 





अपने यहाँके बोद्धोने स्वभके फलको वेदिकॉ-जेसा ही ' 
माना है और बौद्ध जातकॉर्मे खप्तकी कथाएँ आती हैं | जेन _ 
मुनि 'जयप्रभुस्रिगुरुःके शिष्य धांधघलकी आराधनासे e 


बर पानेकी बात तो जनियोंमें प्रसिद्ध है। , 


इस तरह इम देखते हैं कि सम्नका क्षेत्र बड़ा विशाल 
है और रहस्य अति ही गम्भीर है | इसकी समस्या इतनी 
जटिल है कि आजतक भी इसपर विभिन्न धर्मियोंका एक 


मत नहीं हो पाया | पर सभी मतोंकी समीक्षा करनेसे इतना 
अवश्य स्पष्ट होता है कि उन सबपर भारतीयताकी छाप _ 
अवश्य है ओर सभीमें कुछ-न-कुछ तथ्यांश भी है। साथ | 
ही इससे यह शिक्षा भी मिलती है कि शुभ स्वस्त देखनेके 
ल्यि शुभ कम तथा शुद्ध एवं शुभ भावनाका निर्माण करना | 
चाहिये; तभी भविष्य जीवन मङ्गलमय ओर सुखी हो 
सकता है | हि 
ree 





x 


| 
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अहंकारका परित्याग | 
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` अहंकारका परित्याग 


( लेखक--पं० श्रीगोपाळचन्द्रजी वेदान्तशाखी_) 


अभिमान, दम्भ, दप, गव, घमंड आदि अहंकारवाचक 
शब्द हैं; किंतु अभिमान और अइंकारमें कुछ भेद है। 
मनुष्य अपने शरीर, रूप, वल, विद्या, यश आदिका अभिमान 
मनमें रख सकता है; विनयी व्यक्ति उन्हें बाहर प्रकट नहीं भी 
कर सकते हं, किंतु दम्भ, गव) घमंड) दर्प आदि शब्दोंका 
प्रयोग बाहर प्रकट होनेपर ही होता दै | 


शरीर जड ओर आत्मा चेतन Š | अतः चेतनो जडपर 
आत्माभिमान नहीं करना चाहिये | आधुनिक वेज्ञानिक जडका 
विश्लेषण कर अनेक जनोपयोगी आविष्कार कर रहे हें सही; 


किंठु चेतनता केसे या कहाँसे आती है, उसे वे नहीं जान - 
. पाते । जडमें गति-शक्ति नहीं है; उसमें गति देनेका काम 


चेतन करता है | जड गति पाकर भी विश्वद्भुल काम करता 
है । पवतों तथा ऊँचे स्थानोंसे जल बहकर नीचे उतरता है; 
फिर नदियोंके रूपमें बता हुआ एक किनारा तोडता और 
दूसरे किनारे याळूके ढेर छगाता जाता है | वे ढेर भी समान 
या 837 नहीं हें, बल्कि कोई अधिक ऊँचा, कोई अल्प 
ऊँचा; कही गइरा रडा, कहीं कम गहरा गड्ढा है | 
किंतु नदीके ऊपर एक सुन्दर लोहेका पुल जड प्रकृतिसे नहीं 
बन सकता | मिट्टीके भीतरसे S> बन-बनकर अपने-आप 
कूदते हुए जलमें डूबकर एकपर-एक चदकर बड़े-बड़े खंमे 
बना डालें; लोहेकी -खानंमें सौ-सो गजकी धरनें बन-बनकर 
कूदते हुए आकर उन खंर्भोपर विछ जायँ और पुर तैयार 
हो जाय; ऐसा सम्भव नहीं है | एक चेतन बुद्विमान्‌ इंजीनियर 
पहले आकर नदीका पाट नापेगा, कितने खंमे जल्में और 
कितने खंभे रेतमें बनाने होंगे तथा अन्य क्या-क्या सामान 
आवश्यक होंगे आदिका हिसाब लिखेगा ओर सारे सामानोंके 
जुट जानेपर कामम दाथ ल्गायेगा | इस प्रकार वह बहुतसे 
चेतन मिञ्नियों ओर कुलियोंक्री सहायतासे सुन्दर और 
सुश्रङ्कल पुल बना लेगा; जो सेकड़ों वर्षों भी नहीं हूटेगा | 


क्या अनन्त कोटि ब्रह्माण्ड अन्धी प्रकृति या जड 
परमाणुओंसे अपने-आप बन गये हैं ! सूर्य, नक्षत्र, निहारिका 
आदि ज्योतिष्मान्‌ तथा पृथ्वी, मङ्गल, बुध, चन्द्र प्रभृतिं ग्रह- 
उपग्रह आदि जड पिण्ड अपने-आप एक नियमसे घूम रहे हैं 
कोई किसीसे टकराकर चूर-चूर नहीं हो जाता; पृथ्वीपर अगणित 


प्राणी हैं; मङ्गल बृहस्पति; शनि आदिं ग्रहोंमें मी अनेक 
प्राणी होंगे; प्राणीके शरीरमें ज्ञान-शक्ति केसे उत्पन्न हुई ! 
जड प्रकृतिमें तो ज्ञान या बुद्धि नहीं है? हम सौ वर्षोतक 
अन्न-जल खाते-पीते रहते हें | वे चीजें पेटमें जाकर पित्तरससे 
मिळकेर पच जाती हैं और उससे रस, रुधिर, मांस, चर्म, 
शिरा, अस्थि, मजा आदि वन जाते हैं; अनावश्यक्र जलीय 
भाग पेशाब होकर निकल जाता है; उसी प्रकार अनावश्यक 
स्थूल भाग मळ बनकर हारीरसे निकल जाता है | इस तरहका 
चेतन यन्त्र आजतक वेज्ञानिक नहीं बना सके हैं | हमारे 
ऋतम्भरा प्रज्ञायुक्त ऋषि जान गये थे कि एक अनादि अनन्त 
सवंव्यापक परमसूक्म सच्चिदानन्द परंमात्मा इस स्थूल qË 
आरम्म होनेके पूव अनादिकालसे विराजमान हैं) उनकी 
मायाशक्तिकी कल्पनासे यह संसार दीख पड़ रहा | 

लगभग ६० वषे पून एक समामें भाषण देते हुए एक 
वेज्ञानिकने कहा था--“सध्टिके आदिकालमें जड परमाणुओंको 
गति देनेके लिये कुछ चेतन शक्तिकी आवश्यकता रही होगी; 
किंतु अब गति पाकर परमाणु काम करने लग गये É | अब उस 
चेतन शक्तिकी कोई आवश्यकता नहीं है |! परंतु भास्तवमे 
आवश्यकता अभी भी है | अफ्रीका, अमेरिका, यूरोप, आस्टरे- 
लिया, एशिया आदि सभी Teresita पुत्र-कन्याऐ प्रायः समान 
संज्यामें ही उत्पन्न होती हैं ओर तभी उनमें विवाह होते 
रहनेसे मनुष्य-जातिंयाँ जीवित हैं | यदि जड-शक्ति नियामिका 
होती तो किसी देशमें केवल पुत्र और किसी दूसरे देशर्मे 
केवल कन्याएं उत्पन्न होती | एक महादेशसे दूसरे महादेशमे 
आने-जानेका साधन न रइनेके कारण विवाह न हो सकनेसे 
कुछ वर्षोर्मे दी ृथ्वीपरसे मनुष्य-जाति समाप्त हो जाती | अतः 
अभी भी सवंन्यापक चेतन सत्ता विद्यमान रहकर संसारका 
संचालन कर रही है। इसे ही ईश्‍वर; भगवान्‌, परमात्मा आदि 
कहते हैं | हमारे प्राचीन ऋषि अपनी चेतन सत्ताको सब 
व्यापक महान चेतन सत्ताके साथ मिलाकर कहा करते थे--- 
“अहं ब्रह्मास्पि--मैं ब्रह्म हँ?) “तत्‌ त्वम्‌ असि (तत्त्वससि)-- 
तुम वही ब्रह्म दो |? अमी भी हमारे भारतम उन ऋषियोंकी 
संतानोमें कुछ महात्मा ऐसे हैं, जा 'अइं अरझास्मि? का भ्यान- 
मनन करते रहते हैं तथा दूसरे समी प्राणियोंओ 'तत्वमसि? 
कहकर अपनेसे अभिन्न समझते है | 
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कल्याण 


[ भांग ४८ 








मनुष्य अपने चेतन खरूपको भूलकर शारीरके रूप, बल; 
बुद्धि, विद्या, धन; यश आदिका अहंकार करते हैं | रूप 
तो कोई चीज ही नहीं है | सुन्दरता दृष्टिका भ्रममात्र है। 
वस्तुकी छाया चक्षुओपर आ पड़नेसे रूपका ज्ञान होता है । 
छाया पड़नेके लिये प्रकाशक्री सहायता अपेक्षित है | प्रकाशमें 
सात रंग हँ | सूय मानो अपनी सात रंगोंकी रश्मियोंके 
घोड़ोंपर सवार होकर दोड़ते रहते हैं | इसी कारण सूर्यको 
धसप्ताइववाहन? कहा गया हे-- ः 


लोकसाक्षी त्रिलोकेशः कती हता. तमिस्रहा 
तपनः तापनञ्चच शुचिः सप्ताइववाहनः ॥ 
( साम्वपुराण, सूर्यस्तोत्र ) 


सात रंग ये. हें-_ेंगनी आसमानी, नीला, हरा; 
पीला, नारंगी ओर लाल । प्रकाशे साथ-साथ 
वस्तुओपर साता रंग गिरते हें | थस्तुओंमें ऐसी 
शक्ति है कि वे उन सातों रंगोमेसे कुछक्रो अपनेमें मिला लेती 
हें ओर कुछको छोड़ देती हें | जिस रंगको वह वस्तु छोड़ती 
है, चक्षुओऑपर उसी रंगक्री छाया पड़ती है | फलस्वरूप वह 
उसी रंगकी प्रतीत होती है | यदि कोई वस्तु प्रकाशके सातों 
रंगोंको सोख ले तो वह काली प्रतीत होगी | यदि कोई वस्तु 
एक भी रंगको न सोख सके तो वद्द सवेत प्रतीत होगी । 
बहुत तेज गर्मीके कारण मनुष्यका रंग काला हो जाता है । 
मेरुप्रदेशके बर्फीलि स्थानम सूयकी रश्मियाँ बहुत ही कम 
पहुँचती हैं; इस कारण वहाँके मनुष्य श्वेत प्रतीत होते हैं। जेसे 
लॅपलॅँड-निवासी | अत्यधिक सूयररिम प्राप्त होनेके कारण 
इब्शी उसके सातों रगोंको पचा लेते हैँ, किसी रंगको नहीं 
छोड़ते, इस कारण वे काले प्रतीत होते हैं| ओर अत्यन्त अल्प 
सूयरश्सि प्राप्त होनेके कारण लेपळंड-निवासी उसके एक भी 
रंगको पचा नहीं सकते, इसल्यि बे इवेत प्रतीत होते हैं। 
इस कारण किसी पुरुष या ख्रीका गोरापन उसका अपना 
नहीं है | वह तो सूयरश्मिक्री एक छायामात्र दै | छाया तो 
कोई वस्तु ही नहीं है। इसी कारण सुन्दरताको चक्षुका 
भ्रमज्ञान मात्र कहा गया है | 


सुन्द्रतामें लावण्य, कान्तिः मोहकता भी आती है 
तो वह भी जीवके मनक्री कल्पनामात्र है। झूकरको 


` - : l 


शूकरी कदमाक्त होनेपर भी सुन्दर ही प्रतीत होती है; छछूंदरीको 
छछूंदर सुन्दर दीखता है; सिंहनी सिंहके सामने अति सुन्दर 
है; परंतु मनुष्यके सामने उनमेंसे एक भी .सुन्दर नहीं है 
और न कोई मनुष्य उन जन्तुओंके सामने सुन्दर है | इसी 
कारण लावण्य, कान्ति या मोहकता जीवके मनकी कल्पना- 
मात्र है | 

इस प्रकारके विचारसे बुद्धिमान्‌ मनुष्य शरीरकी 
कल्पित सुन्द्रताके ल्थि अहंकार नहीं करते। साधारण मनुष्य 
ही सुन्दरताको सत्य समझकर उसपर अभिमान करता है 
ओ उस अभिमानका बुरा फल भी उसे भोगना पड़ता है | 


किसी सुन्दरी खत्रीके चम, मांस, रक्त, वाष्प- 
जळ और नेत्र आदिको प्रथक्‌ करके देखो। यदि उनमें कुछ भी 
रमणीयता दीख पड़े तो आनन्द प्रास करो; नहीं तो वृथा 
ही क्यों मोहित होकर परिताप पाते हो £-- 

त्वङ्मांसरक्तवाप्पाम्बु पृथक कृत्वाविळोचनम्‌ । 

समालोकय रम्यं चेत्‌ किं सुधा परिसुद्यंसि u 

( योगवासिए, वैराग्यप्रकरण २१। २)। 

बल दो प्रकारके हँ--शरीरबल ( पशुबल ) ओर 
अन्तःकरणका बल ( बुद्धिबळ ) | बल तो शाक्तेमात्र है | 
शक्ति वस्तुका आश्रय लेकर रहती है; जेसे अग्निमें दाहिका 
शक्ति, वायुमें गति-शक्ति, जलमें पिपासा-निब्रृत्तिकी शक्ति | 
शक्ति कभी-कभी वस्तुमें sg भी हो जाती दै । तेजस्तत्त्व 
सवत्र व्यास दै, किंतु उसमें दाहिका शक्ति नहीं प्रतीत 
होती | का्ोंके घप्रणसे अग्निकी उत्पत्ति होनेपर दाहिका शक्ति 
प्रकट होती है; फिर उस अग्निको बुझा -देनेपर वद्द दाहिका 
शक्ति व्यापक तेजस्तत्त्मे लीन हो जाती है | स्थिर 
वायुम गति-शक्ति नहीं रहती | घड़ेमें वायु भरी रहती है । 
उस घदड़ेका मुंह अच्छी तरह बंद कर देनेपर उस घड़ेको 
हिलाने-डुलानेपर भी भीतरकी वायुमें गति नहीं होती | जल 
जमकर बफ हो जानेपर वह पिपासा नहीं बुझा सकता | 
बर्फमें जलकी पिपासा बुझानेकी शक्ति छुप्त हो जाती | 
बर्फ पिंघलकर फिरसे जळ हो जानेपर उसमें पिपासा-निवृत्ति 
की शक्ति आ -जाती है। जो वस्तु उत्पत्ति-विनाशशील है; 
वह अनित्य अर्थात्‌ मिथ्या है| 








संख्या ६.] 











_ प्रतिदिन निद्राके समय शरीरके रहते हुए भी बल डप 
हो जाता दै अतः वह मिथ्या है | मायाकस्पित मिथ्या 
संसारमें मिथ्याका ही तो व्यवहार होता šq बलको मिथ्या 
जानकर व्यावहारिक क्षेत्रॉमें उसका सदुपयोग करनेसे 
सुख ही रहता हे | मिथ्या वस्तुपर अहंकार करके दःख 
नहीं भोगना पड़ता | 
बुद्धि अन्तःकरणकी एक sf है । वेदान्त- 
. मतानुसार अन्तःकरण पाँच सूक्ष्म भूतोंके समष्टि सात्त्विक 
अंशोंसे उत्पन्न हुआ हे | सात्त्विक अंशॉमे भी तारतम्य दै । 
_ अन्तःकरणके सत्त्गगुणक्री सोलह कलाएँ मानी गयी हैं-- 
अस्तर, तृण, कोट, मत्स्य, पक्षी, चूहा, बिल्ली, कुत्ता, मृग, 
सिंह, गो; मनुष्य आदि | उद्धिज, स्वेदज, अण्डज, जराबुज- 
इन चार प्रकारके जीवोंमे क्रमशः अन्तःकरणके सत्त्वगुणमे 
एक-एक कलाक्रो वृद्धि होकर सभ्य मनुष्योंतक आठ 
कलाओंका विकास होता है। आठसे अधिक कलाओंका 
विकास दोनेपर जीव अवतार-कोटिमें गिने जाते हैं | श्रीकृष्ण 
सोल्ह कलाओंसे पूर्ण अवतार कहे जाते हैं ( पते चांश्चश्ळाः पुंसः 
कृष्णस्तु भगवान्‌ स्वयम्‌--भागवत ) | अन्तःकरणमे. सत्त्वगुण- 
को अधिक्रताके कारण मनुष्य बुद्धिमान्‌ कहलाते हैं | बुद्धि 
अधिक हो या अल्प; है तो वह प्राकृतिक सत्त्वगुण ही-- 
“सतत्वं लघु प्रकाशकम्‌--सांख्यकारिका १३--सत्त्वगुण 
प्रकाश करता दै? अर्थात्‌ वस्तुका ज्ञान प्राप्त कराता है | (जिस 
अन्तःकरणे सत्त्वगुणका विकास होता दै, वह स्वयं मायाकस्पित 
है? कूटस्थे कल्यिता जुद्धिस्तत्र चित्‌ प्रतिबिम्बकः ( पञ्चदशी 
चित्तदौपध्रकरण ६ | २३ ) | बुद्धि कूटस्थ आत्मापर कल्पित 
है; अतः उस कल्पित बुद्धिपर, चाहे वह कितनी ही विकासप्राप्त 
क्यों न दोश विचारवान्‌ पुरुष अहंकार नहीं करते | 
एक देशके लोगोंकी भाषाका अथ दूसरे देशके लोग 
नहीं समझते | यदि शाब्दोंका अथं ईश्वरका बनाया या 
प्राकृतिक होता तो इश्वर-सृष्ट जलके द्वारा प्रथ्वीभरके समस्त 
जोव-जन्दुओंकी पिपासा-निवृत्ति होनेके समान सभी देशोंके 
छोग उन शाब्दोंका अथ समझ लेते | इस विचारसे निश्चय 
हो गया कि भाषा मनुष्य-कल्पित दै । ऐसी कल्पित भाषाका 
शान प्राप्तकर विचार॒शोल पुरुषको उसपर अभिमान नहीं 
होता; बल्कि भाषाको मिथ्या जानकर उसका सदुपयोग कर 
सकनेसे मनुष्यको आनन्द दवा प्रात हो सकता है | एथ्वीमर- 
में लगभग २५ हजार भाषाएँ हें | एक भाषाका अथ दूसरी 
भाषा बोलनेवाले न्द समझते । दमारे भारतके दक्षिण 


अहंकारका परित्याग 
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ध्रान्तके तमिळ, तेलगु; कन्नढ़ ओर मलयालम, भाषा-भाषी 
लोग जव हमारे उत्तर प्रान्तर्मे आकर अपनी भाषामें वात 
चीत करते हैं तो उसके एक वणका अथं भी इम नहीं 
समझ पाते | किसी सभ्य मनुष्यके अपने sQ आनेपर 
ग्रइस्थ उनका स्वागत करते हुए कहता है---“महाशय | 
बहुत दिनोंके बाद आपने मेरे यहाँ आनेकी कृपा की है; 
आपको देखनेसे आनन्द होता दैः कहिये, में आपकी क्या 
सेबा कर सकता हूँ |? इन शिष्ट शब्दोंको सुनकर आगन्तुक 
बहुत ही प्रसन्न होता है | उधरसे एक दूसरा व्यक्ति आया | 
देखते ही ग्रस्थ चिल्ला उठा--«अरे | तू क्यों आया १ . 
तुझे मारकर निकाल दूँगा |? वह व्यक्ति समथ ददो तो 
ग्रइस्थसे लड़ जायगा, दुबल हो तो भाग जायगा | इन दोनों 
बातोंको चीन, जापान, जमनी आदि देशॉमें जाकर कहनेसे 
कोई कुळ अथ नहीं समझ सकेगा; बल्कि वे अपनी-अपनी 
भाषामे कहेंगे किं 'पगला क्या बक रहा है १? 

ऐसी मिथ्या भाषाओंमें विद्वान्‌ लोग अपना ज्ञान भर 
देते हैं, जिससे बड़े-बड़े ग्रन्थ तेयार होते हैं और उन ग्रन्थोंको 


पद॒कर लोग विद्वान्‌ होते ओर यथेष्ट धन कमाकर अपने 


जीवनको सुखी बना सकते हैं | इस मायाकस्पित संसारम 
मिथ्याक्रा ही तो व्यवहार होता है। अतः बुद्धिमान्‌ व्यक्ति 
मिथ्या भाषा पदूकर कभी अहंकार नहीं करते | 

घन भी मनुष्य-क्रस्पित है | ` घातुकी मुद्राएँ ओर 
कागजके नोट धन-लूपमें गिने जाते हैँ | धातु एक प्रकारकी 
मिट्टीका विक्रार है । कागज भी मिट्टीसे बने घास-चाँस 
आदिको कुचलकर उसकी s बनाया जाता 
है | अतः कागज भी मिद्टीका हो विकार है । घातुके 
टुकड़ों और कागजके खण्डोंपर राजकीय मुहर लगाकर विभिन्न 
देशोमें ` रुपये-पेसेके नामसे चलाये जाते W | एक देशकी मुद्रा 
या नोट दूसरे देशमें नहीं चलते | अतः मिथ्या घनपर भी 
अहंकार नहीं करना चाहिये। . 

मकान; जमीन आदिको भी लोग सम्पत्ति मानते है। ` 
मकान तो कोई चीज ही नहीं है । इट काठ) पत्थर; लोहा 
आदिको खोलकर अलग-अलग कर देनेसे मकानका अस्तित्व 

हो जाता है | मकान बननेके पहले नहीं था, टूट जानेपर 
भी नहीं रहता, अतः वंतमानमें दिखायी पड़नेपर भी वह 
नहीं दै | शंकराचार्यजीके दादागुरु गोड़पादाचाय महोदयने 
माण्डूक्य उपनिषद्की व्याख्या करते हुए छिखा हैं--- 
“आदावन्ते च यज्ञास्ति वतंमाने$पि तत्‌ तथा ।' (२ 1३५ ) 





७०८ 
अर्थात्‌ आदि. ओर अन्तमे जो नहीँ रहता, वतमानमें भी बह 
नहीं दे। यहाँ बोद्ध दार्शनिक रथका उदाहरण देते हैं। लकड़ियों- 
को खोल डालनेपर रथ नहीं रह जाता | जमीन इश्वरकी है | 
. यश भी कोई वस्तु नहीं है | बह लोगोके मुखके 
प्रशसा-चाक्य मात्र है | वाक्य मिथ्या हैं; इस कारण यश भी 
मिथ्या हो गया । : 
पितृत्व, पतित्व आदिका भी लोग अहंकार करते हैं । 
पुनका एक नाखून, हड्डीका एक टुकड़ा, एक चूँद खून 








पिता बना नहीं सता तो पुत्र उसका कैसे हुआ १ अपने. 


घरके किस स्थानमें कोन चंज है, उसे मालिक जानता है | 
पुत्रके शरीरमें क्या-क्या चीजें हैं, उसके मनमें कैसे-कैसे 
विचार दोपे रहते हैं, उन्हे पिता नहीं जानता | पिता अपने 
इच्छानुसार कन्या या पुत्र उत्पन्न नहीं कर सक्ता । ईश्वर- 
की प्रेरणासे प्रकृतिके नियमसे हर एक देश और हर एक 

' जातिमें प्रायः समान संख्यामें पुत्र-कन्याएँ उत्पन्न होती हैं | 
उनपर अहंकार करना अनुचित है | 


कल्याण 
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` * पति भी -अपनी ` पत्नीपर - ममत्वाभिमान नहीं कर 
सकता | संयोगसे उसका विवाह इस मनुष्यके साथ हो | 


गया है | वह ,दूसरे पुरुषसे भी व्याही जा सकती थी | 
पत्नीको ईश्वक्की धरोहर समझकर उसे. यत्नसे पालने और 
उसकी सुरक्षा करनेसे जीवनभर सुख ही मिल सकता है | 


अइकार पतनका कारण है--सभी देशोंके अनुभवी 
विद्वानोंका यही अभिमत है | अपनी शक्तिक अहंकार किया 
था रावण, झिञ्॒पाल, कंस, दुर्योधन, नेपोलियन, हिटलर; 
तोजो आदिने, जिनका पतन संसारमें प्रसिद्ध है । अपने चारों 
ओर हम अइंकारियोंका पतन देखते रहते हैं | अतः सिद्धान्त 
यह निकला कि दुःस्बोंके कारणरूप अज्ञानसे उत्पन्न 
अहंकारका परित्याग बुद्धिमान्‌ मनुष्योंको सब प्रकारके 
प्रयत्नोंद्वारा करना उचित है | 

मनुष्यके ९५ प्रतिशत दुःख अहंकारपर ठेस ल्यानेसे 
ही होते W | अतः अहंकारका पूर्णतया परित्याग करनेसे 
जीवन- सुखमय हो सकता Š | : 


में सदा साथ रहता Š 


कया आपको मेरी आवश्यकता Š ? 


आप मुझे देख नहीं सकते, 

लेकिन: में प्रकाश हूँ, जिसमें आप देखते हैं । 
आप मुझे सुन नहीं सकते, 

आपकी ही वाणीमे बोलता हूँ । 

आप मेरा स्पशो नहीं कर सकते, 

पर में वह शक्ति हूँ, जिसके द्वारा 

आपके हाथ काम करते Ë | 

मैं निरन्तर काम करता रहता हूँ, | 
लेकिन आप मेरे कामका पता नहीं लगा पाते हुँ। 
नतो में अद्भत हस्य हूँ, 
न में किसी भी प्रकारका रहस्य हूँ | 

` परम शान्तिमें,, अपने-आपसे परे होकर 
. आप मुझे, जेसा में Ë, जान सकते हैं 

और यह श्रद्धा और विश्वाससे ही सम्भव Ë! 

मैं हूँ, में आपकी वात सुनता हूँ, 

š आपको उत्तर देता हूँ । 
मैं वहाँ हूँ, जहाँ आपको 


——srrƏr@ s=... 


( भ्रीजेम्स डिलेट फ्रीमैनंके विचारेंका- भावानुवाद ) 


मेरी आवश्यकता होती है।  _। 
आप भले इी कह दे कि में नहीं हूँ; 
RE! 
जहाँ और जव आप अपने-आपको 
नितान्त एकान्तम पते हैं, 
में ही उसमें विद्यमान रहता हुँ । 
आपके भयमें मैं आपके 
साथ रइता इ । 
आपकी पीड्ामे में आपका 
साथ नहीं छोड़ता । 
आप प्रार्थना करें, चाहे न करे, 
में सदा साथ रहता हुँ ।. 
यद्यपि आपका विश्वास मेरे प्रति अटल निश्चित नहीं है, 
तथापि मेरा विश्वास आपने 
कभी विचलित ही नहीं होता Ë | 
इसका कारण यह है कि Š 
आपको जानता É | 
आपसे करता हूँ, 
प्रेमास्पद ! 
में सदा आपके साथ रहता ËI 
-अनुवादक भ्रीरामलाल 
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भक्तिके अन्तराय 
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भ।क्तक अन्तराय 


( ळेखक--डॉ ० ओऔशम्भुशरणजा एम्‌० Vo; पी-एच० डी० 


भगवद्भक्तिही प्रातिके लिये भक्तिके अन्तरायोसे 
बचकर रहना चाहिये | वस्तुतः भक्तिके क्षेत्रमें धकरणीय?के 
साथ-साथ कुछ “अकरणोय? भी हैं। देवर्षि नारदने कुछ 
ऐसे ही अन्तरायोंकी चर्चा की है | लोकहानिकी चिन्ता', 
लौकिक और वेदिक व्यवहारोंके परित्यागका मात्र अभिनय, 
स्त्री) धन, नास्तिक और sm चरित्रका अवण तथा 
अभिमान ओर दम्भ--कुछ ऐसे अन्तराय हैं, जिनके 
रहते भक्तिकी प्राप्ति नही हो सकती | अभिमान और 
कुटिळता भक्तिके बड़े वाधक हैं| भक्तीच्छु मनुष्यफो कभी 
नहीं मानना चाहिये कि Š कामिनी-काञ्चनका त्यागी हूँ, 
परम आस्तिक हूँ, अजातशत्रु Š | अभिमान पतनका 
हेतु Š | सम्पत्ति, स्वास्थ्य) विद्या, बुद्धि, कुल, वण 
आश्रम, आचार, रूप, पद्‌, पुरुषत्व आदिऽ५किसी भी विषयका 
अभिमान नहीं करना चाहिये | यहाँतक कि निरमिमानता- 
के अभिमानको भी छोड़ देना चाहिये । पौ अभिमानी 
नहीं हूँः--यह भी अभिमान ही है । इसे 'निरभिमानता- 
का. अभिमान? कहते हैं । ढोंग करनेको 'दम्भ? कहते हँ | 
जो गुण अपनेमें न हो, उनको किसी धन-मानके छलोमवश 
या मात्र दुष्ट स्वभाववश अपनेमें प्रदर्शित करना और तदथ 
कपट वेष धारण करना दम्भ है। 'मै बड़ा मक्त हूँः--यह 
जतानेके लिये कपटपूण वेष-भूषा धारण करना दम्भ है । 
कपटरूपी खटाई मक्तिरूपी क्षौरको फाड़ देती है । 
अभिमान और दम्भके साथ सूत्रकारने आदि? पदका योग 
समस्त आसुरी सम्पदाओंकी ओर लक्ष्य करनेके अमिप्राय- 
से किया है | ये आसुरी सम्पदाएँ नितान्त परित्याज्थ हैं, 


जिनका वर्णन गीता अध्याय १६।४ में इस प्रकार हुआ है-- 


दम्भो दर्पोऽभिमानश्च क्रोधः पारुष्यमेच च । 
अज्ञानं चाभिजातस्य पार्थ सम्पदमासुरीम्‌ ॥ 

अथोत्‌ 'हे पाथ | पाखण्ड, घमंड) अभिमान) क्रोध) 
` १-नारदभक्तिसन्न ६१ 


२-वहीश ६२ ` 
३- ६३ 
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७०--जलु पय सरिस बिकाइ देखडु प्रीति कि रीति भलि । 
विलग होइ रसु जाइ कपट खटाई परत पुनि॥ 
--बालकाण्ड, सोरठा ५७ ( ख ) 


कठोर समाव एवं कडु भाषण और अज्ञान--ये सभी 
आसुरी सम्पदाको प्राप्त व्यक्तिके लक्षण हैं P काम-क्रोघ 
भक्तिके प्रबल अन्तराय हैं | काम इकवरके प्रति करना 
चाहिये | भगवानके साथ तन्मय होनेका यह सबसे अच्छा 
उपाय हे | क्रोधादिका प्रयोग अन्य आसुरी सम्पदाओंका 
विनाश करनेके लिये करना चाहिये | भक्तिके बड़े अन्तरायोंमें 
दुस्सङ्ग निर्विवादरूपसे स्वीकृत है | वस्तुतः सत्सड्जकी विधिमें 
ही दुस्सङ्गका निषेध गम्य दै, परंतु सत्सङ्गपर बल देने और 
दुस्सङ्ग अनिष्टकारकतापर विशेधरूपसे ध्यान आकृष्ट , 
करनेके लिये स्वतन्त्र रूपमे इसका कथन किया गया है | 
श्रीमद्भधागवत-महापुराण/ अध्याय 323 कुसङ्गक्ो भक्तिका 
अन्तराय मानकर इसे सबथा त्याज्य कहा गया है-- 

यद्यसद्भिः पथि पुनः सिइनोद्रकृतोद्यमेः । 

आस्थितो रमते जम्तुस्तमो विशति पववत ॥ 

सत्यं शोच दया मौनं बुद्धिः श्रीहीयंशः क्षमा । 

शमो दमो भगइचेति यत्सङ्गाद्याति संक्षयम्‌ ॥ | 

तेष्वशान्तेषु मूढेषु खणिडतात्मस्वसाधुपु । 

सङ्ग न कुयोच्छोच्येपु योषित्क्रोडासरोपु च ॥ 


अर्थात्‌ 'सन्मारमें चलते हुए यदि इसका किन्ही 
जिह्वा और उपस्थेन्द्रियक्रे भोगमें लो हुए विषयी पुरुषासे 
समागम हो जाता है ओर वह उनमें आस्या करके 
उर्न्दीका अनुगमन करने लगता है तो पहलेके समान ही 
फिर नारकी योनियॉमें पड़ता है | जिनके सङ्गसे इसके 
सत्य, शौच ( बाहर-भीतरकी पवित्रता )) दया, वाणीका 
संयम, . बुद्धि, धन-सम्पत्तिः छज्ञा यश) क्षमा मन और 
इन्द्रियोका संयम तथा ऐइवयं आदि समी www नष्ट 
हो जाते हैं, उन अत्यन्त शोचनीय, ख्नियाके क्रीडामूग) 
अञ्ञान्त, मूढ ओर देहात्मदर्शी असत्पुरुषोंका सङ्ग कमी 
नहीं करना चाहिये ।' श्रीरामचरितमानस (५ | ४५ | ४ ) में 
गोस्वामी तुल्सीदासर्जीने मयोदापुरुषोत्तम श्रीरामचन्द्रजीसे 
दुस्सज्ञकी निन्दा इस प्रकार करवायी ë — 
“बरुभलळ बास नरक कर ताता | 
दुष्ट संग जनि देइ बिधाता।? 
परंतु भक्तिके अन्तरायोके संद्भमे यह दुस्सङ्ग व्यापक 
अर्थमे प्रयुक्त दै | इन्द्रियोका कोई विषय) जो हमारे मनमें 
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असद्विचार तथा विपयोंकी लालसा उत्पन्न करे और 
भगवत्प्रातिके मागसे हमारे चित्तको बिचलित “कर दे; 
वह दुस्सङ्ग है | सत्सङ्गकी प्रवृत्ति मगबत्कथा, भगबञ्चचो) 
भगवन्नाम, भगवत्प्रीति, सदाचार, शास्त्रानुरक्त, बिवेक 
वैराग्यं, सद्भ्यास, सरलता; नम्रता, क्षमा, तितिक्षा शोच, 
दया, अहिंसा, सत्य, s निरमभिमानता, शान्ति, 
सेवा आदिसे होती है | स्पष्ट है फि सत्सङ्गकी प्रत्नत्ति 
` उत्पन्न करनेवाले इन गुणांके विरोधी धर्म यथा-- 
विषयवात्तो, जगन्बचों, लोकनिन्दा, भोग-प्रीति, दुराचार) 
उच्छुकुल्ता; अविवेक, विषय-लोळपता, दुष्टाम्यासः मान 
दम्भ, घमंड, GP असहिष्णुता; अपवित्रता, निदयता; 
हिंसा, असत्य, इन्द्रिय-ळम्पटता, अभिमान ओर अझान्ति 
भक्तिके अन्तराय कुसङ्गकी प्रवृत्तिको प्रोत्साहित करते 
हैं | यह भी ध्यानमें रखनेयोग्य है क्रि सत्सङ्ग एवं 
दुस्सङ्गकी इन प्रवृत्तियोंमें परस्पर भक्ष्य-भक्षकभाव-सम्बन्ध 
है | नारदमक्तिसूत्रके चोवालीसयें सून्नमें दुस्सङ्गको 
काम-क्रोधादि एवं सवनाशक्रा कारण कहा गया है | गीतामें 
भी ऐसा ही कहा गया है । काम तो कमी तृत ही 
नहीं होता । कुसङ्गजन्य विषयासक्तिकी गतिदिशाका 
उल्लेख गीताम इस प्रकार किया गया है--विषय- 
चिन्तन विभ्रयासक्तिः कामना, क्रोध सम्मोहं) 
स्मृतिभ्रंश, बुद्धिनाश) सवनाश | काम-क्रोधादिको कभी 
छोटा नहीं मानना चाहिये | नारद्भक्तिसून्रके Waras 
सूत्रका आशय यह हे कि यदि काम-क्रोध तरंगकी भाँति 
लघु हों तो भी दुस्सङ्गसे महासागर बनकर अपने; आश्रयको 
आक्रान्त कर लेते W | मक्तिके अन्तरायामें वाद-विवाद 
बड़ा ही भयंकर है; क्योंकि इस चाद-विवादका कोई अन्त 
नहीं है; क्योंकि वाद-विवादमें बाहुल्यका अवकाश है और 


वह अनियत है । वादःविवादमें ल्मानेक्रा अर्थ ही है . 


सर्वोत्मसमर्पण-मावक्रा अभाव; क्‍योंकि वादीको तो वह 
समय भगवचिन्तन और भगवचर्चामे लगाना था | त्से 


कल्याण 
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परम तत्त्वक्री प्राप्ति नहीं होती | यह सत्य है कि वादे 
वादे जायते तत्त्वबोध:'; किंतु यह वहाँके लिये कहा गया 


हे, जहाँ जिज्ञासापूबंक शिष्य गुरसे तक करता है और 


उसके प्रत्येक तकको महत्तर तकसे लष्डितकर गुरु अपने 
शिष्यक्ो तत्तका सम्यक्‌ योध कराते हैं। परंतु गुरु-शिष्य- 
सम्बन्धके अभाबमें बिरोधी-मत-खण्डनाथ ही जहाँ तक 
किया जाय, बह तक वेर-वधक होता है | 'वादे वादे 
जायते तत््वबोधः'के साथ ही 'वादे वादे वर्धते वेरवहिः! 
भी कहा गया है | इसीलियि ब्रह्मसूत्रमें तककी अप्रतिष्ठा कही 
गयी है ।” यदि कोई विवादी ताल ठोंके भी तो 'मोनं 
सर्वाथसाधनम!---समझकर चुप ही रह जाना चाहिये | 
ऐसी बात सुने ही नहीं; जिससे अपने विश्वासमें बाधा आ 
जाय | ऐसी बात स्वयं मी न करे; जिससे किंसीका जी दुखे | 
इसील्यि देवर्षि नारदने वाद-विवादर्मे न फँसनेका आदेश 
दिया है | श्रीमद्धगवद्वीतामे भी जिस आसुरी सम्पत्तिक्री 
विशद चर्चा है, वह भक्तिका बड़ा अन्तराय है; अतः 


- सवथा त्याज्य है | इसी प्रसङ्गमें काम, क्रोध और लोभको 


“नरकका द्वारः कहा गया Š | नानापुराणनिगमागमसार श्री- 
रामचरितमानसर्मे मगवचरणमें शरद्धाके अभाव, सत्सङ्गाभाव 
रामरतिके अभाव, “नींद, विषयवासना और अभिमानको 


` भक्तिके अन्तरायोंके रूपमे बताया गया है-- 


कठिन कुसंग कुपंथ कराला । तिन्ह के यचन बाघ हरि व्याला ॥ 
सुह कारज नाना जंजाला । ते अति दुर्गंस सैल बिसाला ॥ 
बन बहु बिषम मोह मद साना । नदी कुतक भयंकर नाना ॥ 


जौं करि कष्ट जाइ पुनि कोई | जातहि नींद जुड़ाई होई ॥ 
जडता जाड़ विषम उर लागा। गएहुँ न मज्जन पाच अभागा ॥ 
करि न जाइ सर मज्जन पाना । फिरि आवइ समेत अभिमाना 
sf बहोरि कोउ पूछन आवा | सर निंदा करि ताहि बुझावा ॥ 
s (१॥ ३७ । ४-५; ३८ | १-२ ) 
केतु भक्तिके इन सभी अन्‍्तरायोंकी एक ही रामबाण 
ओषध है ओर वह है श्रीरामकृपा | 
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६-मद्भगवद्गीता २ । ६२-६३ 

S— ; 3 ३ । ३७ 

८-तरंगायिता अपीमे सङ्गात्‌ समुद्रायन्ति ।. 

९-बाइुल्यावकाशादनियतत्वाच्च ना, भ. सूव ७५ | 
१०-तकोप्रतिष्ठानात--जह्मपूव १ । १ । ११ 
११-वादो नावछम्ब्यः | ना० भ० सूत्र ७४ 
१२-गीता १६ । ७-२० 
१३- x १६।२१ 


H | १४-सकळ विघ्न ब्यापहि नहि तेही । राम सुक्रपाँ बिलोकाई जेही ॥ 


सोश सादर सर मज्जनु करई । महाघोर त्रयताप न जर्‌ई ॥ 


( मानस १ | ३८ | ३ ) 
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अपनी धमंबुद्धि विकसित करते रहिये ! 
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अपनी धर्मबुद्भि विकसित करते रहिये ! 


( लेखक--डा० श्रीरामचरणजी महेन्द्र, Cogo पो-एचू०डी० ) 


जो गुण मनुष्यको पशुओं और अल्प-विकसित 
प्राणियोंसे पृथक्‌ करता है, उस दिव्य तक्तको “वर्म? 
कहते Š | “ED शब्द उन सहुणोंके छिये प्रयुक्त 
होता है, जो मानव-जीतनके श्रेष्ठतम तत्त्व कड़े जाते हैं और 
जीवनका सही दिशामें निर्माण करनेवाले ë | किसी 
समाजका उत्थान उन्हीं पवित्र गुणोके बलपर होता 
है, जिन्हें लोकमाषामें “PS नामसे सम्बोधित 
किया जाता है । जवतक धर्म मनुष्यके साथ है, 
तबतक उसकी उन्नति निश्चित Š | जव धर्म उसे 
छोड़ देता है, तव देर-सबेर उसकी अवनति प्रारम्भ 
हो जाती है । आप जिन महान्‌ व्यक्तियोंकी 
सफल्ताओंको देखकर आश्चयचकित हो जाते हैं, 
उनके चरित्रकी नींबमें धर्मके तत्त ही काय करते 
रहे हैं । घमके साथ धन, प्रतिष्ठा, गौरव, यश, कीर्ति-- 
सब कुछ प्रास हो जाता है । अतः हमें धमकी 
वृद्धिके लिये सतत प्रयत्न करते रहना चाहिये) ठीक ही 
कहा गया है-- 
धर्म एवं हतो हन्ति धमा रक्षति रक्षितः । 
तस्माद्‌ धमा न इन्तव्यो मा नो धमां इतो बधीत्‌॥ 
. ( मनुस्मृति ८ । १५ ) 
qË हम धमकी उपेक्षा कर दें तो (हम 
अविकसित अल्प-विवेकी मूख रह जाते हैं और 
फळखरूप ) वह हमें मार भी देता है | धमके 
' नियमोंका जीवनमें पालन करे तो वह भी हमारी रक्षा 
करता है | इसलिये धमके नियमोंको हम न छोड़ें, ताकि 
मारा हुआ धम हमें मार न दे P 


अनित्यानि शरीराणि चिभवो नेव शाश्वतः। 
नित्यं संनिहितो . सृत्युः कत्तंब्यो धमंसंग्रहः॥ 
( पञ्चतन्त्र ३ | ९४ ) 


जून = 


आपका यह हाड़-मांसका शरीर अनित्य अर्थात्‌ 
नाराशील है | आपकी सम्पत्ति मी आपके पास 
निरन्तर नहीं रहती । हमारे प्राणोंको मृत्युका भय 
सदा ही लगा रहता है | इन सबसे बचनेके लिये 
हमें सदा धमका संग्रह करना चाहिंये--धर्मबुद्दिको 
विकसित करते रहना चाहिये ।? 


चला लक्ष्मीश्चलाः प्राणाश्चले जीवितमन्तिरे । 
चलाचले च संसारे धर्मं पको दि निश्चलः ॥ 
( चाणक्यनीति ५ | २० ) 
'लक्मी ( आपका घन ) और प्राण--दोनों 
ही इस जीवनमें आपके पाससे चले जानेवाले हैं । 
इस चलाचलीके अस्थिर संसारमें केवलमात्र आपका 
धमे ही स्थिर है; वही आपकी रक्षा करनेवाला तत्त्व है ।! 
धमो माता पिता चेच धमो बन्धुः सुहृत्तथा। 
थमः खगस्य सोपानं धमात्‌ खगो हावाप्यते ॥ 
ध्याद रखिये, आपका धम ही माता, पिता, बन्धु, 
मित्र--संब कुछ Š । धर्म खगतक चढ़नेकी सीढ़ी 
है | धम-पाळनसे ही खग प्राप्त किया जा सकता Š | 
वने रणे sasa 
महाणंचे पवंतमस्तके 可 | 
सुप्तं प्रमत्तं विषमस्थितं वा . र 
pa वा यच 
“मनुष्य जंग्लमें हो, युद्धक्षेत्रम हो, शत्रु, जळ या 
अग्निके बीचमें हो, विशाळ समुद्र हो या परवतके 
शिखरपर सो रहा हो, बेहोश हो या कठिनाइयोंसे ग्रस्त | 
हो, पहलेका किया हुआ धम ही उसकी रक्षा करता है p 
धर्मबुद्धि समाजमें उसे समाइत कराती है और 
जीवनको आनन्द, उल्लास, सफलता, उत्साह और 
मनःशान्तिसे भरपूर कर देती है। मनुष्य शान्त और 








¿oq कल्याण 


ET क 
—  — 


— 


परिपक्व रहता Ë | सचमुच धम-भावना हममें आत्मविश्वास, 
साहस, स्फर्ति और संतोष भरती है ! 


अब प्रश्‍न उठता है कि सार-रूपमें धम क्या Ë ! 
चे कोन-कौन-सी विशेषताएँ हैं, जो मनुष्यमें धमका 
होना स्पष्ट करती हैं १ आहार, निद्रा, भय, मैथुन---ये 
सब तो पञुओंमें भी पाये जाते हैं। पश॒ओसे प्रथक्‌ 
करनेवाले कौन-से गुण धमके अन्तगत रखें गये हैं १ वे 
कोन-से जीवन-तत्त हैं, जो मचुष्यकी उत्कृष्ट भावनाओंको 
उद्दीप्त करनेवाले हैं; तन, मन और आत्माको खास्थ्य 
देने और चिन्ताको दूर करनेवाले हैं. ? बड़े-बड़े विद्वानों 
और तत्त्ववेत्ताओने उन तत्तोंको खोजने और निर्णय 
करनेमें बुद्धि लगायी है और अन्तमें एक निणयपर पहुँचे हैं । 
आइये, कुछ परिमाषाएँ देखें कि धम बनानेवाळे 
कौन-से निर्णायक गुण हैं | 
धमं जीवन जीनेकी वह उपयोगी कला है, जिसकी 
सहायतासे मनुष्यके शारीरिक, मानसिक और आध्यात्मिक 
क्रिया-कलाप सही दिझामें विकसित किये जाते हैं | 
यह आत्म-विकासके साथ लोक-कल्याण-प्रासिका ओर कशेंसे 
मुक्तिका सर्वोच्च साधन है | 
श्रतिः क्षमा दमोऽस्तेयं शौचमिन्द्रियनिग्रहः । 
सत्यमक्रोधो दशकं धमळक्षणम्‌॥ 
( मनुस्मृति ६ | ९२ ) 
“धैय, क्षमा, चित्तवृत्तियोंपर काबू रखना, चोरी 
न करना, आन्तरिक और बाह्य शुद्धि, इन्द्रिय-संयम, 
बुद्धि-त्रिकास, विद्या, सत्य तथा क्रोध न करना--ये 
मानबधमके दस प्रमुख ळक्षण हैं P जो व्यक्ति इन 
सढुणोंका विकास कर लेता है ओर दैनिक जीवनमें 








` इनका पर्याप्त व्यवहार करता हैं, उसे हम धार्मिक 


कह सकते हैँ | वही श्रेष्ठ है, वही आदरणीय है | 
इन गुणोको विकसित करना और अपने दैनिक 
काय तथा व्यवहारमें उन्हें निरन्तर स्पष्ट करना धर्ममे 


. मुख्य बात हे | ये सब तत्त्व कइनेमें तो संक्षिप्त-से 
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लगते हैं, किंतु इनमें अथ-विस्तार भरा पड़ा है | धमं 
बह है, जो धारण किया जाय, अर्थात्‌ प्रत्येक आचरणसे 
सुस्पष्ट व्यक्त होता चले | यदि इन दिव्य गुणोंपर 
आचरण न किया जाय तो वह असत्यता ही ë| 
धम कायॉमें, आचार-व्यवहारमें, जीवन जीनेकी प्रणाली- 
में स्पष्ट होता रहना चाहिये । वैयक्तिक जीवनसे 
लेकर पारिवारिक, सामाजिक एवं मानवीय 
कत्तव्यपरायणता धर्मके अन्तरगत आती है । धसे 
आत्मविकास होता है, जिससे मनुष्य भौतिक और 
आध्यात्मिक जीवनकी सिद्धि प्राप्त कर सकता है | 

धमका क्षेत्र जीवनकी तरह अत्यन्त व्यापक है | 
जहाँ वह मनुष्यके व्यक्तिगत जीवनको समुन्नत 
करता और खस्थ दिझाएँ देता है, वहाँ भौतिक क्षतरमें 
सामाजिक जीवनको भी संतुलित, पुष्ट और नेतिक 
बनाता है | जब धमं कळा, व्यवसाय, राजनीति, न्याय- 
व्यवस्था, कृषि, उद्योग आदि क्षेत्रॉमें प्रवेश करता 
है, तब वह इन्हें लोक-मङ्गलकारी, स्वस्थ ओर उपयोगी 
दिशाओंमें चलनेकी प्रेरणा देता है | समाजका नेतिक 
दिशाओमें विकास करता है | जहाँ बाहरी नियन्त्रण 
काम नहीं करते, वहाँ धमं-भावना अपना 
चमत्कार दिखाती है । 

आज हमारे समाजमें जो निन्य प्रबृत्तियाँ, जेंसे-- 
भ्रष्टाचार, Si ठगी, बेईमानी, अनुशासनहीनता, 
हिंसा, विलासिता, कामुकता, नशेबाजी, रक्तपात, 
गुटनंदी, आपा-धापी, पक्षपात आदि---पनप रही हैं, 
उनका कारण यह है कि मनुष्य अपनी विदोषता-धर्म- 
भावनाको भूलता चला जा रहा हे । नैतिक मूल्यों 
और सत्मवृत्तियोंको कोई प्रोत्साहन नहीं मिल रहा है | 
धमंबुद्विको प्रेरणा देनेसे मानवके रुह्दु्ों, जैसे-- 
आत्मीयता, समता, उदारता, सहिष्णुता, श्रमशीळता, 
सचरित्रता, रिता, मानवता आदिका समुचित 
विकास gl सकता हूँ। समाज तथा परिवारोंमें चारों ओर 
मधुरता और सब्जनताका वातावरण उत्पन्न हो सकता 








सख्या ६ ] गीता ध्ययनकी साथकता ८०३ 


अ FPR 
Š: सद्विचारों और सत्कमॉका प्रसार हो सकता है । धमचुद्वि आपको व्यर्थके झगड़ोंसे बचाने और नीति, 
qq: स्सृतिः सदाचारः खस्य च प्रियमात्मनः। सदाचार, संयम, कतब्यपरायणता एबं आस्तिकताकी ओर 
एतच्चलुाचचध HIS: साक्षाद्‌ धमंस्य लक्षणम्‌ ॥ ले जानेबाली शक्ति है | यह आपको सुधारेगी और 
हे ( मनु० २। १२ ) <, आलस्य, अपराध, आवेश-जैसे दोष-दुर्गण 
'वेदों तथा स्मृतियोंकी पावन उपयोगी शिक्षाऐ,सदाचारके मिटायेगी । अतः अपने वितेकको निरन्तर बढ़ाते रहिये | 
कल्याणकारी नियम तथा अपनेको जो सिद्धान्त समाजके एक धर्म-परायण व्यक्तिकी भावना Š — 
लिये प्रिय लगे, दूसरोंके साथ s= अनुरूप सतू--शिष्ट.. सपदि विलयमेतु राजलक्ष्मी- 
व्यवहार, यह चार प्रकारका सदाचरण धम है |! रुपरि पतन्त्वथवा कृपाणधाराः | 
अष्टादशपुराणेषु व्यासस्य वचनद्वयम्‌ । अपहरतुतरां शिरः कृतान्तो 
परोपकारः पुण्याय पापाय परपीडनम्‌ ॥ मम ठु मतिने मनागपेतु धमोत्‌॥ 
'महर्षि व्यासके विशालकाय अठारह पुराणोमें दो बाते राजलक्ष्मी चाहे आज ही चली जाय, चाहे 
बड़े महत्त्वकी हैं--अधिक-से-अविक परोपकार कीजिये मुझपर तेज धारबाली asme आज ही गिर पडे, 
(खार्थके छिये नहीं, परमार्थे लिये, दूसरोंकी सेवाके लिये. यमराज आज ही मेरा सिर काट ळे, किंतु मेरी बुद्धि 
जीवन त्रिताइये ) यह पुण्यका काम है और परपीड़न पाप धर्मसे तनिक भी विचलित न हो P अपनी इस 
Š | दूसरोंको मन-बचन-कर्मद्वारा कदापि मत सताइये ।? बिशिषता--पधर्मबुद्विको बढ़ाते रहिये ! 


गीताध्ययनकी सार्थकता 

एक विद्वान्‌ ब्राक्षणने पक वार राजाके पास जाकर क्रहा--'महाराज ! मैंने धमंग्रन्थांका अच्छा 
अध्ययन किया है । में आपको भगवद्गीता पढ़ाना चाहता हूँ U राजा विद्वानसे अधिक चतुर 
था । उसने मनमें विचारा-“जिस waw भगवद्वीताका अध्ययन किया दोगा वद्द और भी 
अधिक आत्मचिन्तन करेगा, राजाओंके द्रवारकी प्रतिष्ठा और धनके पीछे थोड़े ही पड़ा रहेगा।? 
पेखा विचारकर राजाने sam saa ! आपने खयं गीताका पूणे अध्ययन नहीं 
किया है । मैं आपको शिक्षक वनानेका वचन देता हूँ, लेकिन आप अभी जाकर गोताका अध्ययन 
ओर अच्छी तरह कीजिये | ब्राह्मण चला गया, लेकिन बह बराबर यही सोचता गया कि 'देखो 
तो राजा कितना बड़ा मूर्ख है ! q कहता Š कि तुमने गीताका पूर्ण अध्ययन नहीं किया 

Š कई वर्षोसे उसीका वराबर अध्ययन कर रहा हँ ।' उसने जाकर एक बार गीताको फिर 
पढ़ा और राजाके सामने उपस्थित हुआ । राजाने पुनः वही वात दुहरायी ओर उसे विदा कर 
द्या । ब्राह्मणको इससे दुःख तो बहुत हुआ, लेकिन उसने मनमे विचारा कि 'राजाके इस प्रकार कहने- 
का कुछ-न-कुछ मतलब अवड्य है ।? वह चुपकेसे घर चला गया और अपनेको कोउरीमे बंद 
करके गीताका ध्यानपूर्वक अध्ययन करने लगा । धीरे-धीरे गीताके गूढ़ अथका प्रकारा उसकी बुद्धिः 
पर पड़ने लगा और उसको स्पष्ट मालूम होने लगा कि “सम्पत्ति, मान; दव्य और कीर्तिके लिये द्रबारसे या 
किसी दूसरी जगह दौड़ना व्यथं है।' उस दिनसे बह दिन-रात पक चित्तसे इश्वरकी आराधना करने लगा 
और राजाके पास नहीं गया । कुछ वर्षोके बाद राजाको ब्राहमणका स्मरण आया और उसकी खोज करता 
हुआ वह खयं उसके घर गया । ब्राह्मणके दिव्य तेज और प्रेमको देखकर राजा उसके चरणापर शिर पड़ा 
और बोळा--'मद्दाराज़ | अब आपने गोताके असली तत्त्वको समझा है यदि मुझे अब आप अपना चेला बनाता 
चाहे तो मेरे लिये यह बड़ी प्रसन्नताकी बात होगी ।! ce -“भीरामकृष्ण परमहंस 








Ce वड्या 
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पदो, समझो और करो 


(GEE) 
जीवनमें धर्मकी प्रधानता हो 

यज्ञ, दान) दीन-दुखियोंकी सेवा-सहायताके लिये धन 
अपेक्षित थाः इस कारण उन परम पवित्र भगवद्भक्त 
ब्राणकी एक ही कामना थी--धन-प्राप्ति | एतदर्थ उन्होंने 
अनेक अनुष्ठान एवं पूजा-प्राथना की, पर उनकी कामना पूरी 
न हो सकी । चे मन-द्दी-मन दुःखी तो थे ही; निराश भी 
हो गये । 

अत्यन्त दुःखसे वे सोच रहे थे--'में किंस देवताको 
आराधना करूँ; किसकी पूजा करूँ, जो मनुष्योंकी उपासनासे 
जड न हो गया हो तथा जो मुझपर शौप्र प्रसन्न होकर मुझे 
इच्छित धन प्रदान कर दे P पर उनकी दृष्टिमं ऐसा कोई 
देवता आ नहीं रहा था | 

अचानक उन्होंने देखा--उनके सम्मुख अत्यन्त सुन्दर 
एवं तेजस्वी, लंबी सुजाओंवाला देवताओंका अनुचर कुण्डधार 
नामक मेघ खड़ा है | उसके नेत्रेमे स्नेह दीख रहा था | 


“कदाचित्‌ यह मुझे धन प्रदान करे ।--न्राह्मणने पाद्य; 
अघ्य गन्ध, पुष्प और धूपादि उपकरणोंसे प्रीतिपूवक उसकी 
पूजा की और फिर हाथ जोड़कर वे उसके सम्मुख खड़े 
हो गये | 

सचमुच मेघ थोड़ी ही देरमें प्रसन्न हो गया । उसने 
ब्राह्मणफो कुदाक्री शय्यापर सोनेकी आज्ञा दी । ब्राह्मण 
कुशकी शय्यापर सो गये । निद्रामें अब वे स्वप्न देखने 
लगे। 


खप्नमें उन्होने सम्पूण प्राणियोंके अनन्तर अत्यन्त 
तेजस्वी यक्षोंके राजा मणिभद्रको देखा | वे देवताओंके सम्मुख 
विभिन्न याचकोंको उपस्थित करते जा रहे थे | वहाँ देवगण 
उन याचकॉको उनके पुण्यके फलस्वरूप सम्पत्ति आदि दे 
रहे थे और उनके कुकमोंके कारण उन्हें दिये हुए राज्य; 
घन; वेभव-यहँतक किं स्वास्थ्य भी छीन लेते ये | 


उसी समय कुण्डघारने दाथ जोड़कर देवताओंसे प्राथना 
की--यदि देवगण मुझपर प्रसन्न हों तो Š चाहता हूँ कि वे 
इस निघन त्राझणपर ऐसी कृपा करें) जिससे इसे भविष्यमे 


कुछ सुख मिल जाय !? 


देवताओंके संकेतसे मणिभद्र्मे कहा--“कुण्डधार ! 
तुमपर प्रसन्न होनेके कारण देवता तुम्हारे सखा उस 
त्राहणको अपरिमित धन देनेके ल्यि प्रस्तुत हैं P 

“आदरणीय देव ! Š ब्राह्मणके लिये घन नहीं मागता 
हूँ p प्रसन्नमन कुण्डधारने निवेदन किया--'में अपने 
इस भक्त ब्राह्मणको रत्नपूरित वसुंधरा अथवा रत्नोंका 
विशाल भण्डार नहीं देना चाहता, अपितु मेरी तीत्रतम 
कामना है क्रि यह परम धमोत्मा हो | इसके ज.बनमें धर्मकी 
प्रधानता ही मुझे अभीष्ट है P 

'ुण्डधार ! सभी देवता तुमसे ओर तुम्हारे सखा 
ब्राह्मणसे अत्यन्त संतुष्ट हैं | मणिभद्रने कहा--“यह ब्राह्मण 
धर्मात्मा होगा और इसकी बुद्धि सदा धममें ही लगी रहेगी h 

मनोवाञ्छित वर प्राप्त करनेके कारण कुण्डधार अत्यन्त 
प्रसन्न हुआ; किंतु ब्राक्मणके मनमें बड़ा खेद हुआ | विरक्तिके 
साथ उसने सोचा--'जत्र मेरी तपस्याका उद्देश्य मेरा 
शुभचिन्तक कुण्डधार ही नहीं समझ पा रहा है तो दूसरा 
कौन समझेगा १ अतः व्यथंकी कामनाओंसे दया लाभ १ अव में 
चलकर वनमें तप करूँ | धममय जीवन व्यतीत करना ही 
उत्तम हैं |? धर्मके सम्बन्धमे उनका मन और उनकी बुद्धि 
सुनिश्चित और सुदृढ़ हो गयी थी | 

वनमें जाकर उन्होंने तपस्या प्रारम्भ कर दी । देवताओं 
और अतिथियोंको अर्पित करनेके अनन्तर वे अवशिष्ट फल- 
मूलका आहार करते | कुछ दिनोंके बाद तपस्वी ब्राह्मणने 
फल-मूलका आहार भी त्याग दिया | इतना ही नहीं, कठोर 
तपश्चरण करते हुए, उन्होंने ww पत्तों ओर जल्को भी 
त्याग दिया | केवळ वायुपर ज.वन-निर्वाह करनेपर भी तपस्वी 
ब्राह्मणकी प्राण-शक्ति अक्षुण्ण बनी रही | दीघकालीन उम्र 
तपके प्रभावसे उन्हें दिव्य दृष्टि प्राप्त हो गयी । वे स्वयं 
दूसरोंकों अपरिमित धन प्रदान कर सकनेमें समथ हो गये । 


अब वे और अधिक उत्साहसे तपश्चरण करने लगे | 
कुछ ही दिनों बाद उन्हें ऐसी सिद्धि प्राप्त हो गयी; जिससे 
उनके संकल्प करते ही बड़ी-से-बड़ी वस्तु भी उनके सम्मुख 
उपस्थित हो जाती । वे दूसरेको राज्य भी प्रदान करनेमें 
समथ हो गये | 


एक दिन कुण्डधार तपस्वी ब्राह्मणके समीप पहुँचा | 





संख्या ६ ] 





 ब्राह्माणने उसकी अत्यन्त प्रीतिपूर्वक सविधि पूजा की । 
कुण्डधारने कहा--श्रह्मन्‌ | तुम्हें परमोत्तम दिव्य दृष्टिकी 
प्राप्तिसे मुझे बड़ी प्रसन्नता हुई । तुम खयं अपने नेत्रोसे 
धनिकों एवं नरेशोंकी गति देख लो p 

अपने परम झुभचिन्तक कुण्डघारके कथनानुसार 
ब्राह्मणने दूरसे ही अपनी दिव्य दृष्टिसि देखा कि “्सहसों 
नरपाल नरकमें असह्य यातनाएं सह रहे हैँ और उनका 
कोई सहायक नहीं है | वे कष्टसे छटपटाते हुए चंत्कार 
कर रहे हैं P 

'बिप्रवर | धनासक्त और भोगासक्त मनुष्योंके लिये 
स्वगका द्वार सदा बंद ही रहता है |? कुण्डधारने अत्यन्त 
प्रेमपूवक ब्राह्मणसे कहा--तुम्हें असंख्य घन दिलाकर मैं 
तुम्हारा यथाथ उपकार कदापि नहीं करता । तुम एक बार 
फिर काम; क्रोध, लोभ, भय; निद्रा, तन्द्रा और प्रमादादिसे 
घिरे प्राणियोंकी दुदंशा देख लो | देखो; धन-येभवसम्पन्न 
सभी जीव इन आपदाओंसे घिरे हैं | 








कुण्डधारने ब्राह्मणको समझाया--“देवता सदा ही 
मनुष्यसे भयभीत रहते हैँ और इसी कारण देवताओंके 
आदेशसे कामादिक दोष मनुष्यके धमं एवं तपे प्रत्येक 
रीतिसे विव्न उपस्थित किया करते हैँ, किंतु तुम देवताओंके 
कृपाभाजन बनकर तपके द्वारा दूसरोंको राज्य और धन देनेमें 
समथ हो गये |? 

“देव | आपने मेण बड़ा उपकार क्रिया Š |? ब्राह्मणने 
कुण्डधार मेघके चरणोंमें साष्टाङ्ग प्रणाम किया ही था कि 
प्रसन्न कुण्डधार अहइ्य हो गया | 

तपके प्रभावसे ब्राह्मणको सभी सिद्धियाँ प्राप्त हो गयीं | 
वे सम्पूणं लोकॉमे विचरण करने लगे | उनके संकल्पमात्रसे 
ही उनका अभीष्ट उनके सम्मुख उपस्थित हो जाता तथा 
धमे द्वारा जो सङ्गति प्रास होती है ब्राह्मण देवताने वह सत्र 
कुछ प्रात कर लिया । ( महाभारतसे )  -- शिवनाथ दुबे 


(२) 
ऋणमुक्ति 
भावनगर ( सौराष्ट्र )म॑ उस समय महाराजा 
भ्रीतख्तसिंहजीका राज्य था । राज्यमें भ्रीहरिप्रसाद देसाई 
नामक एक नागर ब्राह्मण थे, जिन्हें लोग 'कणका अवतार? 
कहनेमें प्रसन्नताका अनुभव करते थे | भीदेसाईजीके घर जो 


पढ़ो, समझो ओर करो 
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भी जाता, संतुष्ट होकर लौटता था | उनके दानकी सुवास 
वबइतक फेळी हुई थी | वे गुप्तरूपसे दान करते और 
अहकार या बड़ाईका उनमें लेश भी नहीं था | 


एक दिनकी घटना हैं कि श्रीदेसाई महोदय भोजन 
करनेकी तेयारी कर रहे ये कि बंबईसे एक विद्यार्थी उनके 
पास पहुँचा और बोला--'मुझे पाँच मिनट आपसे बात 
करनी है |? 

“भाई p देसाईजी बोले--धतुम बंबईसे आये हो; 
भोजनका समय है; पहले भोजन कर लो; पीछे मैं तुमसे 
घंटेभर बात करूँगा |? 

विद्यार्थीकै मनमें शङ्का हुई कि “बड़े व्यक्ति हैं; भोजनके 
बाद आराम करेंगे और फिर घूमने-फिरने चले जायंगे; 
मुझे निराश वापस जाना पडेगा । बंबईसे यहाँ आनेका 
किराया भी व्यथ जायगा |? पर वह निरुपाय था। ईश्वरका 
भरोसा करके उसने भ्रीदेसाईर्जके साथ श्रेठकर भोजन 
किया | भोजनके पश्चात्‌ पान लगाते हुए भ्रीदेसाईजीने 
कहा--“अब अपनी बात कहो ।! 

“महाशयर्जी b विद्यार्थनी संकोचके साथ कहा--- 
“में इस qi बंबई कालेजर्मे de ए०की परीक्षार्मे सब- 
प्रथम आया Š और बेरिस्टर बननेकी इच्छासे में लंदन 
जाना चाहता हूँ | यदि आप बीस हजार रुपये मुझे उधार 
देनेकी कृपा करें तो स्वदेश लौटकर ब्याजके साथ आपकी ' 
रकम चुका दूँगा P 

विद्यार्थीक्षी बात सुनकर श्रीहरिप्रसाद देसाई हँस 
पड़े | वे बोले--'अरे भाई ! इतनी बड़ी रकम तुम केसे 
अदा करोगे १? 

“में बेरिस्टरीमें भी सवंप्रथम आऊँगा; मुझे विश्वास 
है और लौटकर में एक-दो वषमें उतनी रकम कमा SQ D 

विद्यार्थीका आत्मविश्वास, तेजस्वी सुख ओर z 
निश्चय देखकर श्रीदेसाईजी प्रभाबित हो गये । उन्होंने 
मुनीमको आदेश दिया-+इन्ह बीस हजार रुपये अभी 
दे दो P 

विद्यार्थी तो आज्ञा सुनकर आश्रय-सागरमें डूब राया । 
श्रीहरिप्रसाद्जने कहा--।'अव तुम अपना नाम तो 

बताओ P | 
"मेरा नाम है--फिरोजशाह मेहता । प्रत्युत्तर मिला। 
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रुपये मिल जानेके याद विद्यार्थीने कदा--'महाहायजी | 
इन रुपयोंकी लिखा-पढ़ी हो जाय |? 

“अरे भाई b श्रीदेसाईजी प्रसन्न मुखसे बोले. 
मै तो तुम्हें छात्रवृत्ति दे रहा हूँ; इसमें लिखा-पढ़ीकी बात 
कहाँ | मैं अपनी ओरसे तुम्हें पाँच हजार रुपये और देता 

` हूँ; जिनसे तुम विलायतके योग्य कपड़े आदिकी व्यवस्था 
कर सको |? 


पर्चास हजारकी रकम पाकर युवक्र फिरोजशाह मेहता 
भोंचक्का-सा हो गया | अपनी पढ़ाईकी सुन्दर व्यवस्था 
होनेसे उसके हृदयमें प्रसन्नताका समुद्र लहराने लगा | 
उसके नेन्नोंसे आनन्दाश्रु टपक पड़े | उसने भ्रीदेसाईजसे 
चरणस्पश करनेकी आज्ञा माँगी । श्रीदेसाईजीने कहा--- 
“चरणस्पर्श करनेकी आवश्यकता नहीं | खूब पढ़कर 
गरीबोंकी सेवा करो; यही मेरा आशीर्वाद है !? 

नमस्कार करके विद्यार्थीने विदा ली | 


पंद्रह वर्ष व्यतीत हुए | अब बेरिस्टर बनकर $h. 
फिरोजशाह मेहता वंबईमें प्रख्यात हो चुके थे । 

भावनगर-राज्य और ब्रिटिश-शासनके बीच बंद्रगाहके 
बारेमे झगड़ा चल रहा था । उस समयके दीबान sf. 
विद्चलभाईने अपनी चिन्ता श्रीहरिप्रसाद देसाईके समक्ष 
रखी | श्रीहरिप्रसादजीने कहा--:यदि आपकी इच्छा हो 
तो हाईकोटमें पेरबी करनेके लिये युवक बैरिस्टर फिरोजशाह 
मेहताको बुल्य दूँ | 

“यह तो बहुत अच्छी बात होगी p श्रीविइलभाई 
वोले--'मैने उनका नाम तो सुना हैं, किंतु परिचय 
नहीं है | 

बंबई हाईकोटमें भावनगर बंद्रगाहका प्रश्‍न उपस्थित 
करनेके लिये श्रीमेहताको पत्र लिखा गया | श्रीफिरोजशाह 
मेहता सभी कागजातोसे अवगत होकर न्यायके लिये लड़ने 
छो और अन्तिम न्याय भावनगर-राज्यक्रे पक्षमें हुआ | 
वंद्रगाहकी सभी प्रकारकी चुंगी लेनेका अधिकार राज्यको 
मिल गया | | 


महाराजा श्रीतख्तसिंहजीने प्रसन्न होकर श्रीफिरोजञाह 
मेहताको आमन्त्रण भेजा और उन्हें भावनगर बुळबाया | 
आीमेहताजीका सम्मान करते हुए महाराजा साहेबने पाँच 
लाख रुपये उन्हें उपहारस्वरूप देनेका अपना निश्चय बताया | 


कल्याण 
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'नामदार !? रुपये वापस देते हुए फिरोजशाह बोले--- 
'एक पाई भी मैं लेना नहीं चाहता । मुझे तो अपने 
पालक---पिता श्रीहरिप्रसादजी देसाईकी आज्ञाका पालन 
करना था। पिताजीके आज्ञापालनकी फीस नहीं होती | 
--और केवल पुष्पहारका सम्मान स्वीकार करके श्री- 
मेहताजोने विदा ली । वे सीधे श्रीहरिप्रसादजी देसाईके घर 
पहुँचे और उन्हें भावके साथ प्रणाम किया | भ्रीहरिप्रसाद- 
जीने श्रीमेहताके कायं एवं व्यवहारकी बड़ी प्रशंसा की | 
श्रीदेसाईजीसे अपनी प्रशंसा सुनकर श्रीमेहताजी संकोचर्म 
पड़ गये; उनके मुखसे केवल इतने शब्द निकले---५आपने 
मुझे पितृक्ृण अदा करनेका एक छोटा-सा अवसर 
दिया---यह मेरा सौभाग्य है Pp 'अखण्ड-आनन्द्‌? 

--पण्डित नवीनचन्द्र कामदार 


(२) 
मैं भीख नहीं माँगता' 

में छात्र-जीवनमें स्वयं अर्थाजन कर अपनी पढ़ाई 
करता था | छुट्ट्यॉर्मे विहारसे आसाम घी ले जाता और 
उधरसे सुपारी, छाल मिच आदि लाकर यहाँ बड़े दूकानदारों- 
को बेच देता | ऐसी ही एक यात्रामे मैं डुवड़ी ( आसाम ) 
जा रहा था । रेल्गाड़ीके तीसरे दजेमें भीड़को चीरंता हुआ 
एक तेरह-चोदद्द सालका किशोर गलेमें सामानकी टोकरी 
लटकाये मेरी सीटके सामने आ खड़ा हुआ | उसकी 
टोकरीमें qa, सुई ओर बटन थे | कई बार आबाज 
ल्गानेपर भी किसीने उसकी कोई वस्तु नहीं खरीदी । 
निराश होकर वह किशोर व्यक्तिगत रूपसे भी कई यात्रियोंसे 
प्राथना करने लगा--'कुछ सामान खरीद हें p लेकिन 
किसीने कुछ नहीं खरीदा | मैं गौरसे उसे देख रहा था, 
अतः वह बड़ी आशासे मेरे पास आकर बोलछा--थसाब ! 
आप एक कंधी लेंगे १? 

'नहीं?--मैंने सिर हिलाते हुए जवाब दे दिया | 

'साथ | कंधी नहीं तो सूईका पऐकेट, बटन--कुछ 
भी छे š | आज तो सुबहसे कुछ भी नहीं बिका है p 


--किशोरकी आवाजमें हल्का-सा दर्द भी घुल गया था | 
मेंने झिड़कते हुए sasa दिया कि नहीं 
चाहिये; क्‍यों दिमाग चाटते हो !; 


किशोर वहाँसे हट गया | थोड़ी देरमें गाड़ीकी गति 


I 
| 
| 
| 
| 





पढ़ो, समझो और करो 
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धीमो हो गयी। किशनगंज स्टेशन आया और वह किशोर 
वहीं उतर गया | मेरे हृदयमें उसके लिये दया-भाव जगा 
मेने आगे बढ़कर उसे पुकारते हुए चवन्नी निकालकर 
, दे दी | किशोरकी आँखोंमें चमक आ गयो और Y= 
क्या दू; बाबूजी ! 
'तुम इन पेसोंकों मेरी ओरसे इनामके रूपमें रख लो! 
सहजभावसे हँसते हुए कहा । 
मेरा वाक्य सुनते ही किशोरका चेहरा तमतमा गया 
चवन्नी फॅकते हुए वह दृढ़ स्वरमें बोला--'मे भीख 
नहीं मागता, साब PP 


मुझे काटो तो खून नहीं । मैं देखता रद्द गया और 

मेरे कुछ कहनेसे पूव ही वह किशोर तेजीसे उस भीड़में 

समा गया | --चन्दनमल “चान्द? 
Ce) 


निराशामेसे आशाका प्राकट्य 

लगभग २८ वघ पहलेकी घटना है | एक दिन रात्रिमे 
८-९ बजे दो सजनोंने अचानक परमश्रद्धेय श्रीभाईजी 
श्रीहनुमानप्रसादजी पोद्दारके कमरेमें प्रवेश किया--एक 
पुछिसकी बर्दीमिं थे और दूसरे अपने शरीरको सिरसे पेरतक 
कपड़ेसे Z हुए थे। श्रीभाईजी उस समय 'कल्याण?के 
प्रफ देखनेमें संळग्न थे | दोनों सजनोंने ्रीभाईजीको प्रणाम 
किया | दोनोंका अभिवादन करते हुए श्रीभाईजीने उनसे 
बेठनेकी प्राथना की | अपना परिचय देते हुए पुलिसकी 
वर्दी पहने हुए सजनने कहा--*में गुप्तचर विभागमे काम 
करता हूँ और साथवाले सजन मेरे बड़े भाई हैं |? फिर 
उन्होंने बड़े ही संकोचके साथ कद्दा--*भाईजी ! मेरे 
भाई साइबके शरीरमें कुष्ठ-रोग हो गया है। ये एक अच्छे 
एडवोकेट हैं, परंतु जवसे रोग हुआ है इन्होंने अदालत 
जाना छोड़ दिया है । कुष्ठ-रोग समाजमें बहुत ही घृणित 
माना जाता है ओर जिसे यह रोग हो जाता है, समाज 
उसका बहिष्कार कर देता हे | भाई साहब इस रोगकी 
भीषणताके सम्बन्धमें जानते हैँ; अतएव ये अब जवन 
रखना नहीं चाहते | ये दिन-रात रोते रहते हे और किसीसे 
मिळते-जुळ्ते नहीं | भाईजी ! आपकी महानताके विषयमें 
मैने अपने कई मित्रोसे सुना था | अतएव आज इन्हें बहुत 
समझा-बुझाकर अपने साथ छाया हूँ । ये अपना मुँह किसाको 
दिखाना नहीं चाहते; इसीसे ये अपना सम्पूण शरीर कपड़ेसे 
दॅँककर आये हैं P 





श्रीभाईजी बड़ी ही उत्सुकताके साथ ध्यानपूवक सब 
बातें सुन रहे š | ऐसा लता था; मानो वे अपने किसी 
निकटतम स्वजनके सम्बन्धमें कुछ सुन रहे हों | बातें 
सुनकर श्रीमाईजी भाई साइबकी ओर वढे और उनके 
कंधेपर अपना हाथ रखते हुए बोले--५भाई साहब ! 
आप भी कुछ कहिये। आप अपने मुँहपरसे कपड़ा इरा 
लीजिये ओर मुझे जरा देखने दीजिये कि रोगका स्वरूप 
क्या है ? 
श्रीमाईजीकी इस आत्मीयता प्यार तथा 
सबसे बढ़कर उनके शरीरके स्पशने भाई साइबके मन 
ओर प्राणोंको उद्वेलित कर दिया और वे फफक पड़े तथा 
उन्होंने श्रीभाईजीकी गोदमें अपना सिर रख दिया | 
श्रीमाईजीकी भी आँखें गीली हो गयां और वे अपने कोमळ 
हाथसे उनके मस्तकको सहलाने लगे | कुछ देर पश्चात्‌ व्यथाका 
आवेग कम होनेपर भाई साहबने कहा--५भाईजी | अब 
इस जीवनको रखना नहीं है | अपने छोटे भाईके आग्रहसे 
आपके पास आया हूँ | यह मेरा प्रथम और अन्तिम 
प्रणाम š १००००») इतना कहते-कहते भाई साहब 
पुनः सुबक-सुबककर रोने लगे | भाईजी बराबर उनके 
सिरपर हाथ फेरते रे | वातावरण बहुत ही गम्भीर दो गया | 
थोड़ी देर बाद भ्रीभाईजी बोले--“भाई साहब | आप 
इतने निराश क्यों होते हें १ ws एवं सब-सुदृद्‌ 
भगवानके रहते निराश होनेकी तनिक भी आवश्यकता नहीं 
है। वह प्रभु "कठुमकतुंमन्यथा कतुम्‌? समथ हैं। अतएव 
निराशाको दूर भगाइये |? 
भ्रीमाईजीद्वारा इस प्रकार प्रबोध एवं आइवासन 
प्राकर भाई साहबका हृदय कुछ शान्त हुआ । वे बैठ 
गये और अपने मुँहपर पड़ा कपड़ा उन्होंने उठा ल्या । 
भीभाईजीने बढ़े ही गौरसे उनके मुखको देखा और बोले 
“आप व्यर्थमें इतने भयभीत हो रहे हैं । रोग अभी ग्रारम्मिक 
अवस्थामे हे | फिर यह शरीर तो व्याधि-मन्द्रि हे ही । एक 
व्याधि प्रकट रूपमे आपके सामने आ गयी तो क्यों घवराना 
चाहिये १ हम वेद्यजीको बुलाते हैं; वे आपके लिये दवाकी 
व्यवस्था करेंगे । भगवानूने चाहा तो कुछ ही दिनोमे आप 
पूण खस्थ हो जायेंगे । आपने अपना शरीर न रखनेकी जो 
बात कही, वह उचित नहीं | विष खाकर) अग्निमे जलकर 
पानोमे डूबकर या किसी अस््र-शस्त्रका अपने हो ऊपर 
प्रहार करके जो व्यक्ति अपने शरीर और जीवनको जान-बूझकर 
नष्ट कर देते हैं; वे बड़े दी अभागे एवं दयाके पात्र हें। 
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पुण्यसे भगवानकी विशेष कृपासे प्रात्त होता है. । ऐसे दुलभ 
देहको नष्ट कर देना बड़ा भारी पाप है | आत्महत्यासे 
कष्टकी निश्चत्ति नहीं होती । प्रारब्ध तो आगे भी भोगना 
पड़ेगा | मनुष्य जिस क्षणिक दुःख; शोक या मनस्तापसे 
मुक्त होनेके लिये आत्महत्या करता दै, वह अनन्तरुना 


होकर अनन्त कालतक उसे परलोकमें कष्टदायक होता. 


हे | अतः आत्महत्या करनेकी बात मनमें ही नहीं लानी 
चाहिये | भगवान्‌ परम दयाल हें | उनकी sq 
पूण विश्वास करके चिकित्सा करवानी चाहिये और साथ-दी- 
साथ श्रद्धापूर्वक भगवानसे करुण प्रार्थना करनी चाहिये | 

“आपकी पुकार सच्ची होगी तो भगवान्‌ उसे अवश्य 
सुनेंगे | ऐसा कोई कार्य नहीं है; जो भगवानकी कपासे न 
हो सके | अतएव मेरी वातपर विश्वास करके आप स्वयं 
अपने मनसे अपनी ही करुण भाषामें सबंशक्तिमान्‌ सव- 
सुहृद्‌ भगवानसे प्रार्थना कीजिये । विश्वासपूवक की हुई 
प्राथनासे मानस तथा शारीरिक--सभी प्रकारके रोगोंका 
नाश हो सकता है | “साइंस आव थॉट रिव्यू? नामक 
इंग्लेंडके एक मासिक पत्रमें श्रीगिस्वट हेनरी गेज नामक 
सञ्जनने लिखा था--“जमनीके एक आदमीको 'दौंशविक 
पक्षाघातः ( POLIO ) का रोग जन्मके पहले ही वर्षमे हो 
गया था | फलतः उनके दोनों पेर लकवेसे बेकार हो गये । 
उसके लिये प्राथना की गयी | चार महीनेके बाद समाचार 
मिला कि उसके पेरमें नवीन शक्ति आ गयो हे | ४८ साल- 
से जो मांसपेशियाँ मरी हुई थीं, वे सक्रिय हो गयीं | उनका 
जीवन सब चिन्ताओंसे मुक्त भगवद्‌ःविश्वासपूण और 
प्रफुस्लित हो गया | 

“पुरानी बात है--कलकत्तेमे एक प्रसिद्ध व्यवसायीको 
प्लेग हो गया | १०४-५ डिग्री बुखार था और दोनों जामि 
बड़ी-बड़ी गिल्टियॉ निकल आया थीं | कलकत्तेके सबसे बड़े 
डाक्टरने उन्हें देखकर कह दिया--५बचनेकी आशा बिल्कुल 
नहीं दै?; परंतु भगवानपर उनका विश्वास था। उन्होंने 
कमरा बंद करके भगवान्‌ श्रीकृष्णक्री मूर्ति सामने स्थापित 
कर ली और भ्रीकृष्णमें मन लगाकर 'इरिः शरणम? मन्त्रका 
जप करने लगे | भगवानकी पासे प्रातःकाल होते-होते वे 
बिल्कुल स्वस्थ हो गये और वर्षों जावित रहे | 


“इस प्रकारकी ओर भी अनेक घटनाएँ मैंने अपने 
जीवनमें तथा दूसरोंक्रे जीवनमें घटते देखी हैं | कैंसर: 


कल्याण 





मानव-शरीर भगवानकी प्राप्तिक साधन Š और यह बड़े ही” 
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टी० बी० आदि रोग भी प्राथनाद्वारा चमत्कारिक रूपमें ठीक 
हुए हैं। मेरा हढ विस्वास है कि भगवानकी प्राथनासे 
असम्भव भी सम्भव हो जाता है | अतएव आप मन-ही-मन 
भगवानसे प्राथना कीजिये तथा मन-ही-मन 'हरिः शरणम्‌? 
मन्त्रका जप कीजिये |” 

श्रीभाईजीकी वाते भाई साहबने बड़ी ही उत्सुकता एवं 
श्रद्धाके साथ सुनी । उनके हुदयमें आशाका संचार हो गया | 
श्रीभाईजीने जब बोलनेसे विराम लिया, तब उन्होंने कहा-- 
“भाईजी | आपके प्यार; स्नेह ओर आत्मीयताने मुझे अभि- 
भूत कर लिया है । आपने भगवानके सोहाद एवं सामथ्यकी 
जो बातें कही हैं, उनपर मेरा विश्वास जमा है | अब मैं 
जीवनसे निराश नहीं हूँ | आप जो दवाकी व्यवस्था करेंगे, में 
उसे विश्वासपूवक SQ और मन-ही-मन आपके बताये 
अनुसार भगवानसे प्राथना करूँगा |? 

भाई साहबके मुखसे आशाभरे शब्द सुनकर पुलिस 
अधिकारी प्रफुल्लित हो गये | दोनों भाइयोंने श्रीभाईजीको 
प्रणाम किया और उनसे विदा ली | 

दूसरे दिन श्रीमाईजीने स्थानीय प्रसिद्ध वेथ्वराजजीको 
बुलवाया ओर उनसे आयुर्वेदिक दवाकी व्यवस्था करवायी | 
उस समयतक 'सल्फोन* नामक ऐलोपेथिक दवाका; 
जिससे कुष्ठरोगका निमूलन सम्भव दै, प्रचलन नहीं हुआं 
था | भाई साहब वह दवा लेने लगे | असली दवा तो 
भगवान्‌से विश्वासपूवक करुण प्राथना एवं उनके नामका 
जप था; वे दोनों बराबर चलते रहे | कुछ महीनोंमें भाई 
साहब बिल्कुल स्वस्थ हो गये और अदाळतमें कायं करने ळो | 

इस घटनाने श्रीभाईजीके कोमळ हृदयको कुष्ठरोगसे 
पीड़ित भाई-बहनोंकी सेब्राके ल्यि भी कुछ करनेके लिये प्रेरित 
क्रिया | संयोगसे कुछ ही दिनों पश्चात्‌ प्रसिद्ध समाज-सेवी 
बाबा राघवदासजीने गोरखपुरमे (कु्ठ-सेवाश्रमःकी स्थापनाका 
निश्चय किया और श्रीमाईंजी उनके अन्यतम सहयोगीके 
रूपमें उनके साथ हो गये | आभ्रमकी स्थापनाके कुछ मास 
बाद पूज्य बाबाजी संत श्रीविनोवाजीके भूदान-कार्यमें लग गये 

कुष्ठसेवाश्रमका पूरा उत्तरदायित्व श्रीभाईजीपर ही आ 

गया | अपने अत्यन्त व्यस्त जीवनमेंसे भी समय निकालकर 
क इस कायको ऐसे सुन्दर ढंगसे आगे बढ़ाया किं 
आज गोरखपुरका कुष्ट-सेवाश्रम देशकी महत्त्वपूर्ण कुष्ठ-सेवा- 
संस्थाओंमें हे और हजारों-इजारों निराश भाई बहनींको यह 
आशा एवं जीवन प्रदान कर रहा है | | 
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'कल्याण के प्रेमी पाठकों तथा ग्राहकाँसे आवश्यक नम्र निवेदन 


यह सूचित करते हुए इमे हषका अनुभव हो रहा है कि चालू बब ( सन्‌ १९७४ ) का विशेषाक्ु---/भीगणेश- 
अङ्कः इतना सर्वजनोपयोगी और लोकप्रिय सिद्ध हुआ कि उसकी १६०००० ( एक लाख साठ हजार ) प्रतियाँ 
कुछ महीनोंमें दी समाप्त हो गर्यी और उसकी माँग अमी बनी ही हुई है। अब भी उसके लिये ल्क राशि 
आती जा रही है | किंतु विशेषाङ्क समाप्त हो जानेकी दशामें जिन महानुभावोसि इस वषके लिये अब रुपये प्रात हुए हं 
या हो रहे हैं; उनकी वह घन-राशि “कल्याणःके आगामी वर्ष ( सन्‌ १९७५ ) के वार्षिक शुल्क हेतु जमा करनी पढ़ रही Š | 
झुल्क मेजनेवाले महानुभाव हमारी परिस्थितिजन्य विवशताके लिये हमें कृपापूवक क्षमा करें | “भीगणेश-अछ्ःके निमिं 
अब किसीको भी धन-राशि मेजनेका कष्ट नहीं करना चाहिये | 


जो सजन 'भरीगणेश-अङ्क'से वञ्चित रह गये हैं, उन्हें चाहिये कि वे आगामी वघके विशेषाङ्कके लिये वाषिक शुल्क _ 
समयसे मेज दें | आगामी वर्षका विरोघाइ--“श्रीहनुमान-अङ्कः होगा | मगवद्भक्तोके शिरोमणिः पसम औीरामभक्त भीहनुमानजी 
महाराजसे सम्बन्धित यह विशेषाङ्क मी भगवत्कपासे '्रीगणेश-अङ्कक्ी माँतिं ही सवहितकारी एवं लोकमय सिद्ध होगा; 
ऐसी सम्भावना | भ्रीहनुमत्तत्व, उपासना, लीला-चरित्र; उनके लोकोत्तर गुणों आदिपर प्रकाश डाळनेवाली बहु: 
मूल्य उपादेय सामग्रसे युक्त यह अभूतपूवं संकलन भी स्था संग्रहणीय होगा | इच्छुक सजन वार्षिक झुल्क रुपया १२-०० 
मात्र भेजकर पहलेसे ही अपनी प्रति सुरक्षित करा ळें एवं अपने खजनों और मित्रोंको मी इस परम उपादेय अङ्कका आइक 
चननेकी प्रेरणा देकर लामान्वित करे | 


'कल्याण के दो पुराने विशेषा रियायती मल्यपर प्राप्त कर ! 


` ( १ ) ४३वें वर्षका-परलोक और पुनर्जन्माड--एषठ-सं० ९९६, सचित्र, मूल्य रु० ९-०० मात्र | 


यह अङ्क परलोक और पुनर्जन्मसम्बन्थी विविध समस्याओं और पहछओंपर प्रकाश डालनेवाळे विद्गत्तापूण लेखों एवं 
ुनजैन्मकी सत्य और रोचक घटनाओंका सुन्दर संकलन है | आज भी यह ५ वर्ष पूचे छपे मूल्यपर ही प्राप्य है | 


_ (२) ४५वें वर्षका-अभिपुराण-गर्गसंहिता-नरसिंहपुराण-अू--प्री फाइळसदित मूल्य २० 6 १० माय 


रू० १०.०० ५ l 


( प्री फाइलसहित-कुछ पृष्ठसंख्या १३६२, रंगीन चित्र ३० ) 


अशिपुराण गरगसंहिता नरसिहपुराण--सस्पूणणे 
| अध्याय २०१ से अद्वमेधखण्ड ( मूळ-अनुवादसदहित ) | 
समासितक Fe एवं माहात्म्य 


गह अङ्क भक्ति, शान; वैराग्यसे ओत-प्रोत एवं भारतकी प्राचीन विद्या; कला; विशान) संस्कृति आदिका दिग्दशन 


` करानेवाळी सामग्रीका अनूठा संग्रह दै | 


इस विशेषाझुके साथ उस वर्षके ११ साधारण sg अतिरिक्त 'कल्याण?के पुराने १० साधारण अङ्क भी बिना 
मूल्य दिये जाते š 1 साथ ही मूल्यमे रू० १.५० की विशेष छट दी गयी हे | इस अङ्का वास्तविक मूल्य रू १०.०० 
एवं सजिल्द्का wo ११.५० है; और लिया जा रहा दे--अजिल्द्का ८-५० और सजिल्दका १०.०० मात्र | 


व्यव्थापक--कल्याण', पो० गीताप्रेस ( गोरखपुर ) 









मीन ___ पंजीकृतसं०-जी० आर०-१३ र . 
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श्रीहरिः 


निवेदन 

'कल्याण'के पाउकोंको यह पता ही है कि 'कल्याण' के 
सम्पादक आदरणीय Qo श्रीचिम्मनलालजी गोखामी _महाराजका 
गत वेशाख शु० १४, तद्नुसार ५ मई, १९७४ को तिरोभाव 
हो गया । उनके खानपर किसको यह गुरुतर दायित्व सौंपा जाय, 
यह एक समस्या हो गयी । मेरे मनमें भगवत्कृपासे प्रेरणा हुई कि 
पुज्य स्वामी श्रीरामसुखदासजी महाराजसे इसके लिये निवेदन 
करना चाहिये; अतः संखाके ट्स्टियोंकी सम्मतिसे पूज्य 
भरीखामीजी महाराजसे मैंने आग्रहपूर्वक प्रार्थना की; उन्होंने 
कृपा करके अपना नाम 'कल्याण'-सम्पादकके रूपमें देना 
स्वीकार कर ' लिया | उनके. पांस समयका अत्यन्त अभाव है | 
पाण्डेय do श्रीरामनारायणदत्तजी शास्री, साहित्याचार्य आदरणीय 
श्रीगोखामीजीके साथ सम्पादन-कार्य करते रहे हैं; अब भी वे पूज्य 
श्रीस्वामीजी महाराजकी यथावश्यक सम्मतिसे सम्पादन-कार्य 
करते रहेंगे, यह निश्चय हुआ है | 

सम्पादन-सम्बन्धी पत्र व्यक्तिगत नामसे न भेजकर सम्पादक - 
कल्याण”, पो? गीतावाटिका, गोरखपुरके पतेसे और व्यवस्था. . 
सम्बन्धी पत्र व्यवस्थापक--'कल्याण'-कार्यालय, पो० गीताम्नेस, . 
गोरखपुरके पतेसे भेजने चाहिये | | 
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; : निवेदक . 
आहे, बिहारीलाल झुझनूंवाला 
: ट्रस्टी एवं मन्त्री 
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